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المحتويات 

ال�صفحة المو�ضــــــــــــــــوع
الت�صنيف والتنوع في الكائنات الحية  �أن�شطة الوحدة الاولى

الكائنات الحية الب�سيطة    5 -  13    ان�شطة الف�صل الاول
الكائنات الحية المركبـــة 13 - 21   ان�شطة الف�صل الثــاني

�أن�شطة الوحدة الثانية دورات حياة الكائنات الحية

دورات حياة النباتــــات 21 - 30   ان�شطة الف�صل الثالث
  38 - 30 دورات حياة الحيوانات   ان�شطة الف�صل الرابع

المادة �أن�شطة الوحدة الثالثة
التغيرات الفيزيائية  38 - 46    ان�شطة الف�صل الخام�س
التغيرات الكيميائية 46 - 54   ان�شطة الف�صل ال�ســاد�س

الطاقة الاحفورية وتلوث البيئة �أن�شطة الوحدة الرابعة

 62 - 54 م�صادر الوقود الاحفوري    ان�شطة الف�صل ال�سابع
70 - 62   ان�شطة الف�صل الثــامن تلوث البيئة

�أن�شطة الوحدة الخام�سة القوة والطاقة
القوة وحركة الاج�سام 70 - 78   ان�شطة الف�صل التا�سع
الطاقـــــة ال�صوتيــــــــة 78 - 86   ان�شطة الف�صل العا�شـر

�أن�شطة الوحدة ال�ساد�سة الار�ض والكون
94  -  86 الطق�س   ان�شطة الف�صل الحادي ع�شر
100 - 94 النظام ال�شم�سي   ان�شطة الف�صل الثاني ع�شــــــر
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�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الاول:الكائنات الحية الب�سيطة                       الدر�س الأول: البكتريا تركيبها وخ�صائ�صها

�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

كتب ومجلات علمية 

اقلام تلوين

قطعة ورق مقوى  كبيرة

م�سطرة

�صمغ

  ما �أ�شكالُ البكتريا؟             
   �أنَا �أعَملُ: 

ـ�صُ �صورَ البكتريا في الكـتــبِ والمــجـلاتِ العـلمـيـةِ            1 �أُلاحِـظُ.�أتـفـحَّ

نُها.        و�أر�سمُها و�أُلوِّ
ـنّـفُ.�أ�ضـعُ ال�صـورَ التـي ر�سـمـتُـها فـي مـجـمـوعـاتٍ بح�سبِ �أ�شكالِها.  2 �أُ�صَ

نَ   كوِّ 3 �أر�ســـــمُ خـطاً بـقـلـمِ التلـوينِ فـي و�ســــطِ قطـعةِ ورق مقوى كبيــرةٍ لأُ

         عمودين.
4  �أكتـبُ عنــوان العـمــــودِ الأولِ )بكـتــــريا كرويــــــةُ(، وعنوانَ الـعمـودِ  

        الثاني )بكترياع�صويةُ(.
5 �أل�صــقُ �صـــورَ البكــتـــــريا الكرويةِ التـي ر�ســـــمـتُـها على العـــمـودِ الأولِ 

        و�صور البكتريا الع�صويةِ على العمودِ الثاني. 
6 �أُقـارنُ. مـا �أوجـهُ التـ�شــــــابـهِ و�أوجهُ الاخـتـلافِ للـبـكــتـريا فـي العـمـودِ 

 الأولِ والعـمـودِ الثاني؟

بكتريا ع�صوية بكتريا كروية 
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 نشاط: كيف تتكاثر البكتريا؟
�أ�شياء �أحتاج اليها: كوبين، مجموعة بذور فا�صوليا .

�أنا اعمل :

�ضر كوبينِ وكميةً من بذورِ الفا�صوليا. 1  �أحِّ

2 ارقم الكوبِ الأولِ بالرقمَ )1( والكوب  الثاني بالرقمَ )2(.

3 افتر�ض  كلَّ حبةِ فا�صوليا تمثلُ خليةً بكتيرية واحدة.

بُ.�أ�ضعُ حبةَ فا�صوليا في الكوبِ رقم )1( وبعد دقيقة �أ�ضع حبتين في الكوب رقم )2(   4 �أجرِّ

        وافتر�ض ان هذا يمثل تكاثر البكتريا في دقيقة.

5 �أتوقّعُ. كم يُ�صبِحُ عددُ البكتريا في الكوبينِ بعدَ مرورِ 2 دقيقة ، وبعد 4 دقيقةً.

  ..............................................................................................        

 ..............................................................................................        

6 �أ�ستنتجُ. هل تتكاثر البكتريا  ببطء �أم ب�شكل �سريع ؟ 

.............................................................................................        

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

فتَ خلالَ �إجرائِكَ للن�شاطِ �أنَّ للبكتريا �شكلينِ هما البكتريا الكرويةُ والبكتريا الع�صويةُ. ابحث في  �أَ�ستنتجُ: تعرَّ  

الكتبِ والمجلاتِ و�شبكةِ المعلوماتِ عن �أ�شكالٍ �أخرى للبكتريا. 

اكتب خطتي:    اجمع بع�ض ال�صور من �شبكة المعلومات عن ا�شكال اخرى للبكتريا.
انفذ خطتي: اعمل جدول مقارنة بين ا�شكال البكتريا المختلفة التي تعرفت �إليها من الكتب والمجلات .

بكتريا ع�صوية بكتريا اخرى  بكتريا كروية
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المفردات:
1  ما البكتريا:

       ...........................................................................................      

. .........................................................................................      

2  ماذا ت�سمى البكتريا التي تكون كروية ال�شكل ؟

       ...........................................................................................      

ى: 3  كائنات حية ب�سيطة م�ؤلفة من خلية واحدة ت�شبه الع�صا تُ�سمَّ

       ...........................................................................................      

4  ماذا ت�سمى البكتريا التي ت�شبه �شكل الحلزون؟  

       ...........................................................................................    
5 اكتب ا�سم الكائنات الحية الظاهرة في ال�صور الآتية : 

اختِبار

.........................................

.........................................

.........................................



8

الفكرة الرئي�سة:
1  ما انواع البكتريا, عددها ؟

      ...........................................................................................      
      ...........................................................................................      
...........................................................................................      

           ...........................................................................................     
2  اين توجد البكتريـــا ؟

...........................................................................................      

...........................................................................................      
3 ما اهمية البكتريا للان�سان ؟

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

4  كيف �صنفت البكتريا الكرويــــــة ؟

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

5  عَلامَ نعتمد في ت�صنيــف البكتريــا  ؟

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

6  ما الذي يميز البكتريا الحلزونية  ؟      

............................................................................................ �أ

. .......................................................................................... ب
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الاول:الكائنات الحية الب�سيطة                الدر�س الثاني: الطحالب تركيبها وخ�صائ�صها

�أجمعُ با�ستعمال قدحٍ زجاجيٍّ ماءاً من بركةٍ في حديقةِ المدر�سةِ �أو المنزل . 1

بُ.�أ�ستعملُ القطارةَ لأ�ضعَ قطرةً من الماءِ على �شريحةٍ زجاجيةٍ. 2  �أجُرِّ

3  �أ�ضعُ غطاءَ ال�شريحةِ با�ستعمال الملقطِ فوقَ قطرةِ الماء.

4 �ألُاحظُ. �أفح�صُ ال�شريحةَ بو�ساطة المِجهر. ماذا �أُلاحظُ ؟

...........................................................................        

. ..........................................................................       

5 �ألُاحظُ. �أفح�صُ الكائناتِ الحيةَ التي �ألاحظُها تحت غطاءِ ال�شريحةِ              

نُ ملاحظاتي.         الزجاجيةِ, و�أُدوِّ

...........................................................................        

. ..........................................................................       

6 �أ�ستنتجُ. ما�أنواعُ الطحالبِ وا�شكالُها التي يُمكنُني ملاحظتُها ؟

............................................................         

............................................................        

............................................................        

............................................................        

............................................................        

............................................................        

  كيفَ اعمل �شريحة زجاجية للطحالب؟

    �أنَا �أَعَملُ: 

�شريحة زجاجية و�أغطية

كمية من ماء البركة

مجهر

قدح زجاجي

قطارة 

ملقط
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 نشاط: كيفِ �أ�صنف الطحالب ؟
ا�شياء احتاج اليها  : كتب ومجلات م�صورة ، قطعة كارتون ، قلم تلوين ، م�سطرة ، �صمغ

�أنا �أعمل :

1 �ألاحِظُ. �أتفحّ�صُ ال�صورَ في الكـتبِ والمجـلاتِ الم�صـورةِ و�أختارُ منـها �صوراً لطحالبَ  

        مختلفةٍ.

فُ. �أ�ضعُ على المن�ضدةِ �صورَ الطحالبِ و�أ�ضعُها في مجموعاتٍ بح�سبِ �ألوانِها.  2 �أ�صنِّ

...............................................................................................      

. .............................................................................................      

مُها على ن�صفينِ با�ستعمال قلمِ تلوينٍ وم�سطرةٍ.  3 �أر�سمُ خطاً على قطعةِ الكارتونِ يُق�سِّ

4 �أكتبُ على العمودِ الأولِ )طحالبُ خُ�ضْر( وعلى العمودِ الثاني )طحالبُ ملونةُ(.

5  �أل�صقُ �صورَ الطحالبِ الخُ�ضْرِ على العمودِ الأولِ، والطحالبِ الملونةِ على العمودِ الثاني.

6 �أَ�سَتنتجُ. ما �أنواعُ الطحالبِ ؟   

 ...............................................................................................     

 ...............................................................................................    

.  .............................................................................................     

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

فُ �إلى �أنواعٍ �أخرى من الطحالبِ.ما الانواع الاخرى للطحالب ؟ �صُ مياهاً من مناطقَ �أخرى و�أتعرَّ �ألُاحظُ.  �أَتفحَّ

اكتب خطتي: اجمع با�ستعمال قدح زجاجي ماءاً من مناطق اخرى وارقمها.
انفذ خطتي:

١. اجرب: با�ستعمال القطارة ا�ضيف قطرة من الماء على ال�شريحة الزجاجية.

٢. الاحظ: افح�ص ال�شريحة بو�ساطة مجهر وادون ملاحظاتي حول انواع الطحالب وا�شكالها.

٣. ا�ستنتج: ماالانواع الاخرى للطحالب.



11

المفردات:
ف الطحالب  ؟  1  عرِّ

...........................................................................................      

...........................................................................................      
2  ما �أنواع الطحالب  بح�سب �ألوانها ؟

...........................................................................................      

...........................................................................................      
      

3  ما �أنواع الطحالب  الظاهرة في ال�صور الآتية  ؟

اختِبار

..................................................................

..................................................................

..................................................................
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الفكرة الرئي�سة:
1 �أين تعي�ش الطحالب  ؟

...........................................................................................      

...........................................................................................      
2 ما الذي يميز الطحالب البنية و الطحالب الخ�ضر ؟

3  ما �أهمية الطحالب البنية للا�سماك ؟

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

4  لماذا �سميت الطحالب الحمر باع�شاب البحر ؟

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

 الطحالب البنية  الطحالب الخ�ضر



13

�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثاني: الكائنات الحية المركبة                        الدر�س الأول: النباتات المركبة 

اناء بلا�ستيكي 

عد�سة يدوية مكبرة 

1  �أُلاحظُ. �أبحثُ عن طحالبَ من المناطقِ الرطبةِ في حديقةِ المدر�سةِ .

. 2 �أ�ضعُ مجموعةً من الطحالبِ في �إناءٍ بلا�ستيكيٍّ

3  �ألاحظُ. �أتفح�ص بعيني وبا�ستعمالِ عد�سةٍ يدويةٍ مكبرةٍ الطحالب 

نُ نتائجي .......................................  رفُ �أجزاءها و�أدوِّ          و�أتعَّ

.  .......................................................................         

4 �ألاحظُ. �أنظرُ الى نخلةٍ  في حديقةِ المدر�سةِ، و�أتعرفُ �إلى �أجزائها :

.......................................................................         

   .......................................................................         

5 �أقارنُ. ما �أوجهُ الت�شابهِ و�أوجهُ الاختلافِ بينَ الطحالبِ والنخلةِ ؟ 

6 �أتوا�صلُ. �أناق�شُ نتائجي معَ زملائي.

7 �أ�ستنتجُ. بماذا تمتازُ النخلة عن الطحالبِ 

       التي تفح�صتُها بو�ساطةِ العد�سةِ المكبرةِ؟  

ز بينَ النباتاتِ المركبة والنباتات     كيفَ �أُميِّ

  الب�سيطة 

 �أنَا �أَعَملُ: 

الطحالبالنخلة 

دفتر ملاحظات 

�أوجه الت�شابه �أوجه الاختلاف 

النخلة 

الطحالب 

ال�صفة
الكائن الحي 

قلم ر�صا�ص 
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 نشاط: ما ا�شكال �أوراق النباتات ؟
�أ�شياء �أحتاج اليها : مق�ص تقليم ، قلم ر�صا�ص ، دفتر ملاحظات ،م�سطرة ، اوراق نباتات   

مختلفة  المظهر . 
�أنا اعمل :

�صُ �أوراقَ النباتاتِ في حديقةِ المدر�سةِ. 1 �ألاحظُ. �أتفحَّ

2  �أجمعُ �أوراقاً من نباتاتٍ مختلفةٍ في حديقةِ المدر�سةِ.

فُ. �أ�ضعُ الأوراقَ في مجموعتينِ بح�سبِ �أ�شكالِها، المجموعــــــة الأولى ت�ضمُّ الاوراقَ 3 �أ�صنِّ

        المركبةَ والثانية الأوراقَ الب�سيطةَ.
نُ ملاحظاتي. 4 �أقارنُ. �أعـملُ جدولَ مقارنةٍ بينَ المجمـوعتينِ و�أدوِّ

               

يـزُ الاوراقَ المركبةَ من الاوراق الب�سيطةِ. 5 �أ�ستـنـتجُ. ما الذي يمِّ
      . .............................................................................................        

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
�أتوا�صل. �أ�سمي نباتات مركبة �أخرى من بيئتي، و�أناق�ش زملائي في التراكيب التي تميزها ؟     

�أكتب خطتي : �أح�ضر  �صوراً لأنواع مختلفة من نباتات مركبة من بيئتي  ) �شريطاً لا�صقاً (  ورقة ن�شرة من النوع  
المقوى بي�ضاء ) قيا�س 50 �سم  × 70 �سم  ( اقلام تلوين .

�أنفذ خطتي :
1 �ألاحظ.�أتفح�ص �صوراً مختلفة لنباتات مركبة مختلفة الانواع ) نخلة ، �شجرة عنب ، �شجرة،      

        ايوكالبتو�س ، �شجرة الزيتون (.
2 �أتابع . �أل�صق �صور النباتات على الورق المقوى و�أدون �أ�سماءَها تحتها .

      

3  �أ�ستنتج .�أ�سجل التراكيب والاجزاء التي تميز كل نبات من هذه النباتات .

............................................................................................................................................

ا�سم النبات النخلة �شجرة العنب �شجرة ايوكالبتو�س �شجرة الزيتون
 التراكيب والاجزاء

 التي تميزها

الاوراق الب�سيطة الاوراق المركبة 
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المفردات:
 املأ الفراغات في �أدناه بما ينا�سبها من المفردات:

1 ت�سمى النباتات التي تتركب اج�سامها من خلايا عديدة وتمتلك تراكيب )اجزاء ( رئي�سة  

        ممثلة بالجذر وال�ساق والاوراق والازهار بــ   ........................................ .

2  هواء الم�شاتل والحدائق النباتية والبيوت الزجاجية والبلا�ستيكية للنباتات تكون فيها  

        ن�سبة بخار الماء والرطوبة عالية نتيجة عملية 

. ...........................................        

3  ت�ستطيع النخلة تثبيت ج�سمها في التربة وتقاوم الانجراف، ما �سبب ذلك؟

. ................................         

4 ما الجزء النباتي الرئي�س الم�س�ؤول عن نقل الماء والمغذيات من الجذر الى الاوراق ؟

. ................................        

5  ماذا ت�سمى اوراق �شجرة النخيل؟ ............................... .        

6   كيف يطرح النبات الماء الزائد عن حاجته؟  ....................................  . 

7  ما جزء النخلة الذي يحمل الاوراق عالياً ليعر�ضها الى ا�شعة ال�شم�س  ؟

.........................................         

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:
1  ما  التراكيب )الاجزاء( الرئي�سة للنباتات المركبة ؟ �أعطِ وظيفتين رئي�ستين لكل جزء من هذه الاجزاء .    

   ...............................................................................................................       
...............................................................................................................       
.  .............................................................................................................       

2  ما اهمية النباتات المركبة من الناحية الاقت�صادية ؟ �أعطِ مثالين لنباتين ي�ستخدمان لهذا الغر�ض .

.  ............................................................................................................         
3  من خلال درا�ستك وم�شاهدتك �أ�شجار النخيل ، اكتب بايجاز الأتي  :

�أ �ساق نخلة :        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

ب اوراق النخيل :        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

ج جذر النخلة :        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

4  ما اهمية النباتات المركبــــــــــة من الناحيـــــة البيئية ؟

�أ ..............................................  .       
ب ..............................................  .      
ج ..............................................  .      

5  تدخل النباتات المركبة في كثير من ال�صناعات ، منها :

 .  .............................................. �أ      
ب ..............................................  .      
ج ..............................................  .      
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

الف�صل الثاني: الكائنات الحية المركبة                     الدر�س الثاني: الحيوانات المركبة 

انموذج حمامة محنطة 

دفتر ملاحظات 

فُ �إلى �أجزاءِ ج�سمِها، �صُ �أنموذجاً محنطاً  للحمامةِ و�أتعرَّ 1  �أُلاحِظُ. �أتفحَّ

نُ ملاحظاتي.             و�أدوِّ

.  .........................................................................        

2 �أُلاحِظُ . �أتفح�صُ �أنموذجاً لحيوانِ الإ�سفنجِ و�أتعرفُ �إلى تركيبِهِ، و�أدوّنُ

         ملاحظاتي. 

.  .......................................................................        

3 �أُقارنُ . �أعملُ جدولًا لأوجهِ الت�شابهِ و�أوجهِ الإختلافِ بينَ �أجزاءِ ج�سمِ 

        الحمامةِ و�أجزاءِ ج�سمِ حيوان الا�سفنجِ. 

4 �أ�ستنتجُ . ما التراكيبُ الج�سميةُ والخ�صائ�صُ التي تُميِّزُ الحمامةَ من 

        حيوان الا�سفنجِ؟

........................................        

........................................        

........................................        

........................................        

........................................        

لُ. �أَعر�ضُ نتائجي على زملائي 5  �أَتوا�صَ

فُ �إلى نتائجِهم.          و�أتعرَّ

ز ج�سمَ الحمامةِ عن ج�سم حيوان الا�سفنجِ ؟ يِّ ما الذي يُم

 �أنَا �أَعَملُ: 

قلم ر�صا�ص 

الت�شابهالاختلاف 

الحمامة 

الا�سفنج

ال�صفة 
ا�سم الكائن الحي 

انموذج لحيوان الا�سفنج
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 نشاط: كيف ا�صنف الحيوانات المركبة تبعاً لغطاء �أج�سامها ؟
�أ�شياء احتاج اليها : �صور حيوانات مختلفة ، قلم ر�صا�ص ، م�سطرة ، دفتر ملاحظات 

   �أنا �أعمل :
1 �أجمع �صوراً لحيواناتٍ مختلفةٍ.   

2  �أُ�صنفُ. �أ�ضعُ �صورَ الحيواناتِ فـــي مجمـــوعــــاتٍ بح�ســـبِ غـــطاءِ ج�سمهِا.
   ..........................................• ............................................... •  
   ..........................................• ............................................... •  

........................................ •  
3 �أ�ستنتجُ: ما نوعُ غطاءِ الج�سمِ في الحيواناتِ المختلفةِ؟

4  �أتوا�صلُ: �أعر�ضُ جدولَ المقارنةِ الذي �صممتُهُ و�أناق�شُ زملائي فيه.

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

يِّز ال�سمكةَ من الحمامةِ؟  �أ�ستنتجُ. تختلفُ الحيواناتُ في �أ�شكالِها وتراكيبِ �أج�سامِها. ما الذي ُمي
انا اعمل:  

�ص الأنموذجين و�أ�سجل ملاحظاتي. 1 �ألاحظ . �أتفحَّ

.............................................................................................................       

.  ...........................................................................................................       
2   ا�ستنتج . �أعمل جدولًا ا�صف فيه اجزاء الج�سم في كل من ال�سمكة والحمامة ؟ 

3 اتوا�صل . اعر�ض نتائجي على زملائي واناق�شهم . 

الفم الأطراف الر�أ�س  ال�شكل الخارجي غطاء الج�سم

ال�سمكة

الحمامة

ا�سم الكائن الحي
التركيب

 ت ا�سم المجموعة غطاء الج�سم
الا�سماك  1

البرمائيات  2

الزواحف 3

الطيور  4

اللبائن  5
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المفردات:
 املأ الفراغات في ادناه بما ينا�سبها من المفردات:

ى  1 الحيوانات التي تتكون اج�سامها من خلايا عديدة لها تراكيب واجهزة ج�سم واع�ضاء   متخ�ص�صة تُ�سمَّ

 . ...................................................................................................

2  حيوانات مركبة مائية المعي�شة اج�سامها ان�سيابية يغطيها الق�شور ت�سمى ................................ .

3 ال�ضفادع من الحيوانات المركبة تنتمي الى �صنف ................................. .

4 ال�سحالي والافاعي من الحيوانات المركبة تنتمي الى �صنف ........................ .

5 حيوانات مركبة يغطي �أج�سامها الري�ش ت�سمى .................................... .

6  حيوانات مركبة تر�ضع �صغارها اللبن تدعى  ...................................... .

7 حيوانات ت�ستخدم الزعانف في حركتها ت�سمى ..................................... .

8 ينتمي الخفا�ش الى �صنف   ........................................................ .

9 حيوانات مركبة تق�ضي مدة من حياتها في الماء واخرى على الياب�سة ت�سمى ............................... .  

10  حيوانات مركبة يغطي ج�سمها ال�شعر ت�سمى ............................................ .

11  حيوانات مركبة تمتلك زوجين من الاطراف الق�صيرة تدعى ............................. .

 

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:
1 يتكون ج�سم الحمامة من التراكيب الرئي�سة الآتية:

       ................و....................و.............و...............و................  .
2  ت�صنف الحيوانات المركبة الى مجاميع ، �أعطي ميزة مهمة لكل مجموعة :

3  للحيوانات المركبة اهمية اقت�صادية تتمثل بالاتي 

 .  .............................................. �أ       
.  .............................................. ب       
ج ..............................................  .       

4 اذكر اهم التكيفات التي تمتلكها الحمامة لتمكنها من الطيران  ؟  

 .  .............................................. �أ       
.  .............................................. ب       
ج ..............................................  .       

5  اذكر اهم التكيفات التي تمتلكها الا�سماك لتمكنها من العي�ش �ضمن بيئتها المائية ؟

 .  .............................................. �أ       
.  .............................................. ب       
ج ..............................................  .       

6 اكتب ا�سم الجزء الم�ؤ�شر عليه :    

 ت ا�سم المجموعة الميزة المهمة
1 الا�سماك

البرمائيات 2
الزواحف 3

4 الطيور
اللبائن 5
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثالث: دورات حياة النباتات                    الدر�س الاول:دورات حياة النباتات اللازهرية 

نبات ع�شبي 

نبات زهري ) ورد (

اناء  زجاجي

عد�سة يدوية مكبرة 

رُ نباتاتٍ ع�شبيةً �صغيرةً من تربةٍ رطبةٍ لات�صلهُا �أ�شعةُ ال�شم�سِ        1 �أح�ضِّ

        و�أ�ضعُها في �إناء زجاجيٍّ ، ونباتَ وردٍ وا�ضعُهما على المن�ضدةِ.
�صُ النباتَ الع�شبيَّ بعيني المجردةِ  وبا�ستعمال  2  �ألاحظُ. �أتفحَّ

نُ ملاحظاتي. فُ �أجزائِهِ، و�أدوِّ         العد�سةٍ اليدويةٍ المكبرةٍ �أتعرَّ
 ...........................................................................        
. ........................................................................        

نُ ملاحظاتي. رفُ �أجزائِهِ و�أدوِّ 3  �ألاحظُ. �أتفحّ�صُ نباتَ الوردٍ و�أتعَّ

  ...........................................................................        
. .........................................................................        

ن ملاحظاتي. 4  �أَقارنُ. �أجري مقارنةً بينَ النباتينِ و�أُدوِّ

5 �أ�ستنتجُ. ما الذي يُميِّزُ نباتَ الوردِ عن

؟               النباتِ الع�شبيِّ
....................................       
....................................       
....................................       
....................................       
....................................       
.  ..................................       

زُ النباتاتِ اللازهريةَ عن يِّ ما الذي يُم

 النباتاتِ الزهرية ؟

 �أنَا �أَعَملُ: 

نبات وردنبات ع�شبي 
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زُ  دورة حياة النباتِ الحزازيّ من النبات ال�سرخ�سيّ؟  نشاط: ما الذي يُميِّ
ا�شياء احتاج اليها  : �صور لنباتات حزازية و�سرخ�سية مختلفة .

انا اعمل :
رَ �صوراً لدورة حياة نباتات حزازيةٍ و�سرخ�سيةٍ مختلفةٍ. 1 �أح�ضِّ

نُ ملاحظاتي. 2 �ألاحظُ. �أتفحّ�صُ ال�صورَ جيــــداً و�أدوِّ

     ...............................................................................................      
   ...............................................................................................      
.  .............................................................................................      

3 �أتوا�صلُ. �أناق�شُ نتائجي مع زِملائي.

4 �أقارنُ. �أعملُ جدولَ مقارنةٍ بينَ دورة حياة نباتٍ حزازيّ و�آخرَ �سرخ�سيّ.

5 �أ�ستنتجُ. ما الذي يميزُ دورة حياة النباتِ ال�سرخ�سيّ من النباتِ الحزازيّ ؟

. ..............................................................................................      

. ..............................................................................................      

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

�صُ نباتَ زينةٍ منزليةٍ و�شجرةَ برتقالٍ. ما �أوجهُ الت�شابهِ و�أوجهُ الاختلافِ بيَن نباتِ   �أُقارنُ. �أتفحَّ
 الزينةِ و�شجرةِ البرتقالِ؟

�شجرة البرتقالنبات زينة منزلية 

دورة حياة نبات �سرخ�سي دورة حياة نبات حزازي 
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المفردات:
1 ماذا نعني بدورة حياة النبات ؟

...........................................................................................      
.  .........................................................................................      
ف الابواغ : ..........................................................................   2  عرِّ

.  ........................................................................................       
  ..........................................................................................       
. .........................................................................................       

٣  نباتات لا تمتلك ازهار وتتكاثر بالابواغ ت�سمى :

. .........................................................................................       
     

٤  ماذا تمثل الا�شكال الاتية ؟

اختِبار

........................................................................ ........................................................................
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الفكرة الرئي�سة:
1  ما النباتات اللازهرية ؟

..........................................................................................       
.  ........................................................................................       

2  ما مراحل دورة حياة النبات الحزازي ؟

...........................................................................................      
. .........................................................................................      

3 ما الذي يميز النبات ال�سرخ�سي من النبات الحزازي ؟

...........................................................................................      
.  .........................................................................................      

4 ما مراحل دورة حياة النباتات ال�سرخ�سية  ؟

...........................................................................................      
.  .........................................................................................      
.  .........................................................................................      
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثالث: دورات حياة النباتات                    الدر�س الثاني:دورات حياة النباتات الزهرية 

بذور نبات  باقلاء 

اناء زجاجي عميق عدد 2

قطن

كمية من ماء 

دفتر ملاحظات 

قلم

عد�سة يدوية
 مكبرة 

�صُ بذورَ الباقلاءِ و�أختارُ الجيدَ منها للزراعةِ. 1 �أُلاحِظُ. �أتفحَّ

بُ. �أختارُ خم�سةَ بذورٍ و�أغطيها بالقطنِ  و�أ�ضعُها في الاناءِ رقم     2  �أُجرِّ

        )1(، ثم �أختارُ خم�سةَ بذورٍ �أخرى و�أغطيها بالقطنِ و�أ�ضعها في  الاناء    

         رقم  )2(. 

بُ. �أ�ضيفُ ماءَ �إلى الاناء رقم )1( و�أتركُهُ في غرفةِ  ال�صفِ . 3   �أجرِّ

بُ.�أُ�ضيفُ ماءَ الى الاناء رقم )2( و�أ�ضعُهُ في الثلاجةِ. 4 �أجرِّ

�صُ بالعد�سةِ اليدويةِ المكبرةِ البذورَ في الاناءين يومياً    5  �أَلاحظُ. �أتفحَّ

ل تغيرات  البذرة  و�أر�سمُها.           لمدة �أ�سبوع و�أُ�سجِّ

6 �أَ�ستنتجُ. في �أيِّّ اناءٍ ينمو نباتُ الباقلاءِ �أ�سرعَ؟ وما العامل الم�ؤثر على 

النمو؟      

.........................................        

.........................................        

.........................................        

ر في �إنباتِ البذورِ؟   ما العواملُ التي تُ�ؤثِّ

 �أنَا �أَعَملُ: 

التغيرات الحا�صلة البذور 
البذور في الاناء رقم )1(

البذور في الاناء رقم )2(

1٢
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�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

�أ�ستنتجُ. �أكررُ التجربةَ با�ستعمال اناءين لزراعةِ بذورِ الباقلاءِ، و�أروي الاناء الأولَ بماءِ الحنفيةِ والاناء الثاني 

بماءِ الحنفيةِ الم�ضاف اليه ملح الطعام. في �أيِّ اناء ينمو نباتُ الباقلاءِ �أ�سرعَ ولماذا؟ 

 - �أكتب خطتي :

�أح�ضر بذور باقلاء واناءين وقطن وماء حنفية وملح طعام وعد�سة يدوية مكبرة .

- �أنفذ خطتي :
1  �أح�ضر مجموعتين من بذور الباقلاء و�ألفّها بالقطن وا�ضع المجموعة الاولى في اناء زجاجي وال�صق عليه رقم  

        )1( وا�ضع المجموعة الثانية في اناء زجاجي اخر وال�صق عليه رقم )2( .

2 اجرب . اروي البذور في الأناء رقم )1( بماء الحنفية واروي البذور في الأناء رقم )2( بماء الحنفية  

       الحاوي على ملح الطعام  .

3 الاحظ . اتفح�ص البذور با�ستعمال العد�سة اليدوية المكبرة بعد ثلاثة ايام و�أدون ملاحظاتي 

-  الاناء رقم )1( : .......................................................................................... .
-  الاناء رقم )2( : .......................................................................................... .

4  �أقارن . الاحظ واقارن بين حالة البذور في الأناء رقم )1( والأناء رقم )2( واعمل جدول مقارنة :

5  ا�ستنتج . ما العوامل الم�ؤثرة في انبات البذور ؟ 

...............................................................................................................        

...............................................................................................................       

البذور في الأناء رقم )2(البذور في الأناء رقم )1(
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 نشاط:كيف ت�صنف النباتات الزهرية بح�سب بذورها ؟
ا�شياء احتاج اليها  : بذور لنباتات زهرية مختلفة ، �سكين 

 انا اعمل :
رَ بذور  لنباتات  زهرية مختلفةٍ. 1 �أح�ضِّ

2 �ألاحظُ. �أتفحّ�صُ البذور بتمعن و�أدون �أ�سماء النباتات التي تنتجها.

  ..............................................................................................      

  ..............................................................................................      

3  �أجربُ. �أزيل �أغلفة البذور با�ستعمال ال�سكين ) �أحذر عند ا�ستعمال ال�سكين لأنها حادة(.

4  �ألاحظُ. �أتفح�ص البذور جيداً بعد �إزالة غلافها , ممَّ تتكون البذور ؟

  ..............................................................................................       

.  ..............................................................................................     

5 �أ�صنف. �أ�ضع البذور في مجموعتين بح�سب تركيبها.

المجموعة الاولى :   ............................................................................   
المجموعة الثانية :   ............................................................................   

6 �أ�سجل البيانات. �أعمل جدولًا با�سماء النباتات التي قمت بتفح�ص بذورها ؟

7  �أ�ستنتج. ما�أنواع النباتات بح�سب تركيب بذورها؟

  ..............................................................................................       

المجموعة التي ينتمي اليها ا�سم النبات



28

المفردات:
1 ما جزء النبات الذي يتكون في الزهرة ؟

..........................................................................................       

..........................................................................................      

..........................................................................................      

2  ما البذرة ؟

..........................................................................................       

..........................................................................................       

..........................................................................................      

..........................................................................................      

3 ما مراحل انبات البذور ؟

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

.  ........................................................................................       

٤ ما الفلقة ؟    

.  ........................................................................................       

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:

1  ما مراحل دورة حياة �شجرة التفاح؟

..........................................................................................       

..........................................................................................        

.  ........................................................................................       

2   مم تتكون البذرة ؟

.  ........................................................................................       

3   ما اهمية الفلقة في البذور ؟

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

4   ما العوامل التي ت�ؤثر في انبات البذور ؟

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

5   ما و�سائل انت�شار البذور ؟

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

٦   ما جزء البذرة الذي ينمو ليكون نباتاً جديداً ؟

.  ........................................................................................ 
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الرابع: دورات حياة الحيوانات                       الدر�س الأول: دورات حياة الحيوانات اللافقرية

دع�سوقة تتغذى على ح�شرة 
المن 

لوحة ر�سم 

اقلام تلوين 

�صمغ

ثِّل مراحل دورة الحياة. ما ا�سمُ  �صُ ال�صورَ غير الملونة التي ُمت 1 �ألُاحظ ُ. �أتفحَّ

       الحيوان؟  ................................................................
2 �أُتَتبِعُ . �أرتِّب ال�صورَ بحيث تُظِهُر مراحلَ حياةِ الدع�سوقةِ و�أل�صقُها على 

       اللوحةِ على �شكلِ دائرةٍ. 
نُ ال�صورَ ب�أقلامِ التلوينِ. 3 �ألوِّ

ي كلَّ مرحلةٍ من مراحل دورةِ حياةِ الدع�سوقة، لُ البياناتِ. �أُ�سمِّ 4 �أ�سجِّ

رُف  �أوجهِ الت�شابهِ و�أوجهِ الاختلافِ بيَن الدع�سوقةِ و�صغارها ،        و�أتعَّ
لُ الملاحظاتِ.               و�أ�سجِّ

...................................................................................       

.  .................................................................................       
5 �أ�ستنتجُ . ما مراحلُ دورةِ حياةِ الدع�سوقةِ؟

..........................................................................       

..........................................................................       

..........................................................................       

  ما مراحلُ دورة حياةِ الدع�سوقةِ ؟

 �أنَا �أَعَملُ: 

�صور تمثل  دورة 
حياة الدع�سوقة 
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   �أقُارنُ .  �أتتبعُ مراحلَ دورةِ حياةِ النحلةِ و�أقارنُ بينها وبيَن دورةِ حياةِ الدع�سوقةِ. 
1 �ألون �صور مراحل دورة حياة الدع�سوقة ومراحل دورة حياة النحلة.

2 �أ�سمي مراحل دورة حياة الدع�سوقة
.........................................        

3 �أ�سمي مراحل دورة حياة النحلة 
.........................................        

 نشاط: ما مراحل دورة حياة الحلزون ؟
ا�شياء احتاج اليها: �صور منف�صلة لمراحل دورة حياة الحلزون من المكتبة او من �شبكة 

المعلومات. 
انا اعمل :

1 �ألاحظ. �أتفح�ص ال�صور و�أت�أملها جيداً، و�أ�سمي الحيوان، في كل مرحلة وابين �أين يعي�ش؟

.............................................................................................         
2  �أتتبع. �أرتب ال�صور بحيث تظهر مراحل النمو ال�صحيحة للحلزون.

3 �أ�ستنتج. ما مراحل دورة حياة الحلزون؟

.............................................................................................         
4 �أتوا�صل. �أناق�ش نتائجي مع زملائي في ال�صف.

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

مراحل دورة حياة النحلة مراحل دورة حياة الدع�سوقة

          ما اوجه الت�شابه واوجه الاختلاف بين دورة حياة الدع�سوقة ومراحل دورة حياة النحلة؟
......................... .1
......................... .2
......................... .3

......................... .1

......................... .2

......................... .3

٤
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المفردات:
1 اكتب �أ�سماء مراحل دورة حياة الفرا�شة الظاهرة في ال�صورة بالت�سل�سل ؟

 

2 ما العملية التي تنتج عنها زيادة في �أعداد الكائنات الحية ؟

..........................................................................................       
3 ماذا تنتج بي�ضة الجرادة عند فق�سها ؟

..........................................................................................       
4    ما المرحلة التي تلي مرحلة اليرقة في دورة حياة الفرا�شة ؟

..........................................................................................       
5  كيف تتكاثر الجرادة ؟

..........................................................................................       
6  بماذا تتميز الحيوانات اللافقرية؟

..........................................................................................       

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:

�أ�ضع علامة )�صح( �أمام الاجابة ال�صحيحة:

1  تتفادى دودة الأر�ض الظروف البيئية لتحافظ  على حياتها بالعي�ش:

�أ تحت الرمـــال في ال�صحراء.       

ب في المناطق الجافة الم�شم�سة.       

ج  في المناطق الرطبــــة الظليَّلة.       

د في �أعماق البحار.       

2   تمرُّ دورة حياة الجرادة بـ : 

�أ �أربع مراحـل .        

ب ثلاث مراحـل .       

ج مــــرحلتيــــــــن .       

د خم�س مراحل.        

3   تمرُّ دورة حياة الفرا�شة بـ : 

�أ �أربع مراحل .        

ب ثلاث مراحل .        

ج  مــــرحلتيـــــــن.        

خم�س مراحل .  د       
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الرابع: دورات حياة الحيوانات                         الدر�س الثاني: دورات حياة الحيوانات الفقرية

�صور لمراحل دورة حياة 
الحمامة.

اوراق �صغيرة.

لوحة ر�سم

اقلام تلوين

 �صمغ

1 �أبحثُ في مكتبةِ المدر�سةِ و�شبكةِ المعلوماتِ عن  �صورِ مراحلِ دورةِ 

        حياةِ الحمامةِ .

ي  كل  �صُ ال�صورَ، و�أر�سمها على اوراق �صغيرة . و�أ�سمِّ 2 �ألاحظُ. �أتفحَّ

        مرحلة ....................................................

3  �أتتبعُ. �أرتِّبُ �صور مراحلِ دورةِ حياةِ الحمامةِ بتتابع حدوثها 

        وال�صقها على لوحة الر�سم ب�شكل دائرة و�ألونها.

4 �أَ�ستنتِجُ. ما مراحلُ دورةِ حياةِ الحمامةِ؟

.................................................................

5 �أَتوا�صلُ. �أناق�شُ زملائي في خ�صائ�ص كلِّ مرحلةٍ من مراحلِ دورةِ 

        حياةِ الحمامةِ.

ما مراحلُ دورةِ حياةِ الحمامةِ؟

�أنَا �أَعَملُ: 
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  نشاط:  ما مكونات البي�ضة؟
      ا�شياء احتاج اليها  : بي�ضة دجاج ، اناء، ملعقة.

       �أنا �أعمل :
1 �ألاحظُ. �أتفح�ص بي�ضة دجاج.

بُ. �أك�سرُ البي�ضةَ با�ستعمال الملعقةِ داخلَ الاناءِ, ما ا�سمُ الجزءِ الذي ك�سرتُه   2 �أجِرِّ

         بالملعقةِ؟ وما فائدتُهُ؟

......................................................................................................         

3 �أ�ستنتجُ. ما مكوناتُ البي�ضةِ؟ وما �أهميتُها ؟ 

......................................................................................................        

4 �أتوا�صلُ. �أتحدثُ لزملائي عن مكوناتِ البي�ضةِ.

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

�أقارنُ. توجدُ حيواناتٌ  فقرية �أخرى تتكاثرُ بالبي�ضِ كالأ�سماكِ. ما �أوجهُ الت�شابهِ و�أوجه الاختلافِ بيَن دورةِ 
حياتها  و دورةِ حياةِ الحمامة؟

- �أجمع �صوراً تمثل مراحل دورة حياة ال�سمكة.
- �ألون �صور مراحل دورة حياة ال�سمكة. ومراحل دورة حياة الحمامة 

- �أبِّني �أوجه الت�شابه واوجه الاختلاف بين الدورتين؟

مراحل دورة حياة ال�سمكة مراحل دورة حياة الحمامة

......................... .1

......................... .2

......................... .3

......................... .4

......................... .1

......................... .2

......................... .3

......................... .4
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اختِبار

الفكرة الرئي�سة:
1 �أ�سمي الحيوانات في �أدناه و�أ�صنفها الى حيوانات لي�س لها عمود فقري وحيوانات لها عمود فقري.وبح�سب 

طريقة تكاثرها.  

حيوانات لها عمود فقريحيوانات لي�س لها عمود فقري
......................... -
......................... -

......................... -

......................... -

حيوانات تتكاثر بالولادةحيوانات تتكاثر بالبي�ض
......................... -
......................... -
......................... -

......................... -

......................... -

......................... -

المفردات:
1 ماذا ت�سمي الحيوانات التي تمتلك عموداً فقرياً ؟

 ..........................................................................................       
2  ماذا تنتج بي�ضة ال�ضفدع عند فق�سها ؟

 ..........................................................................................       
3 ماذا ت�سمي مجموعة العظام المت�صلة مع بع�ضها والم�شكلة �سل�سلة ؟

 ..........................................................................................       
٤  ماذا ت�سمي المرحلة التي يكون فيها ال�ضفدع محتوياً ذنباً  ؟

 ..........................................................................................       
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2 ما الفرق بين بي�ضة الدجاجة وبي�ضة ال�ضفدع ؟

 ..........................................................................................       
3 ما طرائق تكاثر الحيوانات الفقرية ؟

 ..........................................................................................       
4 ما الذي يميز دورة حياة ال�ضفدع من دورة حياة الدجاجة ؟

 ..........................................................................................       
 ..........................................................................................       

5 ما مراحل دورة حياة الدجاجة ؟

 ..........................................................................................       
 ..........................................................................................       

٦  اكتب مراحل دورة حياة ال�ضفدع الظاهرة في ال�صورة بالت�سل�سل ؟

...............................

...............................

...............................

...............................
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�أَ�ستَك�شِفُ
الف�صل الخام�س: التغيرات الفيزيائية       ِ                   الدر�س الاول: التغير الفيزيائي وخ�صائ�صه

طين ا�صطناعي )�صل�صال(

رُ  المادةُ؟   كيفَ تتغيَّ
  �أنَا �أَعَملُ: 

خ�صائ�صِه)لونه  �إلى  فُ  و�أتـعـرَّ  , ال�صـل�صـالَ  ــ�صُ  �أُلاحِـظُ.�أَتـفَحَّ  1

و�شكلهِ(.

بُ.  �أعملُ تغيراً في �شكلِ ال�صل�صالِ. ماذا �ألاحظُ ؟ 2  �أجُرِِّ

.  .................................................................        

بُ. �أقطعُ ال�صل�صالَ الى قطعٍ �صغيرةٍ باليد و�أعمل منه �أ�شكالًا  3  �أجُرِّ

        مختلفةً ؟

عُ. هل يُمكِنُ �إعادةُ ال�صل�صالِ الى حالتِهِ قبلَ  الت�شكيلِ؟ 4 �أتوقَّ

....................................................................        

رَ نوعُ ال�صل�صالِ ؟  5 �أَ�ستنتجُ. هل تغيَّ

....................................................................        

رِ الحا�صلِ على ال�صل�صالِ؟ 6  �أتوا�صلُ. �أُناق�شُ معَ زملائي، ما نَوعُ التغـيُّ

�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
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  نشاط:  عمل لعبة من الورق
       ا�شياء احتاج اليها  :  ورقة مربعة ال�شكل ، ماء ، اناء زجاجي. 

       انا اعمل :
1 اجرب : �أخذ ورقة مربعة ال�شكل طول �ضلعها ١٥ �سم.

2  اعمل �إنموذج. اعمل الزورق الورقي.

3 �أتوقع. ماذا يحدث للزورق الورقي عند و�ضعه في الماء؟

............................................................................................       
4 �أ�ستنتج. ما التغير الذي ح�صل لورقة الزورق؟

.............................................................................................      
.............................................................................................     

٥ �أتوا�صل. اناق�ش زملائي في نوع التغير الحا�صل؟

............................................................................................      

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

كِنُ ف�صلُ الترابِ عن الماءِ ؟ ِ الحا�صلِ، وكيف ُمي عُ. عندَ خلطِ كميةٍ قليلةٍ من الترابِ معَ الماءِ ما نوعُ التغُّري �أُتوقَّ
1   �أخلط التراب مع الماء في قدح �صغير، ماذا �أ�سمي ناتج الخلط؟

..............................................................................................................        

2  مانوع التغير الحا�صل للتراب والماء؟........................................................................
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اختِبار

المفردات:
 اولا ً : �أملأ الفراغات التالية بما ينا�سبها .

1 ك�سر او �سحق قر�ص فيتامين)  C ( مثال على تغير ................................  . 

2 الطول والحجم وال�شكل والكتلة والكثافة هي تمثل .................................  .

3 في التغير الفيزيائي ....................... مادة جديدة .

4 تم�شيط ال�شعر تغير ..................................  .

5 الماء الجاري يفتت ال�صخور فيتغير �شكلها هذا يمثل تغير ..........................  .

6 التغيرات الفيزيائية لا تغير .................... للمادة .

ط بدائرة الاجابة ال�صحيحة في ما ي�أتي :  ثانيا ً  : حوِّ

1 اي خا�صية للمادة يمكن ملاحظتها دون �إحداث تغير في تركيبها الا�صلي:

ج النوعية      ب الفيزيائية                                     �أ الكيميائية                                              

2 في اي حالة من الحالات التالية تتحول المادة في اثناء التغير الفيزيائي دون احداث تغيير في تركيبها الا�صلي:           

ج الاحتراق           ب قلي البي�ض                                         �أ الان�صهار                                     

3 اي التغييرات التالية تعدّ تغيراً فيزيائياً:

ج ك�سر الزجاج           ب طبخ الطعام                        �أ احتراق الخ�شب                                         

4 عند طحن ال�سكر يحدث تغير : 

ج حيوي           ب  كيميائي                                       �أ فيزيائي                                                 

5  عندَ وَ�ضع زجاجة ماء في فريزر ثلاجة مدة 24 �ساعة يحدث للماء تغير:  

ج كيميائي          ب   في تركيبه                                   �أ فيزيائي                                                



41

الفكرة الرئي�سة: 
1 ما العامل الم�شترك بين الورقة المطوية والفخار المك�سور وا�شكال ال�صل�صال المختلفة من حيث الخا�صية   

        الفيزيائية  ................................................................................................. .

2 اذكر مثالًا لتغير فيزيائي يمكن الرجوع الى حالته الا�صلية قبل التغير من بيئتك  .......................... .  

. .............................................................................................................        

.  ............................................................................................................        

3 عندما ي�صنع الخياط قمي�صاً من قطعة قما�ش ، ما التغيرات التي يحدثها فيها ؟

.  ............................................................................................................        

4 اذكر مثالًا لتغير فيزيائي في الطول واخر في الحجم واخر في الكتلة واخر في اللون معززاً اجابتك بر�سوم     

        تو�ضيحية .

تغير في الطول 

تغير في الكتلة  

تغير في الحجم 

تغير في اللون 
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الخام�س: التغيرات الفيزيائية                الدر�س الثاني: الانجماد والان�صهار والتبخر والتكاثف 

رُ حالات  الماء؟   كيفَ يُمكن  تغييَّ

 �أنَا �أَعَملُ: 

ـ�صُ قِطعَ الثلج في الإناء البلا�ستيكي ماذا الاحظ؟ ّـَ ِـظُ.�أتــفــحـ 1  �ألُاحــ

بُ. اترك قِطَع الثلج في الإناءِ البلا�ستيكيِّ  مدة من الزمنِ،      2  �أجُـــرِّ
    ماذا �ألُاحظ؟

.  ................................................................          
بُ. �أ�ضـعُ قدحاً فـيـه مـــاءٌ فـــوقَ مــ�صــدرٍ حراريٍّ و�أبد�أُ           3 �أُجـرِّ

         بالت�سخينِ, ماذا يحدثُ للماءِ  عندَ ا�ستمرارِ الت�سخينِ ؟
.  ................................................................          

بُ. �أ�ضـعُ الغِـطـاءَ الزجاجيَّ فـوقَ القدحِ  الـ�سـاخــنِ , ماذا  4 �أُجـرِّ
         حَدَثَ لبخارِ الماءِ ؟

................................................................         
ــعُ. مــاذا يحَـ�صَلُ للـمـاءِ فـي القـدحِ عـنـدَ و�ضعِهِ في مُجّمدِ  5 �أتــوقَّ

         ثلاجةٍ بعدَ مرورِ 15 دقيقةً؟
.  ..................................................................       
مُ جدولًا لت�سجيلِ  البياناتِ حولَ تغيرِ حالةِ  لُ البياناتِ. �أُ�صمِّ 6 �أُ�سجِّ

         الماءِ.

7 �أ�ستنتجُ. ما الذي غيَّرَ حالةَ الماءِ من حالةٍ  الى �أخرى؟
......................................................        
.  ....................................................        

رِ 8 �أتوا�صلُ. �أُناق�شُ زملائي في تف�سيرِ نوعِ التغيُّ

         الحا�صلِ على حالاتِ الماءِ؟ .............................

.........................................................         

حالة �صلبة حالة �سائلة حالة غازية 
ماء 

�إناء بلا�ستيكيّ مع قطع ثلج

قدح ماء، مع غطاء زجاجيّ

م�صدر حراريّ

حامل ثلاثي

م�شبك معدني
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النشاط: ما �أثر الملح في انجماد الماء؟
ا�شياء احتاج اليها  : قدحان مت�شابهان , ماء , ملح 

انا اعمل :
.  2 1 اح�ضرالقدحين وارقمهما 1, 

2 اجرب . ا�ضع كمية منا�سبة من الماء في القدحين. 
3 اجرب .ا�ضع كمية من الملح في القدح رقم 1.

4 اجرب . ا�ضع القدحين في مجمد الثلاجة. 
5 الاحظ . ماذا يحدث للقدحين بعد مدة زمنية محددة؟ 

............................................................................................
6 ا�ستنتج . اي القدحين يتجمد فيه الماء �أولًا ؟ 

..................................................................................................
7 اتوا�صل . اناق�ش زملائي في اثر الملح في انجماد الماء. 

................................................ ................................................ 

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

، �أ�ضعُ فوقَ الغطاءِ قِطعَ الثلج ثم �أ�ضعُ القدحَ  ى بغطاءٍ مطاطيٍّ بُ. �آخذُ قدحاً فيه كميةٌ منا�سبةٌ من الماءِ ومُغطَّ �أُجرِّ
فوقَ م�صدرٍ حراريٍّ و�أبد�أُ بالت�سخينِ،ماذا �أُلاحظُ ؟وماذا يُمثلُ؟

1 اكتب خطتي .
       اح�ضر قدح ماء مغطى بغطاء مطاطي ، قطع من الثلج ، م�صدر حراري، حامل ثلاثي، م�شبكَ معدني .

2 انفذ خطتي
        ا�ضع فوق الغطاء المطاطي لقدح الماء قطعاً من الثلج ثم ا�ضعه فوق الم�صدر الحراري وابد�أ بالت�سخين،         

         ماذا الاحظ ؟.................................................................................................
. ............................................................................................................         

 - اتعاون مع زملائي واناق�شهم في ماذا حدث لقطع الثلج عند البدء بالت�سخين ، ولماذا ؟...........................  
   .................................................................................................................     

. ..................................................................................     
- احذر عند التعامل مع الم�صدر الحراري وابتعد من اللهب وا�ستعن بمعلمك او معلمتك عند اجراء التجربة .
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اختِبار
المفردات: 

ط بدائرة الاجابة ال�صحيحة فيما ي�أتي :  حوِّ
1 تتحول المادة من حالة الى اخرى بـ :

ج الت�سخين والتبريد ب التبريد                                      �أ  الت�سخين                                              

2 يتحول الماء من الحالة ال�صلبة الى الحالة ال�سائلة بعملية :

ج الان�صهار  ب التبخر                                      �أ  الانجماد                                               

3 الاحظ قطرات ماء على �شبابيك غرفتي في ال�شتاء لأن بخار الماء :

ج يتكثف ب ينجمد                                       �أ  ين�صهر                                                 

4 للماء درجة غليان قيمتها :

ج    ب                             �أ                                                               

5 يتحول الماء من الحالة ال�سائلة الى الحالة الغازية بعملية :

ج التكاثف  ب  الانجماد                                   �أ الغليان                                                 

6 التبخر هو عك�س :

ج التكاثف  ب  الغليان                                     �أ الانجماد                                                

7 الانجماد هو عك�س :

ج الغليان ب التبخر                                       �أ الان�صهار                                              

100 Cْ120 Cْ 0 Cْ
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الفكرة الرئي�سة :
1 اكتب �سطرين او اكثر عن التغيرات الفيزيائية التي تحدث للطعام عند تناوله مبينا التغيرات التي تحدث عند 

        م�ضغ الطعام في الفم ب�أ�سلوبك الخا�ص .......................................................................      
   ..............................................................................................................        
. .............................................................................................................        

2 عندما يتحول الماء من حالة الى اخرى ، ماذا ا�سمي هذا التغير ولماذا ؟ 
 ..............................................................................................................        
.  ............................................................................................................        

ح اثر تحولات الماء من حالة الى اخرى في �سقوط المطر ؟ مع ر�سم تو�ضيحي لدورة الماء في الطبيعة . 3  و�ضِّ
  ..............................................................................................................        
. .............................................................................................................        

4  ما �أثر التبخر في الحفاظ على برودة الج�سم في يوم حار ؟
  ..............................................................................................................         
  ...............................................................................................................        
  ...............................................................................................................        
.  ............................................................................................................         

ر�سم تو�ضيحي لدورة الماء في الطبيعة 
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل ال�ساد�س: التغيرات الكيميائية                 الدر�س الاول: التغير الكيميائي وخ�صائ�صه 

ملعقة طعام 

قنينة ماء

خميرة

عد�سة يدوية 
مكبرة 

قدح زجاجي

�سكر

1 �أُلاحِظُ. �أفـحــ�صُ با�ستـعمالِ عـد�سـةٍ يـدويةٍ مكـبرةٍ الخـمـيرةَ 

         المو�ضوعةَ على ورقةٍ بي�ضاءَ، و�أر�سمُ ما لاحظتُهُ.

بُ. �أ�ستعملُ الملعقةَ لو�ضع الخميرةِ فــي قدحٍ فـيـه مــاءٌ، ماذا �أُلاحظُ؟ 2  �أُجرِّ

.  ....................................................................         

3  �أُقارنُ. مــا الفـرقُ بـيـنَ مـا لاحظتُهُ في الخطوةِ )2(  عن الخطوِة )1(؟

رِ بالملعقةِ الى القدحِ في الخطوةِ           4 �أجُرِّبُ. �أُ�ضيفُ كميةً قليلةً من ال�سُكَّ

         )2(،  و�أُلاحظُ ما يحدثُ خلالَ )15( دقيقةً.

نُ مالاحظـتُهُ في جدولِ  بياناتٍ. لُ البياناتِ. �أُدوِّ 5  �أُ�سَجِّ

رِ الحا�صلِ؟ 6   �أ�سَتنتجُ. ما نوعُ التغيُّ

.  ....................................................................         

  كيف يحدث التغير الكيميائي ؟

  �أنَا �أعَملُ: 

الخطوة ) 1 ( الخطوة ) 2 (  

الخطوة ) 3 ( الخطوة ) 2 ( الخطوة ) 1 (  

ورقة بي�ضاء
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النشاط : ما التغيراتُ التي تطر�أُ على المادةِ؟
ا�شياء احتاج اليها  :  ملح ، خل ،قدح زجاجي ، قطعة نقود معدنية .

انا اعمل : 
�صُ الموادَّ  واتعرف على خ�صائ�صها . 1 الاحظُ : �أتفحَّ

بُ. �أ�ضـعُ قطـعةَ النقود المعدنية في �إناءٍ و�أر�شُّ عليـها الملحَ بالكاملِ. 2 �أجرِّ

ي قطعةَ النقودِ بالخلِّ ب�أ�ستخدام القطارةِ ،  ماذا �ألاحظُ؟ بُ. �أغطِّ 3 �أجرِّ

   .............................................................................................       

.  ............................................................................................      

4 �أ�ستنتجُ. �أيُّ نـوعٍ من التـغـيـراتِ طـر�أتْ عـلـى قطعةِ النقودِ؟

    ..............................................................................................     

.  .............................................................................................    

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

�أ�ستنتجُ. ما دلائُلك على حدوثِ التغيراتِ الكيميائيةِ من الن�اشطِ ال�اسبقِ ؟ مع ر�سم تو�ضيحي لتغير 

كيميائي تختاره انت . 
...................................................................................................................
...................................................................................................................

ر�سم تو�ضيحي لتغير كيميائي 
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اختِبار
المفردات: 

اولًا :حوّط بدائرة الاجابة ال�صحيحة في ما ي�أتي : 

1  تغير المادة من نوع الى نوع اخر وينتج عنها مادة جديدة ي�سمى:

تغير في ال�شكل  ج ب  تغير كيميائي                                  �أ  تغير فيزيائي                                         

2  ه�ضم الطعام تغير :

ج لا يعدّ تغييراً  ب كيميائي                                           �أ فيزيائي                                                  

3  الخا�صية التي ت�شير الى ميل المادة بحدوث تغير في التركيب الداخلي لها وينتج عنها مادة جديدة هي :

ج الخا�صية التركيبية  ب  الخا�صية الفيزيائية                        �أ الخا�صية الكيميائية                               

ثانياً : �صل بخط بين التغير وال�صورة المنا�سبة لها .

  

تغير كيميائي

تغير فيزيائي
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الفكرة الرئي�سة :

1  ما دلائل حدوث التغير الكيميائي ؟

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

2  ما خ�صائ�ص التغير الكيميائي ؟

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

3  عبِّر ب�أ�سلوبك الخا�ص ب�سطرين الى ماذا ت�شير الخا�صية الكيميائية للمادة .

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

4  ماذا يعدُّ انتفاخ عجينة الخبز ؟

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

5  قارن بين التغير الفيزيائي والكيميائي كما في الجدول الآتي  :

التغير الكيميائي التغير الفيزيائي وجه المقارنة 

التعريف 

الخا�صية 

الامثلة 
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل ال�ساد�س: التغيرات الكيميائية                الدر�س الثاني                          الاحتراق وال�صد�أ

ملعقة طعام

�سكر

�شمعة 

ورق ابي�ض  قلم ر�صا�ص 

رِ و�شمعةً. رُ مِلعقةَ طعامٍ وقليلًا من ال�سُكَّ �أحُ�ضِّ 1

�ضُ مِلعقةً فيها قليلٌ من ال�سكرِ الى لهيبِ �شمعةٍ ،  بُ.�أُعرِّ 2  �أُجرِّ

        ماذا �أُلاحظُ؟
.  .....................................................................       

رِ؟ بُ. �أ�ستمرُّ بالت�سخينِ. ماذا يح�صلُ لل�سكَّ 3  �أُجرِّ
.  ....................................................................        

و�شكلَهُ  رِ  ال�سُكَّ لونَ  فيه  �أُبيِّنُ  جدولًا  مُ  البياناتِ.�أُ�صمِّ ل ُ �أُ�سجِّ  4

        وطعمَهُ وملمَ�سهُ قبلَ الاحتراقِ  وبعدَهُ؟

رِ �إلى حالتِهِ الأ�صليةِ؟  رُ النتائجَ. لماذا لا يُمكِنُ �إعـادةُ ال�سُـكَّ 5 �أَُف�سِّ
.  .....................................................................       

رِ؟ 6 �أ�ستنتجُ. ما نوعُ التغيرِ الذي طر�أَ على ال�سُكَّ
.................................................      
.  ..............................................      

7  �أَتوا�صلُ. �أعر�ضُ نتائجي على زملائي 

و�أُناق�شُهم  فيها.

رِ الذي يح�صلُ  عندَ  ما نوعُ التغيُّ

رِ؟ كَّ احتراقِ ال�سُ

 �أنَا �أعَملُ: 

بعد الاحترق قبل الاحترق ال�سكر 
اللون 

ال�شكل 
الطعم 
الملم�س
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النشاط: كيف يح�صلُ ال�صد�أُ ؟
ا�شياء احتاج اليها :قدح زجاجي عدد 2 ، ماء ، �سلك تنظيف الاواني 

انا اعمل :
رُ قدحينِ زجاجيينِ وارقمهما 1، 2 و�سلك تنظيف الاواني . 1  �أح�ضِّ

بُ. �أرطب ق�سماً من �سلك تنظيفِ الأواني بالماء وا�ضعه في القدح رقم )1(، و�أ�ضعُ الق�سم الآخر   2  �أجُرِّ
         من �سلكِ تنظيفِ الأواني في القدح رقم )2( دون ماءٍ.

3  �أتركُ القدحين مدةً زمنية في مكانٍ معر�ضٍ للهواءِ.

�صُ �سلكَ تنظيفِ الأواني في القدحينِ ماذا �ألاحظُ؟ 4  �ألاحظُ: �أتفَحَّ
   .........................................................................................................      
.  ........................................................................................................    

5  �أقارنُ: ما �أوجهُ الت�شابهِ و�أوجه الاختلافِ بينَ �سلكِ تنظيفِ الأواني  في القدحينِ ؟

6  �أ�ستنتجُ: لماذا تغيرَ لونُ �سلكِ تنظيفِ الأواني في القدح رقم )1( ؟ 
    ........................................................................................................     

.  .......................................................................................................   

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

بُ. ما �أنواعُ التغييرات التي تح�صل عند ا�شعال ال�شمعة, وماذا ينتج عنها ؟  �أُجرِّ

...................................................................................................................

...................................................................................................................

بدون الماء بوجود الماء 
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اختِبار
المفردات: 

حوّط بدائرة الاجابة ال�صحيحة في ما ي�أتي : 
1  يحدث تغير في التركيب الداخلي للمادة ب�سبب: 

ج الاحتراق   ب الثني                                                         �أ التقطيع                                       

2 عند اتحاد اوك�سجين الهواء بوجود الرطوبة مع الحديد يتكون : 

ج الكلفنة  ب  ال�صد�أ                                                      �أ الاحتراق                                      

 

3 الاحتراق يمثل تغيراً كيميائياً لأنه:  

ج تغير حجم المادة تغير التركيب الداخلي للمادة                    ب �أ تغير �شكل المادة                            

4 الاحترق وال�صد�أ عمليتا تغير: 

ج الحالة ب كيميائي                                                    �أ فيزيائي                                        

5 المادة التي تختلف في خ�صائ�صها عن خ�صائ�ص المادة الا�صلية نتيجة عملية الاحتراق هي مادة :

ج متجمدة  ب جديدة                                                       �أ متقل�صة                                        

6 ال�صد�أ عندما يتكون على �سطح قطعة حديد يعطي لها: 

ج لمعان ب ه�شا�شه                                                    �أ متانة                                             

7 عند حدوث تغير كيميائي لمادة تنتج مواد :

�أ  لها خوا�ص المادة الا�صلية نف�سها .        

ب  لها خوا�ص مادة جديدة .        

ج  لها احياناً الخوا�ص نف�سها واحياناً خوا�ص جديدة .        
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 الفكرة الرئي�سة :
1 اكتب با�سلوبك الخا�ص �سطرين عن التغير الكيميائي والفيزيائي ل�شمعة م�شتعلة .

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

2 ما الفرق بين احتراق الخ�شب وان�صهار الثلج ؟

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

نف تغيرات المواد التالية الى تغيرات فيزيائية وتغيرات كيميائية . 3 �صِّ

) �صد�أ الحديد ، ا�ضافة ال�سكر في الماء ، ا�ضافة الملح الى الماء ، ان�صهار ال�شمع ، احتراق الغاز ، تجمد الماء ، 

ا�شعال ورقة ، تم�شيط ال�شعر ، ه�ضم الطعام ( 

- تغيرات فيزيائية : ..............................................................................................  

.  ................................................................................................................   

- تغيرات كيميائية : ..............................................................................................  

.  ................................................................................................................   

4 ماذا يحدث عند ترك م�سمار لامع من الحديد معر�ضاً للهواء الرطب ؟

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

5 ماذا يحدث عند و�ضع قليل من ال�سكر في ملعقة ثم ت�سخينها على لهب )�شمعة (؟

   ...............................................................................................................       

   .  ............................................................................................................        

6 لماذا تعد عملية ت�سو�س الا�سنان تغير كيميائي ؟

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        
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�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل ال�سابع: م�صادر الوقود الاحفوري               الدر�س الاول: ت�شكل الوقود الاحفوري  

1 �أَ�ضعُ الح�صى في قعرِ وعاء زجاجي كبيرٍ.

المختلفةِ  الفاكهةِ  و�أغ�صانَها وق�شورَ  النباتاتِ  �أوراقَ  �أ�ضعُ  بُ.  �أُجرِّ  2

فوقَ الح�صى وب�شكل طبقاتٍ متتاليةٍ .

بُ. �أ�ضعُ الرملَ فوقَ الطبقاتِ في الخطوةِ ) 2( . 3  �أجُرِّ

ماذا   , القنينةِ  قعرِ  ب�إتجاهِ  الطبقاتِ  تلك  على  باليدِ  �أ�ضغطُ  بُ.  �أُجرِّ  4

�ألاحظُ ؟  ............................................................ .

بُ. �أ�ضيفُ كميةً قليلةً من الماءِ فوقَ تلك الطبقاتِ و�أغطيه بغطاءٍ  5 �أُجرِّ

محكمٍ و�أتركُهُ في غرفةِ ال�صفِ مدةَ �أ�سبوعٍ .

6  �أَلاحظُ. �أتفح�صُ محتوياتِ الوعاء با�ستعمالِ عد�سةٍ يدويةٍ مكبرةٍ , 

ماذا �ألاحظُ؟ ........................................................ .

7 ا�ستنتج. هل تغيرَ لونُ مكوناتِ تلك الطبقاتِ , وما نوعُ ذلكَ التغيرِ ؟

 . ......................................................................     

بفعلِ  �أحفوريٍّ  وقودٍ  الى  الطبقاتِ  تلك  موادُّ  تتحولُ  هل  �أَتوقعُ.    8

ها لل�ضغطِ مدة زمنية طويلةً ؟  تعر�ضِ

. ......................................................................     

9 �أَقارنُ. ما �أوجهُ الت�شابهِ بين ماعملتُهُ في هذا الن�شاطِ وتكوينِ الوقودِ 

الأحفوريِّ ؟ ......................................................... .

؟ لُ الوقودُ الأحفوريُّ كيفَ يت�شكَّ

 �أنَا �أعَملُ: 

و�أغ�صان  �أوراق 
نباتات 

ق�شور فاكهة مختلفة

قدح فيه ماء

ح�صى

رمل

عد�سة يدوية 
مكبرة 

وعاء زجاجي كبير
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؟ النشاط: ما م�صادرُ الوقودِ الأحفوريِّ

ا�شياء احتاج اليها :
�أح�ضر �صوراً لم�شتقات نفطية ، �صور لمنتجات نفطية متنوعة 

انا اعمل:
1  ابحث في مكتبة المدر�سة و�شبكة المعلومات ) الانترنت ( عن معلومات تخ�ص الم�شتقات النفطية  التي 

        يتم تكريرها معبراً عنها ب�سطرين ؟
  ........................................................................................................       
.  ......................................................................................................      

2  اكتب �سطرين عن منتجات نفطية �صناعية من بيئتك ؟ مع ر�سم تو�ضيحي لها 
........................................................................................................        
.  ......................................................................................................      

3  عد تقريراً عن المنتجات النفطية المختلفة معززاً اجابتك ب�صور تو�ضيحيه لتلك المنتجات ؟
   .......................................................................................................        
.  .....................................................................................................       

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

  �أ�ستق�صي. ماذا يحدثُ للطبقاتِ التي كونتُها في ن�شاطِ �أ�ستك�شفُ ال�سابق لو عر�ضتُها لم�صدرٍ حراريٍّ ؟ 
�أعملُ خطةً لأجيبَ عن ال�س�ؤالِ .

...................................................................................................................

...................................................................................................................

ر�سم تو�ضيحي لمنتج نفطي تختاره 
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اختِبار
المفردات:

اولًا :�صل بخط بين ال�صورة والكلمة المنا�سبة لها

ثانياً : حوّط بدائرة الاجابة ال�صحيحة في ما ياتي: 

1 بقايا اثار الحيوانات والنباتات المطمورة في ال�صخور ت�سمى: 

ج احفورة            ب مركباً                                       �أ عن�صراً                                                                   

2 الوقود الاحفوري هو كل ما ي�ستخرج من :

ج باطن الار�ض البحار                                       ب �أ النفط                                                                      

3  الوقود الاحفوري عند احتراقه يحرر:

ج دخاناً ب طاقة                                         �أ �ضوء                                                                      

4  الطاقة التي لا ت�ستخرج مواردها من باطن الار�ض ت�سمى: 

ج طاقة م�ستمرة  ب طاقة متجددة                           �أ طاقة غير متجددة                                                   

5 العوامل التي ت�ساعد على تحول بقايا الكائنات الحية على وقود احفوري في باطن الار�ض هي:

ج  الحرارة المرتفعة  ب ال�ضغط العالي                           �أ ال�ضغط والحرارة ال�شديدتان                                

احفورة

مورد طبيعي متجدد

مورد طبيعي  غيرمتجدد
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الفكرة الرئي�سة:
1  اذكر مثالًا للاحفورة من حياتك اليومية مع ر�سم تو�ضيحي لها .

    ..............................................................................................................         

.  ....................................................         

2 اكتب �سطرين او اكثر با�سلوبك الخا�ص تو�ضح فيها كيفية ت�شكل الوقود الاحفوري.

      ...............................................................................................................        

.........................................................................        

3  ما ر�أيك في الت�صرف الاتي : 

         بع�ض عمال بيع قناني الغاز يختبرون ت�سرب الغاز بتقريب اللهب من �صمام  قنينة الغاز.

      ...............................................................................................................        

.........................................................................        

ر�سم تو�ضيحي للاحفورة 



58

�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل ال�سابع: م�صادر الوقود الاحفوري               الدر�س الثاني: ا�شكال الوقود الاحفوري  

رُ القنانيَ الثلاثَ و�أ�ضعُها على المن�ضدةِ بعدَ ترقيمِها بالأرقامِ )1(         1  �أُح�ضِّ
                      لقنينةِ البنزينِ، والرقم )2( لقنينةِ الكيرو�سين، والرقم )3( لقنينةِ الكازِ.
�صُ القنانَي الثلاثَ جيداً و�أُ�سـجّـلُِ مـالاحظتُه عــــن لُ البياناتِ. �أتفحَّ 2 �أُ�سـجِّ

       خ�صـــائ�صِ الأنــواعِ الثلاثـــةِ للوقــودِ في جــدولٍ مُ�ستعيناً بخ�صائ�صَ مـــثل  
       اللونِ والرائحةِ وغيرهِا .

عُ. �أيُّ الم�شتقاتِ النفطيةِ �أ�سهلُ ا�شتعالًا؟ 3   �أتوقَّ
.......................................................................        

4   �أَ�ستَنتجُ. ما الأغرا�ضُ التي ي�ستخدم فيها كلٌّ من م�شتقاتِ النفطِ في  
          اعلاه؟

......................................................................         
5 �أَتوا�صلُ. �أعر�ضُ نتائجي على زملائي و�أُناق�شُها مَعَهم.

 ما �أنواع الم�شتقات النفطية؟
 �أنَا �أعَملُ 

الكاز الكيرو�سينالبنزين خ�صائ�ص الوقود
اللون 

الرائحة 

بنزين

ثلاث قناني زجاجية

كازكيرو�سين

123
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النشاط: ا�شكال الوقود الاحفوري
ا�شياء احتاج اليها  :  �صور مختلفة لأ�شكال الوقود الاحفوري

انا اعمل  :
حُ �أ�شكالَ الوقودِ وبع�ض م�شتقاته )فحم حجريّ, نفط, غاز( ُ �صوراً تُو�ضِّ 1  �ألاحِظُ. �أح�ِّرض

ل نوع منها؟ عُ. �أيٌّ انواع الوقودِ ي�ستخدم في المنزلِ. ما مميزاتُ كِّ 2  �أتوقَّ

  .........................................................................................................      
.........................................................................................................      
 . ........................................................................................................     

3 �أ�ستنتجُ. لماذا لا ي�ستخدم الفحمُ الحجريُّ والنفط الخام  في الطهي ؟

........................................................................................................       

. ......................................................................................................       

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

1 �أَ�ستَنتجُ. 
 �أبحثُ في المجلاتِ العلميةِ و�شبكةِ المعلوماتِ عن �أنواعٍ �أخرى من الوقودِ ال�سائلِ وال�صلبِ ، و�أذكرُ ا�ستعمالاتِها؟

2 اكتب خطتي : 
    �أح�ضر مجلات علمية ، �صوراً تو�ضيحية للوقود ، �أراجع �شبكة المعلومـات )الانترنت( ، �أوراقاً بي�ضــاء ، قلم    

     ر�صا�ص .
3  انفذ خطتي :

     اتعاون مع زملائي في ت�سجيل ماتو�صلت اليه من معلومـــات حول انــواع الوقود الاخرى بحالاتـــها المختلفة ،     
     و�أدون ما لاحظته في جدول كالآتي :

ا�ستعمالاته الوقود ال�صلبالوقود ال�سائل 
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اختِبار
المفردات:

حوّط بدائرة الاجابة ال�صحيحة في ما ياتي :

1 وقود �سائل لزج �أ�سود اللون ي�ستخرج من باطن الار�ض يدعى  :

ج الكبريت  ب النفط                         �أ  القير                               

2  يعدُّ �شكلًا من �أ�شكال الوقود الاحفوري :

ج الغاز الطبيعي  ب غاز ثنائي اوك�سيد الكاربون                          �أ غاز الاوك�سجين                              

3 يتكون الفحم الحجري عبر ملايين ال�سنين من بقايا :

ج  النباتات والحيوانات ب النباتات                       �أ الحيوانات                             

4  �أي من م�صادر الطاقة الآتية ينتج عنها غاز ثنائي اوك�سيد الكاربون عند ا�ستعمالها للح�صول على طاقة :

ج الرياح  ب ال�شم�س                         �أ النفط                                

5 اي المواد الآتية تعد م�صدراً للطاقة الدائمة ؟

ج النفط  ب ال�شم�س                         �أ الغاز الطبيعي                            

6  اي من الطاقة الآتية تعد طاقة غير متجددة ؟

ج  الطاقة الاحفورية  ب طاقة الرياح                        �أ الطاقة المائية                                
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الفكرة الرئي�سة: 
1  ممَّ تتكون م�صادر الوقود الاحفوري ؟

...............................................................................................................        

2  جميع انواع الوقود الاحفوري م�صادر غير متجددة للطاقة اما ان يكون �سائلًا او غازاً او �صلباً ، عبر 

         با�سلوبك الخا�ص ب�سطرين او اكثر عن الحالات الثلاث لتلك الم�صادر غير المتجددة ؟ 

..............................................................................................................         

..............................................................................................................         

..............................................................................................................         

3  ما �أهمية تر�شيد ا�ستهلاك الوقود الاحفوري ؟

..............................................................................................................         

4  ما �أ�سباب البحث عن م�صادر بديلة للطاقة الاحفورية ؟

..............................................................................................................         

5  ما ا�ستعمالات الوقود الاحفوري ؟

..............................................................................................................         

6  بماذا تميز الطاقة البديلة من الوقود الاحفوري ؟

..............................................................................................................         

٧  ما  م�ساوىء الوقود الاحفوري   ؟

..............................................................................................................       
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثامن: تلوث البيئة                                      الدر�س الاول: التلوث و�أنواعه

عُ. ما رائحةُ الماءِ ال�صالحِ لل�شربِ وما لونُهُ وطعمُهُ ؟ 1 �أتوقَّ
....................................................................         

2  الاحظ. ا�ضع كمية من ماء البركة في قدح وكمية من ماء الحنفية 

في قدح �آخر واتفح�ص الماء في القدحين بالعين المجردة، ماذا الاحظ؟

لُ البياناتِ.  �أفح�صُ ماءَ القدحينِ با�ستعمالِ العد�سةِ اليدويةِ  3   �أُ�سجِّ

لُ ما �ألاحظُهُ.           المكبرةِ، و�أُ�سجِّ
....................................................................         

حُ ماءَ القدحينِ با�ستعمالِ ورقةِ التر�شيحِ والقمعِ. ماذا  بُ. �أرُ�شِّ 4 �أَجرِّ

        �أُلاحظُ على ورقةِ التر�شيحِ؟ �أيُّهما تَرَكَ �أثراً؟
....................................................................         

5   �أتَوا�صلُ. �أُناق�شُ زملائي في �صفاتِ الماءِ ال�صالحِ   لل�شربِ؟
....................................................................         

ثةُ للماءِ؟  6  �أَ�ستنتجُ. ما الموادُّ الملوَّ
....................................................................        

      قدح فيه ماء حنفية.

           قدح فيه ماء بركة.

 عد�سة يدوية مكبرة.

 قمع 

 دورق زجاجي

 ورق تر�شيح

 ما مُلوثاتُ الماءِ؟

 �أنَا �أَعَملُ: 



63

 �أجرب. �أتبعُ الخطواتِ نف�سَها لعيِّنةٍ من ماءِ النهرِ، لماذا يجب تنقية مياه الانهار قبل �شربها ؟ 
1 �أح�ضر دلوا من ماء �أقرب �ساقية.

2  �ألاحظ. �أتفح�ص الماء بالعين المجردة .
3 �أ�سجل البيانات. �أفح�ص الماء با�ستعمال العد�سة اليدوية المكبرة، و�أ�سجل ما �ألاحظه. 

...................................................        
4  �أجرب. با�ستعمال ورقة التر�شيح والقمع �أر�شح عينة من الماء. ماذا �ألاحظ على ورقة التر�شيح؟ هل ترك �أثرا؟

.........................................................         
5  �أ�ستنتج. لماذا لا ي�صلح ماء النهر لل�شرب؟ .........................................................

6 �أتوا�صل. �أناق�ش زملائي: كيف نقلل من تلوث المياه؟
  

  نشاط : ما ا�سباب التلوث ؟
ا�شياء احتاج اليها  :�صور متنوعة عن التلوث

�أنا �أعمل : 
1 �أجمع �صوراً تمثل �أنواعاً من التلوث في بيئتي. 

2 �أ�صنف. ا�صمم جدولًا من ثلاث حقول، وال�صق ال�صور على الجدول بح�سب نوع   
       التلوث في الجدول. 

3 احدد ا�سباب كل نوع من التلوث امام كل حقل.

4 �أ�ستنتج. ما انواع التلوث؟ وما �أ�سبابه ؟

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

تلوث الهواء تلوث الماء تلوث التربة

ا�سباب تلوث الهواء ا�سباب تلوث الماء ا�سباب تلوث التربة
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المفردات:

1 �أي مما ي�أتي ي�سبب تلوثا للبيئة؟

�أ  زراعة الأ�شجار .           

ب  رمي النفايــــــــات.           

ج  و�ضع النفايات في حاويات خا�صة.           

د  تنظيف قاعة ال�صف.           

2  اذكر ما �سيحدث عند قيام الم�صانع ب�إلقاء كميات كبيرة من مخلفاتها في النهر.   

..........................................................................................       

..........................................................................................      

3  من ا�سباب تلوث الهواء هو :

�أ ............................. .         

ب  ............................. .         

ج  ............................. .         

         

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:

1  �أ�صل بخط بين �أ�سباب التلوث ال�سمعي )ال�ضو�ضاء( والطفل	

2 اذكر م�شكلة التلوث في المنطقة التي �أ�سكن فيها و�أ�سبابه والحلول المقترحة لحل هذه 

الم�شكلة ؟

............................................................................................................        

............................................................................................................       

............................................................................................................       
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثامن: تلوث البيئة                              الدر�س الثاني: �أثر التلوث في الكائنات الحية

مِ الأ�صي�صين بال�صاقِ �شريطٍ ورقي على �أحدِ          ١  ا�ستعمالُ الأرقامِ  . �أُرقِّ
         الا�صي�صينِ و�أكتبُ عليه رقمَ )1(، و�أل�صقُ �شريطاً ورقياً على                 

         الأ�صي�صِ الآخرِ و�أكتبُ عليه رقمَ )2(.
�صُ النباتينِ و�أقي�سُ طولَ كلٍّ منهما، و�أُلاحظُ       لُ البياناتِ. �أتفحَّ ٢ �أُ�سجِّ

لُ المعلوماتِ  في الجدولِ ا�سفل ال�صفحة.         لونَ الأوراقِ و�أُ�سجِّ
3  �أُ�ضيفُ �سائلَ تنظيفٍ الى �أحد القدحين الذين فيهما ماءُ النهرِ .

بُ. �أ�سقي النباتَ رقمَ )1( بماءِ النهرِ  والنباتَ رقمَ )2( بالماءِ          4 �أجرِّ
         الملوثِ ب�سائلِ التنظيفِ.

5 �ألُاحظُ . �أراقبُ النباتينِ مدةَ �أ�سبوعينِ و�أ�ستعملُ العد�سةَ اليدويةَ 
لُ ما �أ�شاهدُهُ في الجدولِ          المكبرةَ لتفح�صِ �أجزاءِ النباتِ و�أ�سجَّ

       الذي عملته.
6 �أ�ستنتجُ . ما �أثرُ �إ�ضافةِ الملوثاتِ الى الماءِ في النباتِ؟

النبات 2 النبات 1 الخا�صية
طول النبات قبل التجربة

لون الاوراق قبل التجربة
�شكل النبات قبل التجربة
طول النبات بعد التجربة

لون الاوراق بعد التجربة
�شكل النبات بعد التجربة

ا�صي�صان فيهما نباتان 
مت�ساويان 

 قدحان فيهما ماء نهر 

 �شريط ورقي لا�صق 

 �شريط قيا�س

ما �أثر تلوث المياه في النباتات؟

 �أنَا �أَعَملُ: 

قلم ر�صا�ص

عد�سة يدوية مكبرة 

�سائل تنظيف 

١٢
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لُ  النباتينِ. و�أُ�سجِّ �أحدِ  الى تربةِ  �أو م�شتقاتِهِ  النفطِ  ب�إ �ضافةِ كميةٍ من  الن�شاطِ نف�سَها  �أُطبِّقُ خطواتِ  بُ.  �أُجرِّ  
ملاحظاتي. ما �أثرُ تلوثِ التربة او الماء بالم�شتقات النفطية على نمو النباتات؟

١ ا�ستعمال الارقام. �أرقم الأ�صي�صين ب�أل�صاق �شريطاً ورقياً على �أحد الا�صي�صين و�أكتب عليه رقم )1(،   
        وال�صق �شريطاً ورقياً على الا�صي�ص الآخر واكتب عليه رقم )2(.

٢ ا�سجل البيانات. اتفح�ص النباتين واقي�س طول كل منهما، والاحظ لون الاوراق و�أ�سجل المعلومات في الجدول      
        بعد نقطة رقم 5 . ..............................................

3  �أجرب. ا�سقي النباتين بماء النهر، و�أ�ضيف الى تربة النبات رقم )2(  فقط كمية من النفط.
4  �ألاحظ. اراقب النباتين مدة ا�سبوع وا�سجل ما ا�شاهده في الجدول. .........................................
5  �أ�ستنتج. ما �أثر تلوث التربة على نمو النبات؟ ...............................................................

 نشاط :
ما �أ�ضرار التدخين؟ 

ا�شياء احتاج اليها: �صورة ومقالات عن اثر التدخين في �صحة الان�سان.
انا اعمل  :

1 اجمع مقالات و�صوراً من المجلات وال�صحف و�شبكة الانترنت تتحدث  عن �أثر التدخين في 
        �صحة الان�سان.

2 الخ�ص. الخ�ص المقالات وا�صمم ن�شرة مدر�سية بعنوان ا�ضرار التلوث والتدخين.
3  �أ�ستنتج. ما اهم ا�ضرار التدخين في �صحة الان�سان ؟

..........................................................................................         
4  اتوا�صل. اتحدث لزملائي عن الا�ضرار الناتجة من التدخين.

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

النبات 2 النبات 1 الخا�صية
طول النبات قبل التجربة

لون الاوراق قبل التجربة
�شكل النبات قبل التجربة
طول النبات بعد التجربة

لون الاوراق بعد التجربة
�شكل النبات بعد التجربة
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المفردات :
1 لاحظ �أحد المزارعين وجود �أفاعٍ  في الحقول فجمع رجال القرية فقتلوا جميع الأفاعي، وبعد مدة لاحظ ابناء 

ب�أنهم  �أخبرهم  بيئي،  لخبير  مراجعتهم  وعند  المخزونة،  والاغذية  المزروعات  �أتلفت  التي  الفئران  انت�شار  القرية 

�أ�ضروا ب�إحدى هذه النقاط:

�أ  جمالية البيئة.           

ب   التوازن البيئي.           

ج  تلوث البيئة.           

د   زيادة الا�شجار.           

2 من نتائج تلوث الماء المبا�شرة هو:

�أ  الا�شواك في ال�صحراء.           

ب   ا�صابة الح�شرات الطائرة.           

ج   ا�ضرار بالثروة ال�سمكية.           

د  تفتت ال�صخور.           

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة:
1  �أي من ال�صور في �إدناه تدل على حماية البيئة؟

2   ي�شير الر�سمان في ادناه الى طريقتين للتنقل، ما �أف�ضل طريقة للتنقل للمحافظة على البيئة؟

�أ  الدراجة الهوائية.

ب   الدراجة النارية.

�أ�شرح اجابتي؟
....................................................................................................................
.  ..................................................................................................................
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل التا�سع: القوة وحركة الاج�سام                           الدر�س الاول: ت�أثير القوة في حركة الاج�سام

1 �أقفُ على �أحدِ جانبي المن�ضدةِ و�أطلبُ الى زميلي �أنْ  يقفَ على الجانبِ 

        الآخرِ للمن�ضدةِ ، �أُم�سكُ الكرةَ و�أدفعُها  بقوةٍ  باتجاهِ زميلي .

بُ . �أطلبُ �إلى زميلي �أنْ يدفعَ الكرةَ باتجاهٍ معاك�سٍ لحركتِها  2  �أُجرِّ

        )باتجاهي( ماذا �أُلاحظُ ؟

.  .................................,..........................................................................         

بُ . �أدفعُ الكرةَ مرةً �أخرى, و�أطلبُ الى زميلي �أنْ يُم�سِكَ الكرةَ،  ماذا �أُلاحظُ ؟ 3  �أجُرِّ

.  ............................................................................................................         

بُ. �أدفعُ الكرةَ الى زميلي و�أطلبُ �إليه �أنْ يدفعَها باتجاهِ حركتهِا ، ماذا يحدثُ؟ 4  �أجُرِّ

.  ............................................................................................................         

كُ الكرةَ ويوقفُها ؟ 5   �أَ�ستَنتِجُ. ما الذي يُحرِّ

.  ............................................................................................................         

كرة 

ك الأج�سامَ ويُوقفُها ؟ ما الذي يُحرِّ

 �أنَا �أَعَملُ: 
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�أ�ستنتجُ. �أركبُ دراجتي الهوائيةَ و�أقودُها باتجاه الأمام، ماذا �أعملُ �إذا �أردتُ �أنْ �أقودَهاعلى منعطفٍ 
نفذُها. نحَو اليمينِ �أو الي�سارِ ؟ �أقترحُ خُطةً و�أُ

اكتب خطتي: 
ا�ستنتج. �أركب دراجتي الهوائية واقودها الى الامام ثم ا�ستدير على منعطف، ما  الذي جعل الدراجة يتغير 

اتجاهها؟
انفذ خطتي: 

1  اجرب. اقود دراجتي الهوائية وانطلق بها الى الامام، ماذا الاحظ؟ 
.  ...........................................................................................................          

2  اجرب. �أحاول �أن �أزيد من �سرعة الدراجة الهوائية، ماذا اعمل ؟
.  ...........................................................................................................          

3  اتوقع. ما الذي جعل الدراجة الهوائية تتحرك الى الامام وتزيد من �سرعتها؟
.  ...........................................................................................................          

4  اجرب. ا�ستدير على منعطف، ماذا الاحظ؟
.  ...........................................................................................................          

5  اتوقع. ما الذي تغير عند ا�ستدارتي؟
.  ...........................................................................................................          

6  ا�ستنتج. ما الذي يحرك ويزيد من �سرعة الاج�سام المتحركة ويغير اتجاهها؟
.  ...........................................................................................................          

بُ حركةَ الأج�سامِ �أو رفعَها  نشاط : القوةُ تُ�سبِّ
ا�شياء احتاج اليها  : م�سطرة، كتاب، قطعة خ�شبية 

انا اعمل  :
1 �أ�ضعُ المِ�سطرةَ من منت�صفِها على قطعةٍ خ�شبيةٍ.

2 �أ�ضعُ محفظةَ الأقلامِ فوقَ �أحدِ طرفي الم�سطرةِ.

بُ.�أ�ضغطُ بقوة يدي على الطرفِ الآخرِ للم�سطرةِ. ماذا �أُلاحظُ ؟ 3  �أُجرِّ

.  ........................................................................        

4  �أ�ستنتجُ. ماذا ن�ستعملُ لرفعِ الأج�سامِ الثقيلةِ؟ ............................................ .

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات: 

1 املأ الفراغات في الن�ص في ادناه بما ينا�سبها من المفردات:

)القوة، الحركة، الموقع، قوة الاحتكاك(

   الم�ؤثر الذي يغير الحالة الحركية للج�سم ي�سمى .......................، وهي �أما قوة دفع �أوقوة �سحب، 

والذي ي�ساعد على تغيير مو�ضع ج�سم بالن�سبة الى ج�سم اخر، فعندما احدد مكان �شيء فانني احدد 

.............................. وهو مكان الج�سم مقارنة بج�سم اخر ثابت، وعندما يتغير موقع الج�سم نقول 

ان الج�سم في حالة ..........و حين يبد�أ الج�سم بالحركة فانه ي�ستمر بحركته الى ان توقفه قوة معينة ت�سمى 

.................... وهي قوة تبطىء من حركة الا�شياء �أو توقفها وتمنع الاج�سام من الانزلاق ب�سهولة بع�ضها 

فوق بع�ض.

2 �صل بين العمود الاول وما ينا�سبه من العمود الثاني :

اختِبار

 تغير من حركة الاج�سام و تحرك الاج�سام ال�ساكنة

توقف حركة الاج�سام 

الاحتكاك   

القوة   

الموقع   

الحركة   

احدد مكان ج�سم عندما اقارنه بج�سم اخر 	 

عندما يتغير الموقع من مكان الى مكان اخر
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الفكرة الرئي�سة: 
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • اجب 

1  كيف ت�ؤثر القوة في الاج�سام المتحركة؟ 

.  ............................................................................................................         

2  كيف يمكنني ان احدد موقع ج�سم ما؟

.  ............................................................................................................         

3  اين تكون حركة الاج�سام �أ�سهل على ال�سطوح الخ�شنة ام على ال�سطوح المل�ساء ؟

.  ............................................................................................................         

4  �أعطِ امثلة على قوة الدفع �أو قوة ال�سحب . 

.  ............................................................................................................         

5  ما القوة الم�س�ؤولة عن توقف الا�شياء ؟

.  ............................................................................................................         

6  كيف اعرف ان الا�شياء تتحرك؟

.  ............................................................................................................         

7  ما القوة التي تحرك الاج�سام قريبا ً مني ؟

.  ............................................................................................................         

8  ماذا احتاج لأغير من اتجاه كرة متحركة  ؟

.  ............................................................................................................         

9  �صف موقع حقيبتك المدر�سية في ال�صف .

.  ............................................................................................................         

10  كيف احرك ج�سماً �ساكناً  ؟

.  ............................................................................................................         
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل التا�سع: القوة وحركة الاج�سام                              الدر�س الثاني:الآلات الب�سيطة 

لوح خ�شبي

رباط مطاطي

ما دورُ العجلاتِ في حركةِ الأج�سامِ ؟
 

 �أنَا �أَعَملُ: 

م�سمار محوري 
     )برغي(

ثقل

اقلام ر�صا�ص

رُ لوحاً من خ�شبٍ و�أثبِّتُ في نهايتِهِ م�سماراً محورياً )برغي(. 1  �أح�ضِّ

بُ. �أربطُ �شريطاً �أو رباطاً مطاطياً حولَ الم�سمارِ ب�شكلِ حلقةٍ؟ 2 �أُجرِّ

3  �أُلاحِظُ. �أ�ضعُ ثقلًا على اللوحِ الخ�شبيِّ  ثُمَّ �أُحاولُ �أنْ �أ�سحبَ  اللوحَ

        بالحلقةِ المطاطيةِ بلطفٍ ماذا �أُلاحظُ؟ 

     ........................................................................        

                    تحذيرٌ: ا�سحبِ اللوحَ الخ�شبيَّ ببطءٍ

رُ الخطوةَ الثالثةَ بو�ضعِ مجموعةِ �أقلامِ ر�صا�صٍ بُ. �أُكرِّ 4 �أُجرِّ

       )�أ�سطوانية ال�شكل( تحتَ اللوحِ و�أ�سحبُ من جديدٍ ، ماذا �أُلاحظُ؟ 

     . ......................................................................        

عُ. هل �أبذلُ جهداً كبيراً في �سحبِهِ ؟ ولماذا ؟  5 �أتوقَّ  

     . ......................................................................        

6 �أَ�ستنِتجُ. ماذا تُمثِّلُ �أقلامَ الر�صا�صِ في الن�شاطِ ؟

     . ......................................................................        
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رُ خطوات الن�شاطَ ال�سابقَ نف�سها با�ستعمالِ  كراتٍ زجاجيةٍ بدلا من �أقلامِ  الر�صا�صِ، هل تجدُ اختلافاً  �أُجرّبُ. �أُكرِّ
في الحركةِ ؟ ولماذا؟

�أنا �أعمل :
�أ�شياء �أحتاج اليها : لوح خ�شبي ، �شريط من المطاط ، م�سمار ، كرات زجاجية ، ثقل .

1 اح�ضر لوح الخ�شب في الن�شاط ال�سابق وبدلًا من الاقلام  �أ�ضع الكرات الزجاجية .

2  الاحظ. �أ�ضع ثقلًا  على اللوح الخ�شبي  ثم �أحاول �أ�سحب اللوح من الحلقة المطاطية بلطف ؟ ماذا الاحظ ؟

.  ...........................................................................................................         

3  اتوقع. هل �أبذل جهد�أً كبيراً في �سحبه؟ ولماذا؟ 

.  ...........................................................................................................         

4  ا�ستنتج. ماذا تمثل الكرات الزجاجية للوح ؟

.  ...........................................................................................................         

 نشاط :لماذا ت�ستعمل الآلاتُ الب�سيطةُ ؟
ا�شياء احتاج اليها  : ملعقة ، علبتين معدنيتين متماثلتين

انا اعمل  : 
1 �أُحاولُ فتحَ غطاءِ العلبةِ بالملعقةِ ، ماذا �ألُاحظ ؟

     . ....................................................................................................        

2 �أ�ستعملُ مفتاحَ العلبِ لفتحِ العلبةِ الأخرى ، ماذا �أُلاحظُ ؟

     . ....................................................................................................        

3  �أُقارنُ. في �أيِّ الحالتينِ نتمكنُ من فتحِ غطاءِ العلبةِ بطريقةٍ �أ�سهلَ  وما اتجاهُ القوةِ؟ ولماذا ؟

     . ....................................................................................................        

4 �أ�ستنتجُ. بماذا يُ�ساعُدنا مفتاحُ العلبِ؟

...........................................................................

. ..........................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات: 
1  �صل بخط بين المفردة المنا�سبة والمثال المنا�سب:

2 اكتب ا�سم  الآلة الب�سيطة ا�سفل كل من ال�صور الاتية : 

اختِبار

ت�ساعدنا على انجاز العمل بطريقة ا�سهل

ت�ساعدنا على تحريك الا�شياء من مكان لآخر

البكرة   

العتلة

ال�سطح المائل	   

العجلة والمحور	

الآلة الب�سيطة

ن�ستعملها في نقل الا�شياء الثقيلة

ت�ساعدنا على نقل وتحريك الا�شياء �صعوداً ونزولًا ب�سهولة

ت�ستعمل مع حبل او �سل�سلة ملفوف حول محيطها
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الفكرة الرئي�سة:
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • �أجب 

1  لماذا ن�ستعمل البكرات؟

.  ...........................................................................................................         

2  لماذا ن�ستعمل العجلة والمحور ؟

.  ...........................................................................................................         

3  لماذا يعد مقود ال�سيارة �آلة ب�سيطة؟

.  ...........................................................................................................         

4  اي نوع من الآلات ا�ستعمل لرفع مواد بناء الى اعلى بناية ؟

.  ...........................................................................................................         

٥  ما الآلات الب�سيطة  ؟

.  ............................................................................................................         

٦  بماذا تفيدنا البكرات  ؟

.  ............................................................................................................         

٧  بماذا ت�ساعدنا العجلة والمحور ؟

.  ............................................................................................................         

٨  ما اجزاء البكرة  ؟

.  ............................................................................................................         

٩  ما  الآلة التي تت�صل بالمحور لت�صبح �آلة ب�سيطة ؟

.  ............................................................................................................        
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل العا�شر: الطاقة ال�صوتية                       الدر�س الاول:ال�صوت وخ�صائ�صه

�أذني,  و�أُقرّبُها  من  �أطرقُ �شوكةً رنانةً بكرة مطاطية برفقٍ   بُ.  �أُجرِّ  1

ماذا �أ�سمعُ ؟

. ....................................................................          

بيدي  المهتز  طرفها  من  المهتزةَ  الرنانةَ  ال�شوكةَ  �أُم�سِكُ  عُ.  �أتوقَّ  2

بُها من �أذني،  هل  �أ�سمعُ �صوتاً ؟ الأخرى, و�أُقرِّ

. ....................................................................          

بُها من �إناءٍ فيه ماءٌ, ماذا �أُلاحظُ  ؟        3 �ألُاحظُ. �أطرقُ ال�شوكةَ و�أُقرِّ

. ....................................................................          

الماءُ  �سطح  طرفَها  يلام�سُ  بحيث  وا�ضعها  ال�شوكةَ  اقرب  بُ.  �أجُرِّ   4

ال�ساكنُ، ماذا �أُلاحظُ؟

. ............................................................ 

بُ. �أطرقُ ال�شوكةَ و�أ�ضعها بحيث يلام�س طرفها ٥  �أجُرِّ

 �سطح الماء ال�ساكن، ماذا الاحظ؟ 

......................................................         

......................................................         

٦ �أَ�ستنتجُ. كيف يحدثُ ال�صو تُ ؟

......................................................         

......................................................         

�شوكة رنانة

اناء

كيف يحدثُ ال�صوتُ ؟

 �أنَا �أَعَملُ: 

كمية من الماء

كرة مطاطية 
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بُ.لو و�ضعتُ م�سطرةً على حافةِ المن�ضدةِ بحيثُ يكونُ الجزءُ الأكبرُ منها خارجَ المن�ضدةِ ، و�أُثبِّتُ  �أُجرِّ

الجزءَ الآخرَ بيدي و�أ�ضربُ الجزءَ الخارجَ من المن�ضدةِ ، ماذا يحدثُ ؟

انا اعمل:
ا�شياء احتاج اليها : م�سطرة 

1  ا�ضع م�سطرة على حافة المن�ضدة بحيث يكون الجزء الاكبر منها خارج المن�ضدة واثبت الجزء الاخر بيدي.

2  اجرب. اطرق الجزء الخارجي للم�سطرة برفق، ماذا الاحظ؟

.  ...........................................................................................................         

3  اجرب. اطرق الجزء الخارجي للم�سطرة بقوة، ماذا الاحظ؟

.  ...........................................................................................................         

4  ا�ستنتج. كيف يتولد ال�صوت؟

.  ...........................................................................................................         

 نشاط :كيف �أ�صنع �آلةً وتريةً تُ�صدرُ �صوتاً ؟
�أ�شياء احتاج اليها : قطعة فلين ، م�اسمير ، اربطة مطاطية

�أانا اعمل :
بُ. ا�ضع قطعة الفلين على المن�ضدة واثبت عليها الم�سامير ب�شكل متقابل . 1 �أُجرِّ

2   اربط الم�سامير باربطة مطاطية.

بُ. �أنقر با�صابعي على الاربطة المطاطية برفق، ماذا ا�سمع؟ 3 �أُجرِّ
. ..................................................................................................        

بُ. اعمل �سل�سلة من ال�ضربات، ماذا الاحظ؟ 4 �أُجرِّ
. ..................................................................................................         

5 �أ�ستنتج. كيف يحدث ال�صوت؟
. ..................................................................................................        

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1  املأ الفراغات في الن�ص في ادناه بما ينا�سبها من المفردات:

)ال�صوت، الحبال ال�صوتية، ال�ضو�ضاء(

�شكل من ا�شكال الطاقة الذي �أ�سمعه ويحدث نتيجة اهتزاز �أو تذبذب الاج�سام  هو .....................، ويتولد 

ل�سماعها  الاذن  ترتاح  لا  مزعجاً  ال�صوت  ي�صبح  وقد   ،............................ اهتزاز  نتيجة  الان�سان  �صوت 

ت�سمى  .............................  ك�أ�صوات الطائرات وا�صوات الات حفر ال�شارع. 

2 �صل بين العمود الاول والعمود الثاني لكل مما ي�أتي :

اختِبار

ال�صوت 

الحبل ال�صوتي 

ال�ضو�ضاء

يحدث نتيجة اهتزاز الاج�سام ن�سمعه ولا نراه

يهتز في اثناء الكلام ويولد �صوتاً 

�صوت لا ت�ستريح الاذن ل�سماعه 
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الفكرة الرئي�سة: 
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • �أجب 

1  لماذا لا يتولد ال�صوت عندما يكون الج�سم �ساكنا؟

.  ...........................................................................................................         

2  ما خ�صائ�ص ال�صوت؟

.  ...........................................................................................................         

3  ماذا يح�صل عند النقر على �آلة الطبل  ؟

.  ...........................................................................................................         

٤  بماذا تفيدنا الا�صوات ؟

.  ...........................................................................................................         

٥  ما الا�صوات التي ن�سمعها يومياً  ؟

.  ............................................................................................................         

٦  عند النقر على �آلة الجيتار كيف يحدث ال�صوت ؟

.  ............................................................................................................         

٧  بماذا تفيدنا الحبال ال�صوتية  ؟

.  ............................................................................................................         
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل العا�شر: الطاقة ال�صوتية                   الدر�س الثاني :انتقال ال�صوت في المواد

بُت ُ الخيطَ الطويلَ بطرفي القدحينِ . بُ. �أُثِّ 1 �أُجرِّ

بُ. �أُم�سِكُ ب�أحدِ القدحينِ و�أتركُ الآخرَ معَ زميلي بحيث يكونُ  2 �أُجرِّ

          الخيطُ م�شدوداً .

ثُ داخلَ  بَ القدحَ الى �أذنِهِ و�أتحدَّ عُ.�أطلبُ الى زميلي �أنْ يقرِّ 3  �أتوقَّ

         القدح ب�صوتٍ منخف�ضٍ . ماذا ي�سمعُ زميلي؟

.  ..................................................................         

ثَ و�أنا  �أ�ستمعُ, ماذا �أُلاحظُ ؟ 4  �أتوا�صلُ . �أطلبُ الى زميلي �أنْ يتحدَّ

.  ..................................................................         

5 �أَ�ستنِتجُ . كيف انتقلَ ال�صوتُ الى زميلي ؟ولماذا ؟

.  ..................................................................         

قدحان ورقيان

خيط طويل

 هل ينتقلُ ال�صوتُ عِبرَ الموادِّ ال�صلبةِ ؟

�أنَا �أَعَملُ: 
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بُ. لو ا�ستعملتُ بدلَ الخيطِ �أ�سلاكاً متنوعةً ، هل �أ�سمعُ الأ�صواتَ في الن�شاطِ ال�سابقِ بطريقةٍ  �أف�ضلَ ؟ �أُجرِّ
ا�شياء احتاج اليها : �أ�سلاك متنوعة ، قدحان ورقيان.

1 اجرب . اثبت ال�سلك الطويل بطرفي القدحين.  

٢ ام�سك ب�أحد القدحين واترك الآخر مع زميلي بحيث يكون ال�سلك م�شدوداً.

٣  اتوقع . اطلب الى زميلي ان يقرب القدح الى اذنه و�أتحدث داخل الك�أ�س  ب�صوت منخف�ض  ماذا ي�سمع زميلي ؟

.  ...........................................................................................................         

٤  اتوا�صل . اطلب الى زميلي ان يتحدث وانا ا�ستمع ، ماذا الاحظ ؟

.  ...........................................................................................................         

٥  ا�ستنتج . هل ا�سمع الا�صوات اف�ضل في الن�شاط ال�سابق ام في هذا الن�شاط ؟ 

.  ...........................................................................................................         

٦   اكرر خطوات الن�شاط نف�سها با�ستبدال ال�سلك في كل مرة. ماذا الاحظ؟. 

.  ...........................................................................................................         

.  نشاط :انتقالُ ال�صوتِ عبر الموادِّ
�أ�شياء احتاج اليها  :ملعقتين معدنيتين ، حو�ض ، كمية من الماء.

�أنا اعمل :

بُ. �أطلبُ الى زميلي �أنْ يطرقَ ملعقتينِ معاً,  ماذا �أ�سمعُ ؟ 1 �أُجرِّ

.  .................................................................................................         

بُ.�أطرقُ الملعقتينِ �إحداهما بالأخرى داخلَ حو�ضِ الماءِ ،هل �أ�سمعُ �شيئاً.ولماذا؟ 2  �أُجرِّ

.  .................................................................................................         

3  �أُ�ستنتجُ.لماذا �أ�سمعُ ال�صوتَ؟ 

.......................................................         

.  .....................................................         

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات :
1   �صل بخط بين المفردة المنا�سبة في العمود الاول وما ينا�سبها في العمود الثاني:

2  �أكمل الجمل الاتية بالكلمات التي تنا�سبها : 

        )الانعكا�س ،   ال�صدى ،  الموجات ال�صوتية  (

................................... تدعى  موجات  ب�شكل  الاتجاهات  جميع  في  وينت�شر  الهواء  في  ال�صوت  ينتقل 

 ...................... والمواد  ال�سائلة  المواد  و  ال�صلبة  المواد  مثل  لها  ناقل  و�سط  الى  الموجات  هذه  ....وتحتاج 

يدعى  ما  �سطح  من  ال�صوتية  الموجات  ارتداد  مثل  المواد  عبر  انتقاله  عند  لل�صوت  تحدث  تغيرات  وهناك 

...........................  اما تكرار �سماع ال�صوت ب�سبب انعكا�س الموجات ال�صوتية يدعى  .....................

اختِبار

الموجات ال�صوتية

الانعكا�س

ارتداد الموجات ال�صوتيه من �سطح ماال�صدى

تنتقل في الهواء وتنت�شر في جميع الاتجاهات

تكرار �سماع ال�صوت
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الفكرة الرئي�سة:
 اكمل الجمل الاتية بما ينا�سبها من العبارات  :

1  ماذا يحدث �سقوط الحجر في بركة ماء ؟

.  ...........................................................................................................         

2  ماذا ا�سمي الموجات التي ينتقل ال�صوت فيها في الهواء وينت�شر في جميع الاتجاهات ؟

.  ...........................................................................................................         

3  كيف ينتقل ال�صوت من الماء الى اذاننا ؟

.  ...........................................................................................................         

4  ايهما ا�سرع انتقال لل�صوت في الخ�شب ام الهواء ؟

.  ...........................................................................................................         

5  بماذا  ن�سمع الا�صوت ؟

.  ...........................................................................................................         

6  ماذا يحتاج ال�صوت لانتقاله ؟

.  ...........................................................................................................         

7  اي المواد ينتقل خلالها ال�صوت ؟

.  ...........................................................................................................         

8  ما التغيرات التي تحدث لل�صوت عند انتقاله عبر المواد ؟

.  ...........................................................................................................         

9  كيف ت�سمع �آذاننا �صوت جر�س ال�ساعة )المنبه ( ؟

.  ...........................................................................................................         

10  كيف ن�سمع ال�صوت  ؟

.  ...........................................................................................................         
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الحادي ع�شر :الطق�س                     الدر�س الاول:درجة الحرارة وال�ضغط الجوي

بُ . �أق�صُّ البالونَ من منت�صفِهِ وب�شكلٍ عر�ضي ثم �أثبِّتُ الجزءَ   1 �أُجرِّ

       العري�ضَ المغلقَ على الطرفِ المفتوحِ للقدح با�ستعمال ال�شريطِ 

       اللا�صقِ )احذر عند ا�ستعمال المق�ص ( .   

بُ. �أل�صقُ ق�صبةً على قطعةِ البالونِ المغطيةِ لفتحةِ القدح  ب�شريطٍ  2 �أُجرِّ

           لا�صقٍ مع ق�ص نهاية الق�صبة ب�شكل مدبب .      

بالم�سطرةِ. و�أدرجُها   الورقِ  من  �أ�سطوانةً  �أعملُ  �أنموذجاً.  �أَعملُ   3

الورقيةِ  الأ�سطوانةِ  باتجاهِ  م�ؤ�شرُهُ  يكونُ  بحيث  الجهازَ  �أَ�ضعُ   4

         المدرجةِ.

5  �أَ�ستنتجُ. ماذا يقي�سُ هذا الجهازُ الذي �صنعته ؟

....................................................................        

قدح زجاجي

بالون

؟   كيف �أعملُ �أنموذجاً لقيا�سِ ال�ضغطِ الجويِّ

 �أنَا �أَعَملُ: 

�شريط لا�صق

مق�ص

م�سطرة

انبوب م�ص )ق�صبة(
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يهُ  بقطعةٍ من البالونِ  �أَ�ستَنتِجُ. �أ�ضعُ �أنموذجَ الجهازِ الذي �صنعتُهُ في الن�شاطِ ال�سابقِ في قدحٍ �أو�سعَ منه و�أُغطِّ
ك الم�ؤ�شرُ ؟ ثم �أ�ضغطُ بيدي على البالونِ و�ألاحظُ حركةَ الم�ؤ�شرِ, لماذا يتحرَّ

اكتب خطتي: 
ا�ستنتج.ا�ضع الجهاز او الاداة في الن�شاط ال�سابق في وعاء او�سع منه واغطيه بقطعة مطاط �أو قطعة من البالون 

ثم ا�ضغط بيدي على قطعة المطاط  والاحظ تغير الم�ؤ�شر.
انفذ خطتي: 

1  اجرب . ا�ضع الجهاز او الاداة في الن�شاط ال�سابق في وعاء او�سع منه.

2  �أغطي الاداة  بقطعة مطاط �أو قطعة من  البالون .

3  ا�ضغط بيدي على قطعة المطاط  ، ماذا الاحظ؟

.  ...........................................................................................................         

4  ا�ستنتج .ماذا تمثل  قراءة الم�ؤ�شر؟

.  ...........................................................................................................         

 نشاط : هل للهواءِ وزنٌ؟
�أ�شياء احتاج اليها : م�سطرة خ�شبية مثقبة ، بالون عدد2 ، خيط ، مق�ص ، دبو�س

�أنا �أعمل : 
1 �أُح�ضرُم�سطرةً خ�شبيةً مثقبةً بثقوب بينهما م�سافاتٌ مُت�ساويةٌ وبالونين )عدد 2( ، وخيطاً، ومق�صاً، 

        ودبو�ساً.

بُ. �أُعلِّقُ المِ�سطرةَ من منت�صفِها تماماً و�أربطُ خيطاً في هذا الثقبِ. 2   �أجُرِّ

هةَ كلٍّ منهما ب�إحكامٍ بوا�سطةِ قطعةٍ من الخيطِ . بُ. �أنفخُ بالونينِ بالحجمِ نف�سِهِ تماماً, �أربطُ فُوَّ 3  �أُجرِّ

و�أرفعُ  المِ�سطرةِ  منت�صفِ  من  مت�ساويةٍ  وبم�سافاتٍ  طرف  على  بالون  كل  �أنموذجاً.�أعلِّقُ  �أعملُ   4
المِ�سطرةَ بوا�سطةِ الخيطِ المثبتِ في منت�صفِها بحيث تتدلَّى المِ�سطرةُ و�أتركُها حتى تتوازنَ .

بُ. با�ستعمالِ الدبو�سِ �أثقبُ �أحدَ البالونينِ، ماذا �أُلاحظُ؟ 5 �أجرِّ

...................................................................        

6 �أ�ستنتجُ. ماذايحدثُ للمِ�سطرةِ ؟

...................................................................        

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات :

 • املأ الفراغات في الن�ص في ادناه بما ينا�سبها من المفردات:

)الطق�س،المناخ ،ال�ضغط الجوي ،الباروميتر، المحرار, درجة الحرارة (

اتابع الن�شرة الجوية في التلفاز لمعرفة حالة الجو ويكون احياناً حارا او بارداً غائماً او �صحواً ام مغبراً فـ......... 

هو حالة الجو في مكان معين ولمدة معينة  اما ........... هو معدل الطق�س لمنطقة معينة ولمدة طويلة من الزمن 

ويحدد الطق�س بمجموعة عنا�صر منها  ...........وهي مقيا�س لمدى �سخونة الج�سم او برودته ، وتقا�س با�ستعمال 

�سطح  على  ال�ضغط  قوة  وي�شكل  المواد  بقية  مثل  وكتلة  وزن  وللهواء    ............................. ت�سمى  اداة 

الار�ض ويعرف بــ ................. يتغير من مكان لآخر وفي المكان الواحد وح�سب ارتفاع المكان عن م�ستوى 

�سطح البحر اذ يقل كلما ارتفعنا فوق م�ستوى �سطح البحر في�صبح قليلا عند قمم الجبال  ويزداد كلما اقتربنا من 

م�ستوى  �سطح البحر، يمكن قيا�س ال�ضغط الجوي با�ستعمال اداة ت�سمى ................ .

اختِبار



89

الفكرة الرئي�سة: 
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • �أجب 

1  �صف حالة الجو لهذا اليوم :

.  ...........................................................................................................         

2  ماذا تمثل كل من درجة الحرارة العظمى وال�صغرى  ؟

.  ...........................................................................................................         

3  ما انواع الطق�س ؟

.  ...........................................................................................................         

4  لماذا يتغير الطق�س ؟

.  ...........................................................................................................         

5  ما عنا�صر الطق�س التي تتغير كل يوم ؟

.  ...........................................................................................................         

٦  كيف يختلف  ال�ضغط الجوي عند قمم الجبال عن م�ستوى �سطح البحر؟

.  ...........................................................................................................         

٧  ما انواع الباروميتر؟

.  ...........................................................................................................         

٨  بماذا تقا�س درجة الحرارة  ؟

.  ...........................................................................................................         

٩  ما ال�ضغط الجوي  ؟

.  ...........................................................................................................         
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها
�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الحادي ع�شر :الطق�س                       الدر�س الثاني :الرياح والرطوبة 

بُ. �أُحدِثُ ثقباً من منت�صفِ )قطعةِ الفلين( و�أكتبُ عليها الجهاتِ 1   �أجُرِّ
  )W الغرب ،E ال�شرق ،S الجنوب ،N الأربعةَ )ال�شمال         

تُها   2 �أعملُ �أنموذجاً. �أق�صُّ مثلثاً �صغيراً ب�شكلِ ر�أ�سِ �سهمٍ من ورق ملون   و�أثبُّ
        في طرفِ �أنبوبةِ ق�صبةٍ بلا�ستيكيةٍ ب�شريطٍ لا�صقٍ و�أق�صُّ م�ستطيلًا �صغيراً 

        و�أثبِّتهُ في الطرفِ الآخرِ للق�صبةِ ماذا ي�شبه الانموذج الذي عملته؟  
3 �أغر�سُ قلم ر�صا�ص من ر�أ�سه المدبب عمودياً في منت�صف قطعة الفلين ثم 
بتُها  بممحاةِ قلمِ الر�صا�صِ لأعملَ          اغر�س دبو�ساً في منت�صفِ الق�صبةِ و�أثِّ

ارةَ الرياحِ.         دوَّ
ارةَ الرياحِ بحيث ر�أ�سُ ال�سهمِ موجهٌ باتجاهِ ال�شمالِ. 4  �أ�ضعُ دوَّ

ارةِ الرياحِ )ر�أ�س ال�سهم( و�أُلاحظُ ب�أيِّ اتجاهٍ  بُ. �أنفخُ على ر�أ�س دوَّ 5  �أُجرِّ
ارةُ الرياحِ )ر�أ�س ال�سهم(.         تُ�ؤ�شِرُ دوَّ

.   .................................................................          
6 �أ�ستنتجُ. ما وظيفةُ دوارةِ الرياحِ ؟

.   .................................................................          

قطعة فلين 

قلم ر�صا�ص في نهايته ممحاة 

دبو�س

�شريط لا�صق 

ارةَ الريحِ؟  كيفَ �أعملُ دوَّ
 

  �أنَا �أَعَملُ: 

ورقة تلوين

مق�ص

انبوبة م�ص )ق�صبة (
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 المقارنه. اقارن بين انموذج دوارة الرياح التي عملتها والبو�صلة؟ 

�أنا �أعمل :

�أ�شياء �أحتاج اليها: لوح خ�شبي ، بو�صلة ، دوارة الرياح  

بُ. اح�ضر بو�صلة وا�ضعها في مكان محدد ، ماذا الاحظ ؟ 1   �أجُرِّ

  ...........................................................................................................         

بُ. اح�ضر دوارة الرياح التي عملتها في الن�شاط ال�سابق  وا�ضعها في المكان نف�سه ، ماذا الاحظ ؟ 2   �أجُرِّ

  ...........................................................................................................         

3   اقارن . او�ضح الى �أي �إتجاه ي�شير م�ؤ�شر البو�صلة وم�ؤ�شر دوارة الرياح .

  ...........................................................................................................         

٤  �أ�ستنتجُ. اعطّ و�صف لاتجاه الرياح من خلال قراءة م�ؤ�شر البو�صلة وم�ؤ�شر دوارة الرياح ؟

  ...........................................................................................................        

 نشاط :    و�صفُ الطق�سِ
�أ�شياء احتاج اليها : ورقة وقلم 

�أنا �أعمل :
1 �أُتابعُ الن�شرةَ الجويةَ لهذا اليومِ لثلاث  مدنٍ عراقيةٍ.

لُ   فيها �أ�سماءَ المدنِ وقراءةَ اتجاهِ الرياحِ  وكميةَ     لُ البياناتِ. �أعملُ جدولًا �أُ�سجِّ 2 �أُ�سجِّ

       الرطوبةِ بينَ المدنِ الثلاثِ.

3 �أُقارنُ.ما الاختلافاتُ في الطق�سِ بين المدنِ الثلاثِ؟ 

  .....................................................................................       

4 �أتوا�صلُ.�أ�صفُ لزملائي حالةَ الطق�سِ للمدنِ الثلاثِ.

 .....................................................................................       

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

الرطوبة اتجاه الرياح المدن
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المفردات :
1   �صل بخط بين المفردة المنا�سبة والمثال المنا�سب:

2   اكتب ماذا تقي�س كل اداة من الادوات الموجودة في ال�صور الاتية : 

اختِبار

الرياح

كي�س اتجاه الرياح

المرياح

دوارة الرياح

الرطوبة

المرطاب

المطر

اداة تقي�س الرطوبة في الجو

مقيا�س لاتجاه الرياح

هو تكثف بخار الماء الى قطرات من الماء 
لاي�ستطيع الهواء حملها فت�سقط

ي�ستعمل لتحديد مقدار �شدة الرياح

مت�صلة  اربعة  او  اكواب  ثلاثة  من  يتكون 
بقمة عمود ي�ستعمل لقيا�س �سرعة الرياح

كمية بخار الماء الموجودة في الجو

وهي هواء متحرك
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الفكرة الرئي�سة:
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • اجب 

1   ما انواع الرياح ؟

.  ...........................................................................................................         

2  بماذا تقا�س الرطوبة؟

.  ...........................................................................................................         

3  لماذا تحدث الرياح ؟

.  ...........................................................................................................         

4  �صف دوارة الرياح .

.  ...........................................................................................................         

5  ما كي�س اتجاه الرياح ؟

.  ...........................................................................................................         

6  ما  الاداة التي تقي�س  �سرعة الرياح بدقة اكبر؟

.  ...........................................................................................................         

7  كيف يتكون الثلج ؟

.  ...........................................................................................................         

8  �صف جهاز المرياح وماذا يقي�س .

.  ...........................................................................................................         

9  كيف يعرف العاملون في المطار اتجاه الرياح و�شدتها  ؟

.  ...........................................................................................................         

10  ما ا�شكال الهطول  ؟

.  ...........................................................................................................         
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثاني ع�شر : النظام ال�شم�سي                    الدر�س الاول:النظام ال�شم�سي كواكبه واقماره 

1 ام�سكَ الكرة باحدى يدي.

2  �أُلاحِظ ُ. �أُعتمُّ الغرفةَ هل يُمكنُ ملاحظة الكرةِ؟

. .....................................................................          

بُ . اطلب الى زميلي ان ي�ضيء الم�صباحَ اليدويَّ ويوجههُ نحو الكرة  3 �أُجرِّ

         والغرفةُ معتمةٌ و�أنظرُ الى�سطحِ الكرةِ المواجهِ للم�صباحِ ، ماذا �أُلاحظُ؟

.   .........................................................................................................        

4  �أُلاحظ . �أنظرُالى �سطحِ الكرةِ البعيدِ من الم�صباحِ ،  ماذا �أُلاحظُ؟

.   .........................................................................................................        

5 �أَ�ستَنتِجُ . ماذا تُمثِّلُ كل من الكرةِ والم�صباحِ الم�ضيءِ؟

.   .........................................................................................................        

6 �أُقارنُ . ما الفرقُ بينَ النجمِ والكوكبِ؟

.   .........................................................................................................        

م�صباح يدوي

كرة

 ما الفرقُ بينَ النجمِ والكوكبِ؟
 �أنَا �أَعَملُ: 
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�أ�ستنتجُ. �أ�ستعملُ كرةً )�أنموذج للكرة الار�ضية( و�أُ�ضيءُ الم�صباحَِ  ثم �أُديرُالكرةَ تدريجياً ، كيف يحدث الليلُ 
والنهارُ؟

اكتب خطتي 
ا�ستنتج. ا�ضيء الم�صباح على انموذج الكرة الار�ضية بحيث ي�ضيء ن�صف الكرة المقابل للم�صباح ثم ادير الكرة 

ن�صف دورة في�ضيء الم�صباح الن�صف الاخر ، كيف يحدث الليل والنهار؟
 انفذ خطتي: 

1  اح�ضر �أنموذج كرة ار�ضية .

2  ا�ضيء الم�صباح واوجهه على الكرة ، ماذا الاحظ؟

.  ...........................................................................................................         

3  �أدير الكرة ن�صف دورة ، واوجه الم�صباح عليها ، ماذا الاحظ ؟ 

.  ...........................................................................................................         

4   ا�ستنتج. كيف يحدث الليل والنهار؟

.  ...........................................................................................................         

 نشاط : مدار الكواكب حول ال�شم�س.
�أ�شياء احتاج اليها : كرة مطاطية ، خيط

�أنا اعمل : 
1  �أربطُ كرةً مطاطيةً بخيطٍ.  

بُ .�أُم�سكُ طرفَ الخيطِ و�أرفعُ يدي فوقَ ر�أ�سي و�أُحرك الكرةَ دائرياً، ماذا �أُلاحظُ؟ 2  �أجرِّ  
......................................................................................................         

3  �أ�ستنتجُ.ماالذي جَعلَ الكرةَ تبقى في مدارها؟ وما�شكلُ المدار ؟  
...........................................................          

بُ. �أتركُ الخيطَ من يدي،ماذا �ألاحظُ ؟ 4  �أُجرِّ  
............................................................         

5  �أقارنُ . دورانَ الكرةِ بدورانِ الكواكبِ حولَ ال�شم�سِ .  
............................................................        

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات :
1  املأ الفراغات في الن�ص في ادناه بما ينا�سبها من المفردات:

) الفوهات ، النظام ال�شم�سي ، الكواكب ، المدار ، اوجة القمر ( .

يتكون .............................من ال�شم�س و�أجرام �سماوية تدور حولها ، وتعد..................... اجراماً 

�سماوية تدور حول ال�شم�س بمدارات محددة ، ولا ت�شع �ضوءاً ولكنها تعك�س �ضوء ال�شم�س ال�ساقط عليها، اما  

الم�سار الذي يتبعه ج�سم عندما يتحرك حول ج�سم �آخري�سمى .........................

توجد على �سطح القمر ................... وهي  حفر تحدث نتيجة ارتطام كتل �صخرية كبيرة ب�سطح القمرت�سمى 

النيازك. وب�سبب دوران القمر حول الار�ض مواجهاً ال�شم�س يبدو القمر ك�أن له ا�شكالًا  تدعى ...................

فتكتمل دورة �أوجه القمر تقريباً خلال 29٫5 يوماً .

٢  ما�سبب تغير اوجه القمر ؟

.  ...........................................................................................................         

٣  ماذا ت�سمى الحفر على �سطح القمر ؟

.  ...........................................................................................................         

٤  ممّ يتكون النظام ال�شم�سي  ؟

.  ...........................................................................................................         

٥  لماذا يظهر القمر با�شكال مختلفة عند دورانه حول الار�ض  ؟

.  ...........................................................................................................         

اختِبار
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الفكرة الرئي�سة: 
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • �أجب 

1  ما اقرب كوكب الى كوكب الار�ض ؟

.  ...........................................................................................................         

2   ما م�صدر ال�ضوء الذي ي�صل الى كوكب الار�ض ؟

.  ...........................................................................................................         

٣  ماذا ت�سمى ال�شم�س والكواكب التي تدور حولها ؟

.  ...........................................................................................................         

٤  ما اوجه القمر ؟

.  ...........................................................................................................         

٥  لماذا تكون جاذبية ال�شم�س كبيرة جداً  ؟

.  ...........................................................................................................         

٦  �صل بخط بين المفردة المنا�سبة وال�صورة  المنا�سبة له :

التربيع الاول

بدر

هلال

الاحدب
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�أَ�شياء �أَحتاجُ اليها

�أَ�ستَك�شِفُ

الف�صل الثاني ع�شر :النظام ال�شم�سي                      الدر�س الثاني :اجرام اخرى في النظام ال�شم�سي

1  �أ�ضعُ في �صندوقِ من ورق مقوى طبقةً من الرملِ والج�صِّ الناعمِ    

.2cm  ِبارتفاع        

و�أتركُهما   10cm ِربُ. �أُم�سِكُ الكرةَ والحجرَ على ارتفاع 2  �أُجِّ

        لت�سقطَ على الرملِ و الج�صِّ ، ماذا يحدثُ؟

.  .................................................................        

ربُ، �أُخرِجُ الكرةَ بعنايةٍ ، ماذا �أُلاحظُ؟ 3  �أُجِّ

.  .................................................................          

لُ نتائجي في جدولٍ. هةِ بالم�سطرةِ و�أُ�سجِّ 4  �أقي�سُ. �أقي�سُ قِطرَ الفُوَّ

.  .................................................................          

ررُ الخطوةَ 2 مع الكرةِ نف�سِها ولكنْ معَ ارتفاعاتٍ   5  �أجرب. �أُكِّ

       مختلفةٍ وعلى �أماكنَ مختلفةٍ من �سطحِ الرملِ والج�صِّ وفي كلِّ مرةٍ    

لُ النتائجَ في الجدولِ.        �أُ�سجِّ

قطر الفوهة  الارتفاع الت�سل�سل 
        

  

6  �أَ�سَتنِتجُ. ماذا يحدثُ عندَ ا�صطدامِ النيازكِ

         ب�سطوحِ الكواكبِ و�أقمارهِا؟

.  ...............................................

.  ...............................................

كرةحجر

�صندوق من ورق مقوى 
وفيه رمل وج�ص

 كيف �أعمل انموذجاً لأتعرف �أثر النيازك؟

  �أنَا �أَعَملُ: 

قلم

ورقة ملاحظات

م�سطرة
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بُ. لو كررتُ خطوات الن�شاطَ ال�سابقَ نف�سَها لكنْ با�ستعمالِ كُراتٍ مختلفةٍ في حجومِها ، ماذا يحدثُ؟ �أُجرِّ
�أنا �أعمل :

ا�شياء احتاج اليها : وعاء ، طحين او رمل ، كرات زجاجية ، م�سطرة 

رمل. او  بطحين   2cm 1  �أغطي الوعاء بطبقة ارتفاعها

 10cm 2  اجرب . ام�سك احدى الكرات الزجاجية المختلفة الاحجام على ارتفاع
          واتركها لت�سقط على طحين او الرمل .ماذا الاحظ ؟

3 �أقي�س . اقي�س قطر الفوهات با�ستعمال الم�سطرة وا�سجل نتائجي في جدول .

قطر الفوهة الارتفاع   ت 
                  

4  ا�سجل النتائج . اكرر الخطوة 2 مع الكرات نف�سها ولكن مع ارتفاعات مختلفة واماكن مختلفة وفي كل مرة 
         ا�سجل النتائج في جدول.

5  ا�ستنتج . كيف تكون الفوهات التي تحدث نتيجة �سقوط الاحجار المختلفة الا�شكال والاحجام على الكواكب 

والاقمار؟    ...................................................................................................  

 نشاط :   �أر�سمُ مذنبا؟ً
�أ�شياء احتاج اليها :  �صور مذنبات ، ورقة ، قلم والوان

�أنا اعمل :

نُهُ. لوِّ 1 �أجمعُ مجموعةَ �صورٍ لمذنباتٍ و�أر�سمُ المذنبِ، و�أُ

٢ �أُقارنُ. بينَ الر�سمِ الذي ر�سمتُهُ وال�صور التي جمعتُها مع زملائي.   

لُ. �أُناق�شُ زملائي في  ما تو�صلت �إليه عن اجزاء المذنب. ٣  �أَتوا�صَ   

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات :
�صل بخط بين المفردة المنا�سبة والمثال المنا�سب:

الفكرة الرئي�سة :
تامة: بجمل  التالية  الا�سئلة  عن  • �أجب 

1 ما الاجرام الاخرى التي تدور حول ال�شم�س ؟

.  ...........................................................................................................         

2 ما الم�صدر الرئي�س للنيازك والمذنبات؟

.  ...........................................................................................................         

3 ما الجرم الذي لا ي�ضيء من ذاته في النظام ال�شم�سي ؟

.  ...........................................................................................................         
4 ماذا يحدث للنيزك عند اقترابه ودخوله الى الغلاف الجوي للار�ض ؟

.  ...........................................................................................................         

5  ماذا تحدث النيازك عند ارتطامها ب�سطح القمر  ؟

.  ...........................................................................................................         

اختِبار

حزام الكويكبات 

المذنبات

النيازك

ال�شهب

اجرام �سماوية �صغيرة ا�صلها من 
الكويكبات �أو الكتل الغبارية 

�أ�صغر من النيزك حجمه لا يتجاوز 
 3cm ال�سنتمتر المكعب

عبارة عن اجرام تتكون من �صخور ت�سبح 
في الف�ضاء ب�أحجام و�أ�شكال مختلفة 

من الاجرام ال�سماوية التابعة للنظام 
ال�شم�سي وتتكون من ال�صخور والجليد  

والغبار والغازات


