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مَـــــــةٌ مُقَدِّ
وعِ تَطْوِيرٍ لِلمَنَاهِجِ العَرِاقِيةِ ، التي تَرْتَكَزُ على  بِيَةِ بِتَنفْيِذِ مَ�شْرُ بَويّ قَامتْ وِزَارةُ التَرْ رِ العِلمْيّ و التَرْ مُوَاكبة� لَلتطوِّ

وَريِةِ التلميذ ودَوْرِهِ النَّ�شِطِ في عَمَلِيَةِ التَعَلَّمِ . و تَ�شْتَمِلُ هذِهِ الكُتِبِ على مَوادَّ تَعْليِميَةٍ مُتَنَوعِةٍ ، تُهَيّئ خِبْراتٍ �شَتَّى  مِحْ

لِ ، و التَجْريِب ، والمنَُاقَ�شَةِ ، والِحوَارِ .  اأمُّ تُ�شَاعِدُ المتَُعَلَّم على تَنْويِعِ اأَ�شَاليِب التَعَلُّم من خِلال القِراءةِ ، و الكِتَابَةِ ، و التَْ

ويُعدُّ كِتَابُ النَّ�شاطِ و التمِرينات اأَحَدَ هذه الموََادِّ التَّعليِميِة . و تَ�شْمِلُ هذه الموََادّ التَعْليِميِة )كَتِابَ التِّلمِيْذِ و دَلِيْلَ المعلم 

و كِتاب النَ�شَاط و التمارين(. ويُ�شَاعِدُ كِتابُ الأَنَ�شْطَة على تَعْميقِ المعَْرِفةِ العِلمّيةِ لدى التِّلمْيذِ و اإكْ�شَابه المهارات 

الِ العُلوُم و التكنولوجيا، فَ�شلا عن تنمية ميوله و اتاهاته الإيجابية نحو العلم و العُلمَاءِ . العلميّةِ و العمليّةِ في مََ

توى العِلم و تنمية المهارات العلميّة والعمليّة لدى التِّلميذِ و تَطْويرها عن  ولعلَّ مِنَ اأَهَمِّ اأَهْدافِ تَدْري�سِ العُلوُم فَهْم مُحْ

لم  طَرْيقِ قِيامهِ بالنَ�شَاطاتِ العلميِّة و التَّجارِب و الأ�شاليبِ التي يَتبْعها العُلماءُ في الوُ�شُول اإلى المعَْرفةِ ، وتَعْليم المتَُعِّ

ر ل كيف يَحْفظ المعلومات من دُوْن ا�شتيعابِها ، و مُ�شاعدِتَه على تَوْظيفِ المعَْلوماتِ في الحياةِ العلميِّة و فَهْم  كيف يُفَكِّ

ير ال�شريعِ الذي  ر و التَغُّ عَمَلياتِ العلم و خُطُواته ، ومُوَاجَهة التحديات الح�شارية التي تفر�شها مُقْتَ�شَياتِ التَطوُّ

�س لها التلاميذ  نَعي�شه اليوم ، و تَنْمية مواهبه و تو�شيع مداركه عن طريقِ الأنَ�شْطِةِ و الفعالياتِ المتَُنَوَعة التي يَتَعرَّ

والتي تمدهم بالكثيِر من الِخبْراتِ الذاتية .

در�س  كل  بداية  في  اأ�شتك�شف  )ن�شاط  التلميذ  كتاب  في  نة  المتَُ�شَمِّ الأن�شطة  على  التمارين  و  الأنَ�شْطَة  كتاب  يحتوي 

تَدِوْيِن  للتلميذ  تُتُيِحُ  بطريقة  الأن�شطة  تلك  تَ�شْميِم  اأُعيَد  ولقد   ) الدر�س  ح  �شَرْ يرد خلال  الذي  الإ�شافي  الن�شاط  و 

مُلاحَظَاتهِ و نتائجِهِ و ا�شِتْنَتاجاتِهِ . و تحتوي كتاب الأنَ�شْطة و التمارين اأي�شاً على اأ�شئلة اإ�شافية تحت بَنْدِ مُراجَعَةِ 

الأَفْكارِ الرَئي�شةِ للدُرو�سِ و بِند مُراجعةِ المفُْرَدَاتِ للدرو�سِ ، وتَهْدِفُ تلك الأَ�شْئِلَةُ اإلى اأَنْ ياألفَ الختباراتِ ،كما ترمي 

اإتقانِ التلاميذِ للمُفْرَدَاتِ  اإلى مُراجعةِ المفُْرَدَاتِ و المفاهيم الأ�شا�شية التي تعلمها التلاميذُ في الكتابِ . يختبر مدى 

ز في هذه  دة ، و ذلك للتحقِّق من ا�شتيعاب المحتوى الرئي�سِ للدرو�سِ . ولقد رُكِّ و المفََاهيمِ الأ�شَا�شيَة بطرائقَ مُتعدِّ

موعةِ من المهَاراتِ كال�شتنتاجِ و ا�شتخلا�س النتائج و التفكير العلميِّ . كما تُعَدُّ تلك ال�شئلة  الختباراتِ على مَْ

تدريبِ  على  الأ�شئلةِ  تُ�شَاَعِدُ هذه  اأن  عُ  يَتَوقَّ و   . الكتابِ  التلاميذ لمو�شوعاتِ  فَهمِ  مَدَى  قيا�سِ  على  مُ�شاعِدة  اأدَوَاتِ 

اإجاباتٍ مفتوحةٍ ، و  د ، و ا�شئلة ذات  اأ�شئلةً من نوع الختيار من متعدِّ تَ�شْملُ  اإذ   ، اأداءِ الختباراتِ  الطلابِ على 

م في هذا الكتاب ، و في كتاب  مَهارات التفكيِر الناقدِ ، مما يُنا�شِبُ م�شتوى هذا ال�شف . اإن المعرفة العلمية التي تُقَوَّ

التلميذ ، �شت�شاعد التلاميذ على تكوينِ اأَ�شَا�سٍ مَعْرفٍي مَتيٍن في العلوم لتعلُّمِ اأَفْ�شَل في المُ�شْتقبلِ.

قَ هذا الكتابُ الأَهَدافَ  تَاأمَلُ الوزارةُ اأَنْ يَنِّفذُ التلاميذ الأَنْ�شِطَةَ و التمارين بِكُلِّ جَدْيةٍ و نَ�شَاط و ا� نَ�شْاألُ اأَنْ يُحُقِّ

قَ طَلبَتَنا و مُعلميِنَا لِما فيه خيُر الوَطنِ و تَقدمهِ و اَزْدهَارهِ . المرَْجُوةَ منه ، و يُوفِّ

الموؤلفون
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ما �أهميةُ �ضوءِ ال�شم�سِ للنباتِ؟

�أنا �أعملُ

 عليهِ 
ُ
يطاً لا�صقاً و�أكَتب  نَبتَتيِن و�أل�صِقُ عَلى �إِ�صي�صِ اِحداهُما �َرش

ُ
         �أُح�ِرض

يطاً  ى �َرش
َ
قمَ )1(، و�ألُ�صِقُ عَلى اِ�صي�صِ النَبتةِ الأُخر

َ
النَبتةَ الأُوَىل �أو الر

قمَ )2(.
َ
 عَليهِ النَبتةَ الثَانيةَ �أَو الر

ُ
قاً وَ�أَكتُب لا�صِ

. ا�ستعملُ �شريطَ القيا�سِ لقيا�سِ طولِ كلّ من النبتتيِن و�أدون نتائجي. 
ُ

         �أقي�س

الطول )�سم(       النبتة

الأولى

الثانية

�شعَةُ ال�شَم�سِ  قَمَ )1( في مَكانٍ تَ�صلهُُ �أَ
َ
         �أَ�سقِي النَبتَتيِن بالماءِ ثُم �أَ�ضَعُ النَبتةَ ر

قمَ )2( ِيف مَكانٍ مُظلِمٍ.
َ
وَالنَبتةَ ر

         �ألاحظُ. �أفح�صُ النبتتين بعد ثلاثة �أيامِ, و�أدوّنُ ملاحظاتي. 

.............................................................................    

. ا�ستعمل �شريطِ القيا�سِ لقيا�سِ طولِ كلّ من النبتتيِن و�أ�سجل 
ُ

         اقي�س

نتائجي.

.................................................................................................................    

قمِ )2(.
َ
         �أقارنُ. الأُحِظُ وَ�أقارِنُ بَيَن حَالةِ النَبتةِ رقمِ )1( وَالنَبتةِ ر

................................................................................................................      

قمَ  )2( تَذبِلُ؟
َ
قمَ )1( تَنمو والنَبتَةَ ر

َ
.مَا الذَي جَعَلَ النَبتةَ ر

ُ
         �أ�ستنتج

.................................................................................................................  

         �أتوا�صلُ. �أقُارِنُ بَيَن مَا تَو�صلتُ �إليهِ من نتائج وَمَا تَو�صَلَ �إليهِ

 زُمَلائِي َيف ال�صَفِ ................................................

................................................................... 

�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الاول: التغذية عند النباتات والفطريات                                 الدر�س الأول: النبات ي�صنع غذاءه

1

2

3

4

5

6

7

8

�أُ�صي�صين فِي كُلِ مِنهُما نَباتٌ

وَرَقةٌ بَي�ضاءُ  قَلمُ رَ�صا�صٍ

يطُ قِيا�سٍ �َرش

حتاجُ اليها
َ
�شياءٌ �أ

َ
�أ

�شريك لا�صق

وعاء فيه ماء

12
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، فهل ينمو النباتُ ويكبُر؟
ّ
. لو و�ضعتَ النبتةَ رقم )1( في مكانٍ م�ضيء بو�ساطةِ �ضوءِ م�صباحِ كهربائي

ُ
�أجرب

 خطتي
ُ
�أكتب

 نبتتيِن، وم�صباحاً كهربائياً، و�شريطَ قيا�سٍ، و�شريطاً لا�صقاً.
ُ
�أح�ضر

�أنفذُ خطتي

11  عليه النبتة الأولى �أو الرقم )1(،  و�أل�صق .
ُ
 نبتتين و�أل�صقُ على ا�صي�ص �أحدهما �شريطاً لا�صقاً و�أكتب

ُ
�أح�ضر

على �أ�صي�ص النبتة الأخرى �شريط لا�صق و�أكتب عليه النبتة الثانية �أو الرقم )2(.

22 ا�ستعملُ �شريطَ القيا�سِ لقيا�سِ طولِ كلّ من النبتتين و�أدون نتائجي ..........................................

33  الم�صباحِ .
ُ
�أ�ضعُ النبتة رقم )1( في مكانٍ ت�صله �أ�شعةُ ال�شم�سِ و�أ�ضعُ النبتةَ رقم )2( في مكانٍ ي�صله �ضوء

 فقط.
ّ
الكهربائي

44 �ألاحظُ. �أتفح�صُ النبتتيِن بعدَ 3 �أيام و�أدوّنُ ملاحظتِي ........................................................

55 . ا�ستعملُ �شريطَ القيا�سِ لقيا�سِ طول كلّ من النبتتين و�أدوّنُ نتائجي.
ُ

�أقي�س

.................................................................................................................

66 �أقارنُ. �ألاحظُ و�أقارنُ بين حالة النبتةِ رقم )1( وحالة النبتةِ رقم )2(..

.................................................................................................................

.................................................................................................................

؟
ُ
 نشاط: هل تحتاجُ النباتاتُ الى الهواء

المواد والأدوات: نبتتانِ  متماثلتان كل منهما في �أ�صي�صٍ، ناقو�س زجاجي، وطين �صناعي، ماء. 

�أنا �أعملُ:

1. �أح�ّرض نبتتين متماثلتين مزروعتين فى ا�صي�صين على من�ضدة.

2. �أ�سقي النبتتين بالماء.

3. اغطي احدى النبتتين بناقو�س زجاجي واثبت حافتهُ بالار�ض با�ستعمال الطين الا�صطناعي.  

4. �أتتبع. اراقب النبتتيِن لمدة ثلاثة ايامٍ، ماذا الاحظ؟

.........................................................................

.........................................................................

. هل �أختلفت النبتتيِن عن بع�ضهما؟ ولماذا؟
ُ
5. ا�ستنتج

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

؟
ّ
فْ عمليةَ البناءِ ال�ضوئي

ّ
1. عر

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

الفكرةُ الرئي�سةُ:

؟ 
ّ
 1. كيف تح�صلُ النباتاتُ على احتياجاتِها لعمليةِ البناءِ ال�ضوئي

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

 التي  تحدث في النباتِ للإن�سانِ؟
ّ
2. ما �أهميةُ عمليةِ البناءِ ال�ضوئي

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

ه؟ ولماذا؟ 
َ
 �إذافقدَ جذور

ّ
3. هل يمكنُ للنباتِ �أنْ يقومَ بعمليةِ البناءِ ال�ضوئي

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

�إِختِبار
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�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الاول: التغذيةُ عندَ النباتاتِ والفطرياتِ                                الدر�س الثاني: الفطريات

كيف ينمو الفطر؟

�أنا �أعملُ:

         �أ�ضعُ  قطعةَ خبزٍ داخل كي�سِ نايلونِ و�أغلقُه, و�أ�ضعُ له رقم )1(

كُها مَك�شوفةً ِيف الهَواءِ الَجويِّ 
ُ
         �أ�ضعُ قطعةَ خبز �أخرى في �صحنٍ وَ�أَتر

مُدةَ �سَاعتيِن.

         �أر�شُ قليلًا من الماءِ فوقَ قطعِة الخبزِ المك�شوفةِ و�أ�ضعها داخل كي�سِ   

قمَ )2(.
َ
        نَايلون اخر و�أُغلِقُه و�أَ�ضعُ لَـهُ ر

قم )1( وكي�سِ النَايلون رقم 
َ
 الُخبزَ ِيف كِي�سِ النَايلونِ ر

ُ
        �أُلاحِظُ. �أرُاقِب

)2( مَاذا �أُلاحِظُ؟  ...................................................

    

         �أُلاحِظُ. �أفَحَ�صُ قِطعَتي الُخبزِ با�ستِعمالِ العَد�سَةِ اليدويةِ  المكُبَرةِ.

..................................................................           

         �أقُارِنُ. بيَن قِطعَتي الخبزِ داخلَ الكي�سِ رقم )1( والكي�سِ رقم )2(.

.................................................................           

اذا يَنمو الفطر على قِطعةِ الُخبزِالموَ�ضُوعةِ ِيف كِي�سِ النَايلونِ  . ِمل
ُ
         �أَ�ستنتج

قم )2(؟
َ
ر

1
2

3

4

5

6

7

�أكيا�س نايلون

قلم ر�صا�ص 

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

قطعتانِ مِن الُخبزِ

كمية من الماء

�صحن

عد�سة يدوية مكبرة

يطٌ لا�صقٌ �َرش
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. ما الظروفُ المنا�سبةُ لنمو الفطرياتِ؟
ُ
�أجرب

 خطتي
ُ
�أكتب

 فرناً كهربائياً.
ُ
 �شريحتي خبز و�أح�ضر

ُ
�أح�ضر

�أنفذ خطتي

 يعملُ حتى �أجففَها.
ّ
 �شريحةَ خبز و�أ�ضعها في فرن كهربائي

ُ
1. �أح�ضر

2. �أ�ضعُ �شريحةَ خبز �أخرى في �أر�ضِ الحديقةِ الرطبةِ.

3. �ألاحظُ ما يحدثُ لل�شريحتيِن بعد ثلاثةِ �أيامٍ.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

  نشاط: �أقارن بين �أنواع الفطريات. 
 المواد والأدوات: �صور لفطريات مختلفة.

انا اعملُ:

1. اجمع �صوراً لفطريات مختلفة.

........................................................................................................

........................................................................................................

2. �أُلاحظُ. اتعرف على البيئات التي يعي�ش فيها كل نوع من انواع الفطريات.

........................................................................................................

........................................................................................................

3. ال�صق �صور هذه الانواع على لوحة واعلقها في غرفة ال�صف.

........................................................................................................

........................................................................................................

4. �أَتَوا�صَلُ. اعر�ض لوحتي على زملائي واطلّع على ما تو�صلوا اليه من نتائج.

........................................................................................................

........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. ماانواعُ الفطرِ؟

 �أ.  ..............................................................................................................

 ب. .............................................................................................................

ج.  ..............................................................................................................

2. مانوعُ الفطرِ الذي ن�ستعمله في �صناعةِ الخبزِ والمعجناتِ؟

................................................................................................................

3. مانوعُ الفطرِ الذي ن�شاهدهُ في حديقةِ المنزلِ خلال ف�صلِ الربيعِ؟

................................................................................................................

	

الفكرةُ الرئي�سةُ:

 و�سيقانٌ و�أوراقٌ؟
ٌ
1. هل للفطرِ جذور

................................................................................................................

 على غذائهِ؟
ُ
2. كيفَ يح�صلُ الفطر

................................................................................................................ 

................................................................................................................

................................................................................................................

3. املأ الفراغاتِ بما ينا�سبها من الكلماتِ. 

�أ. ي�ستعملُ الإن�سانُ ................... في �صناعةِ بع�ضِ الأدويةِ.

ب. نحتاجُ ................في المنزلِ ل�صناعةِ ...................... 

�إِختِبار
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كتبٌ وَمجلاتٌ وانترنت

حتاجُ اليها
َ
�شياءٌ �أ

َ
�أ

�أطباق كرتونية كبيرة

قلامُ تلوين
َ
�أ

يطٌ لا�صقٌ �َرش

�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثاني: التغذية عند الحيوانات                               الدر�س الاول: طرائق التغذية عند الحيوانات

كيف تح�صل الحيوانات على غذائها؟

�أنا �أعمل

بحثْ ِيف الكُتبِ وَالمجَلاتِ �أَو ِيف الإنترنت عَن           ِ�أخَرت �أَحدَ البِيئاتِ، وَ�أَ

موعةٍ مِن الَحيوانَاتِ التَي تَعي�شُ في البِيئةِ التَي اِخترتَها. َجم

..........................................................................

         �أُلاحِظُ. �أَبحثُ عَن الطَعامِ الذَي يَتناولهُ كُلُّ حَيوانٍ، وكَيفيةِ الُح�صولِ 

عليهِ. ..................................................................

 جدولًا من ثلاثةِ �أعمدةٍ و�أعنون العمود الأول )ا�سم  الحيوان(
ُ
         �أ�صمم

والعمود الثاني )الطعام( والعمود الثالث )طريقة الح�صولِ على  الطعامِ( 

با�ستعمال طبقة الكرتون.

 ا�سمَ الحيواناتِ التي اخترتها في العمودِ الأول وا�سم غذاءِ كل       
ُ
         �أكتب

 ِيف العَمودِ الثَالثِ ا�سم الطريقة التي يح�صل 
ُ
منها في العمود الثاني، و�أَكتب

بها الحيوان على غذائه.

طريقة الح�صول على الغذاء الطعام ا�سم الحيوان

عر�ضُ النَتائِجَ التي تو�صلت �إليها عَلى زُملائِي واناق�شهم              �أتوا�صلُ.�أَ

فيها.

..........................................................................

..........................................................................

. كَيفَ تَختلفُ الَحيواناتُ مِن حَيثُ نَوعِ الغِذاءِ وَطريقةِ 
ُ
         �أ�ستنتج

الُح�صولِ عليهِ؟.........................................................

1

2

3

4

5

6
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 هل تختلفُ الكائنات البحرية عن الكائناتِ التي تعي�شُ على الياب�سةِ في طريقة الح�صول على الغذاء؟ ابحثُ 
ُ
ا�ستنتج

لأتعرفَ على  طريقة ح�صول الكائناتِ البحريةِ على غذائها؟

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

  
  نشاط: ما الذي ي�ساعد ا�سماك القر�شِ في ح�صولها على الغذاء؟

الموادُ والادواتُ: مجلات علمية م�صورة، وكتب م�صورة

�أنا �أعملُ:

 �أُخرى.
َ
1. �أجمَعُ �صُورٍ لأ�سماكِ القر�شِ في المجَلاتِ �أو �أيَ م�صادر

. ما طبيعةِ الغذاءِ الذي يَتناولهُ �سمكُ القر�شِ. 2.�ألاحظُُ

.....................................................................................................

.....................................................................................................

 التي تُ�ساعد �سمك القر�ش في الُح�صولِ عَلى غذائهِ؟ 
ُ
. مَا الأجزاء

ُ
3. �أَ�ستَنتج

.....................................................................................................

.....................................................................................................

4.�أَتوا�صَلُ. اناق�ش زملائي فيما تو�صلت اليه من نتائج.

.....................................................................................................

.....................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

ما نوعُ تغذية الحيواناتِ الآتية؟

الفيلُ من الحيوانات .....................................         الدب من الحيوانات...............................

 من الحيواناتِ .............................
ُ
القطة من الحيوانات ...................................           الارنب

الفكرة الرئي�سة:

1. ما �أنواعُ التغذيةِ في الحيواناتِ المختلفةِ؟ 

...................................................................................................................

...................................................................................................................

 الج�سمِ التي ت�ساعدُ الحيوانات في تغذيتها كل ح�سب نوع الغذاءِ الذي يتغذى عليه؟
ُ
2. ما �أجزاء

...................................................................................................................

...................................................................................................................

3. �أقارنُ. قارنْ بين الحيواناتِ البحريةِ و حيوانات الياب�سة )الحيوانات البّرية( .................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

	

�إِختِبار
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ورقة

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

عَد�سةٌ مُكبرةٌ

�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثاني: التغذية عند الحيوانات                              الدر�س الثاني: علاقات التغذية عند الحيوانات

          �ألاحظُ. �أتعرفُ على النباتاتِ والحيواناتِ التي �أ�شاهدها في الحديقةِ.

 خم�سةَ �أنواع لحيواناتٍ وخم�سة �أنواع لنباتاتٍ �شاهدتُها في حديقةِ  الحيواناتِ.
ْ
اذكر

الحيواناتُ......................................................................

النباتاتُ .........................................................................

          �ألاحظ. �أتفح�صُ التربةَ قربَ �سيقان النباتات با�ستعمال عد�سة يدوية مكبرة. 

و�أدوّن  �أ�سماءَ الكائناتِ التي �أ�شاهدُها.

ما �أنواعُ النباتاتِ والحيواناتِ التي �شاهدتُها با�ستعمال العد�سةِ المكبرةِ؟

..................................................................................

..................................................................................

          الاحظ. اتعرفُ على الحيواناتِ والنباتاتِ الموجودةِ في حديقةِ الحيواناتِ 

و�أدوّن ا�سمائها.

.................................................................................       

.................................................................................

......................................................................

كنُ �أَن تَكونَ غِذاءً لكائنٍ  حدِدُ الكَائِناتِ الَحيّةَ التَي دَونتُها والتَي ُمي           �أ�صنّفُ.�أُ

 ِيف الَحديقةِ نَف�سِها.
َ
حَيٍ �آخر

       �أيّ الحيوانات يمكن ان تتغذى على النباتات؟

..................................................................................

�أيّ الحيواناتِ يمكنُ ان تتغذى على حيواناتِ اخرى؟

..................................................................................

�أيّ الحيواناتِ يجمعُ بين الحيواناتِ والنباتاتِ في تغذيته؟

..................................................................................

 بالت�سل�سلِ الكائناتِ الحيّة التي يمكن �أن تكونَ غذاء لكائناتٍ حيّةٍ 
ُ
          �أتابعُ. �أرتب

اخرى.

.................................................................................

 عَر�ضاً �أُ�ضمِنهُ النَتائِجَ التَي  تَو�صلتُ �إليها و�أَعر�ضهُ عَلى 
ُ
م           �أتوا�صلُ. �أُنظِّ

زُملائِي ِيف ال�صَفّ.

.................................................................................

. ما علاقةُ التغذيةِ بين الكائناتِ الحيّة المختلفةِ؟
ُ
          �أ�ستنتج

.................................................................................

1

2

3

4

5

6

7

ماذا ا�شاهد في حديقة حيوانات عامة؟ 

انا اعمل:

قفازات

قلم

اداة حفر
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�أقارنُ. �ألاحظ حديقة المنزلِ اوحديقة المدر�سة و�أجري مقارنة من خلالِ اتباع طريقة الملاحظةِ نف�سها التي 

ا�ستخدمتها في حديقةِ الحيواناتِ.

ماذا اتوقعُ؟

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

   نشاط: ا�صمم �سل�سلة غذاء.
الموادُ والادواتُ: ق�صا�صات ورق، قلم.

 

�أنا �أعملٌ:

1. �أكتب كلمة نباتات على ق�صا�صة ورقية وكلمة �أرنب على ق�صا�صة ثانية وكلمة ثعلب على ق�صا�صة ثالثة.

.....................................................................................................

.....................................................................................................

 القَ�صا�صاتِ ب�شكل �سل�سلة بح�سب ت�سل�سل تغذيتها.
ُ
2. اتتبعُ. �أُرتِّب

......................................................................................................

......................................................................................................

3. �أَتـوا�صَـــلُ. �أُ�صــــفُ تَرتيـبَ القَ�صا�صاتِ الذي قمت به لزملائي.

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. اكملِ الجملَ التالية بما ينا�سبها من الكلماتِ:

�أ. ت�سمّى الكائنات الحية التي ت�صنعُ غذاءها بنف�سها ....................................................

ب. ي�سمّى الحيوان الذي يتغذى على حيوانِ اخر .......................................................

جـ. يمثل ال�صقر بالن�سبة للأفعى ........................................................................

2. ماذا ت�سمي الحيوانات التي تتغذى على النباتاتِ؟

�أ. المحللات.

ب. الم�ستهلكات.

جـ . المنتجات.

 �سل�سلة غذائية م�ؤلفة من: �أع�شاب، �ضفدع، ح�شرة
ْ
3. رتّب

.........................................................................................................

الفكرة الرئي�سة:

1. �صنّفِ الكائنات الحيّة تبعا لطرائقِ تغذيتها؟

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

طريقة تغذيته
ّ
الكائن الحي

النباتاتُ

حيواناتٌ �آكلة النباتات او الاع�شابِ

حيواناتٌ �آكلة اللحومِ

حيواناتٌ مختلفةِ التغذيةِ

2. �أتتبع �سل�سلة غذاء في مزرعة؟

.........................................................................................................

.........................................................................................................

�إِختِبار
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�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثالث: موارد البيئةِ واهميتها للان�سانِ                              الدر�س الأول: مواردُ البيئةِ الطبيعيةِ

8

7

6
5

4

3

2
1

عد�سةُ يدوية

قدحانِ مِن مَاءٍ غيِر مُ�صفى

قدحٌ مِن مَاءِ الحنفيةِ

ورقةُ تر�شيح

قمعٌ زُجاجي

قنينة زجاجية �سعتها لتر وذات فوهة 

وا�سعة

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ كيفَ تتم تَنقية المياه؟

�أنا �أعملُ:

        ا�ضعُ الأقداح الثلاثة على المن�ضدة .

         �ألاحظُ. �أَتفح�صُ الماَءَ غَيَر المُ�صفَّى ِيف القَدحيِن با�ستعمالِ العَد�سةِ 

 مُلاحظاتي.      
ُ
اليَدويةِ المكُبرةِ، و�أكتب

القدح )1( ................القدح )2( ................

القدح )3( ................

 
ُ
         �ألاحظُ. �أتفح�صُ الماء في القدحِ الذي يحوي ماء الحنفيةِ و�أكتب

ملاحظاتي.

...........................................................................

 و�أ�ضعَ القمع 
ّ
          �أعمل �أنموذجاً. �أ�ضعُ ورقةَ التر�شيحِ في القمع الزجاجي

في القنينةِ الزجاجّية ذات الفوهةِ الوا�سعةِ.

.
ّ
 ماءَ احد القدحيِن غير الم�صفى في القمع الزجاجي

ُ
          �أ�صب

 نُقاطَ 
ُ
         اقارن. بين الماءَ المرُ�شّحَ والماءِ غيِر المرُ�شحِ، ومَاءِ الحنفية. و�أَكتب

التَ�شابهِ والاختلافِ.

...........................................................................

...........................................................................

          �أتوا�صلُ. اتناق�ش مع زملائي فيما تَو�صلتُ �إليهِ من نتائج.

...........................................................................

...........................................................................

                   ................ ...........................................................

        �أ�ستنتج. ما �أهمية التر�شيح في ت�صفية المياه؟

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................
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 ملاحظاتي، و�أقر�أها �أمامَ زملائي.
ُ
 ت�صفية المياهِ التي ن�ستعملها في المنازلِ ؟  �أكتب

ُ
�أبحثُ. كيفَ تتم

...............................................................

...............................................................

  نشاط:  كيفَ �أميز ماء النهرِ من ماءِ الحنفيةِ؟
 ،

ّ
المواد والأدوات: قدح فيه ماء نهر، وقدح فيه ماء حنفية، وعد�سة مكبرة يدوية، وقمع زجاجي

ورق تر�شيح.

�أنا اعملُ:

 قدحيِن وا�ضعُ في القدح الأول ماء النهرِ و�أل�صقُ رقم )1( على القدح و�أ�ضعُ في القدحِ الثاني ماء 
ُ
1. �أح�ضر

الحنفيةِ و�أل�صقُ الرقم )2( عليه.

2. �ألاحظُ. �أتفح�صُ الماء في القدحيِن با�ستعمال عد�سة يدوية مكبرة. ماذا �ألاحظ؟ و�أدوّنُ ملاحظاتي كالآتي:

قدحُ ماء النهرِ............................................................................................

قدحُ ماء الحنفيةِ..........................................................................................

3. �أقارنُ. ما �صفاتُ الماءِ في القدحيِن؟

.........................................................................................................

.........................................................................................................

. ماالذي يميز ماء الحنفيةِ عن ماء النهرِ؟
ُ
4. ا�ستنتج

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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�إِختِبار

المفردات:

1. ت�سمى المياه والهواء، والتربة، وال�صخور، والمعادن ..........................................................

2. نح�صل على  ............................... الممثلة بال�صخور والمعادن من ................. , .................

الفكرة الرئي�سة:

1. من �أين ت�أتي مياه الأنهار؟

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

 مياه الأنهارِ  والبحارِ بع�ضها عن بع�ضٍ؟   ........................................................
ُ
2. لماذا تختلف 

..................................................................................................................

..................................................................................................................
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ما الذي يحتاج �إليه الإن�سان من النباتاتِ والحيواناتِ؟

�أنا �أعملُ:

موعةً مِن �صُورِ فواكه وخ�ضراوات و�صور لبع�ض الحيوانات.        �أجمعُُ َجم

 المواردَ النباتيةَ، والثانيةِ 
ُ
 في مجموعتيِن الأولى تَ�ضم

َ
         ا�صنف. �أَ�ضعُ ال�صُور

تَ�ضمُّ الموَاردَ الحيوانيةَ.

 �أمثلة للمجموعةِ الأولى و�أمثلة للمجموعة الثانية
ُ
�أذكر

المجموعة الأولى ............................................................

المجموعة الثانية ...........................................................

يِن   عَلى َمي
ُ
          �أعمل �أنموذجاً با�ستعمال كرتونة كبيرة، �أعمل لوحة و�أَكتب

تَ هذا العنوانِ.  النَباتاتِ َحت
َ
اللوحةِ )المواردَ النباتية(، و�أَل�صقُ �صُور

 الحيواناتِ 
َ
 على ي�سارِ اللوحةِ )المواردَ الحيوانية(، و�ألَ�صقُ �صور

ُ
        �أَكتب

تحتَ هَذا العنوانِ.

 �أو حيوانّي للإن�سانِ؟
ّ
        �أ�ستق�صي ما �أهميةُ كل موردِ نباتي

..........................................................................

..........................................................................

        �أحددُ حاجات الأن�سان من كلِ موردٍ.

..........................................................................

..........................................................................

 تحتَ كل مجموعة قائمة بالفوائدِ التي ي�أخذها الإن�سانُ من كل مورد.
ُ
         �أكتب

. ما مواردُ البيئةِ الحيّة التي تفيدُ الإن�سانَ؟
ُ
        �أ�ستنتج

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثالث: موارد البيئة واهميتها للان�سان                     الدر�س الثاني: الثروة النباتية والحيوانية

�صمغ

مجموعة �صور لموارد حية 

نباتية وحيوانية

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

كرتونة كبيرة

اقلام تلوين

1
2

3

4

5

6

7
8
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 بع�ضاً منها.
ُ
�آبحثُ. هل هناك موارد بيئية حية من غيِر النباتاتِ والحيواناتِ؟ �أذكر

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

  نشاط: العلاقة بين المواد و البيئة 
الموادُ والأدواتُ: لوحة من الكرتون، اقلام تلوين.

�أنا اعملُ:

 عليها دائرة.
ُ
 لوحة كرتونية وار�سم

ُ
1. �أح�ضر

 �شم�ساً في �أعلى الدائرة.
ُ
2. �أر�سم

 �شجرة على يميِن الدائرةِ.
ُ
3. �أر�سم

 بقرة على ي�سارِ الدائرةِ.
ُ
4. �أر�سم

 �صورة �إن�سان في �أ�سفل الدائرة.
ُ
5. �أر�سم

 ا�سهماً كبيرة ملونة تو�صل بيَن تلك الر�سومات.بحيث يمثل كل �سهم الحاجات التي ت�أخذها تلك 
ُ
6. �أر�سم

الر�سومات من بع�ضها.

ما �أهميةُ ال�شجرةِ للبقرةِ؟

..........................................................................................................

ما اهميةُ ال�شم�سِ والبقرةِ وال�شجرةِ للإن�سانِ؟

..........................................................................................................

..........................................................................................................

.........................................................

.........................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

 موارد البيئةِ الحيّةِ
ُ
1. ت�ضم

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

2. ي�ستعمل الان�سانَ في �صناعةِ ملاب�سهِ وم�سكنهِ وغذائهِ ...........................................................

الفكرةَ الرئي�سةُ:

1. ما �أهميةَ مواردِ البيئةِ الحيّة للإن�سانِ.

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

2. ما ال�صناعاتُ التي ت�ستعمل موارد البيئةِ الحيّةِ؟

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

�إِختِبار
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�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الرابع: المحافظةُ على مواردِ البيئةِ             الدر�س الاول: تر�شيد الا�ستهلاك واعادة الا�ستخدام

كيف �أعملُ �سماداً طبيعياً؟

�أنا �أعملُ:

 قنينة زجاجية كبيرة، لها فوهة وا�سعة وغطاء بلا�ستيكي محكم. 
ُ
         �أح�ضر

         �أجرب. �أ�ضعُ بقايا الطعامِ و�أوراق النباتاتِ وقليلًا من التربةِ في القنينةِ 

الزجاجيّةِ. 

        �أجرب. �أ�ضيفُ قليلا من الماءِ للخليطِ، و�أحركه با�ستعمال الع�صا، و�أغلق 

فوهة القنينةِ.

 القنينة الزجاجيّة كل يومِ.
ُ
         �ألاحظُ. �أراقب

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

         �أتوقع. ما التغيراتُ التي �ستح�صلُ للخليطِ بعد �أيامٍ؟

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

. كيفَ يمكنُ تدوير المخلفات في البيئةِ بكمياتٍ كبيرةٍ؟
ُ
         �أ�ستنتج

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

1
2

3

4

5

6

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

تُربةٌ

كمية من الماءٌ قِنينةً زُجاجيةً

عَ�صا رفيعةٌ

�أوراقُ نباتاتبقايا طعامِ
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�أتوقعُ. كيف �أ�ساعدُ الآخرين على حمايةِ البيئةِ من خلالِ معالجة مخلفات المنزلِ؟ 

�أقترحُ طرقاً لتدويرِ المخلفاتِ المنزليةِ.

�أ. .............................................

ب. ............................................

ج. ............................................

   نشاط: �أعدُّ خطة لم�شترياتِ القرطا�سيةِ التي احتاج اليها في المدر�سةِ.
الموادُ والأدواتُ: ورقة بي�ضاء، وقلم ر�صا�ص.

�أنا �أعملُ:

1. �أت�صور �أنني في بدايةِ �سنة درا�سية.

2. �أتوقعُ. اح�ضر قائمة ب�أحتياجاتي من القرطا�سية.

كم دفتراً �أحتاج لكلِ در�سٍ؟

�أ. اللغة العربية....................................................

ب. الريا�ضيات.....................................................

ج. العلوم..........................................................

كم م�سطرة وممحاة ومبرات و�أقلام تلوين �أحتاجُ؟

....................................................................

 عدد الدرو�سِ التي �سوف �أدر�سها.
ُ
3. �أح�سب

4. �أتوقعُ. �أقدر حاجة كل در�سِ من القرطا�سيةِ و�أ�صمم جدولًا ادوّنُ فيه احتياجاتي.

....................................................................

....................................................................

 الَحاجةُ وتَ�ستجدُّ 
ُ
5. �أُعدّلُ الُخطةَ عِندما تَتطلب

الحاجاتُ الاخرىالحاجةُ للدفاترِالدر�سُ مُتطلباتُ القِرطا�سيةِ.

اللغة العربية

الريا�ضيات

العلوم

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

انظرِ �إلى ال�صورِ في �أدناه واحددْ ماذا تمثلْ كل �صورةٍ واملئ الفراغ تحتَ ال�صورةِ

                             

1. الم�صباحُ الإقت�صاديّ �أحد و�سائل ...................                2. ا�ستعمال مياه ال�شربِ في ................... 

                  

3. ا�ستعمال الأثاث القديم في �صناعةِ الاثاثِ الجديدِ

يطلق عليه.....................................

الفكرةَ الرئي�سةَ:

 عدم الإ�سرافِ في �شراءِ الملاب�سِ والقرطا�سيةِ؟
ُ
1. لماذا يجب

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

2. كيفَ يمكن المحافظة على مواردِ البيئةِ؟

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

�إِختِبار
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�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الرابع: المحافظة على موارد البيئة                         الدر�س الثاني: المحافظة على التنوع الحيوي

كيف �أميّز الحيواناتِ المنقر�ضةَ؟

�أنا �أعملُ:

 لوحة كرتونية كبيرة ومجموعة من �صورِ الحيواناتِ.
ُ
        �أح�ضر

 على اليميِن كائنات حيّة 
ُ
 عنوانًا للوحة )التنوع الحيوي(، و�أكتب

ُ
        �أكتب

موجودة، وعلى الي�سارِ كائنات انقر�ضتْ.

 جيداً.
َ
         �أتفح�صُ ال�صور

         ا�ستعمل المق�ص في ق�صِ �صورِ الحيواناتِ.

اذكر ا�سماء النباتاتِ و الحيواناتِ التي لاحظتها:

................................................................................

................................................................................

         �أتوقعُ. �أل�صقُ �صور الحيوانات المنقر�ضة في الجهةِ الي�سرى للوحةِ والتي

          نراها الآن في الجهةِ اليمنى.

ما �أنواعُ الحيواناتِ المنقر�ضة التي ل�صقت �صورها على الكرتونة الكبيرة؟

...........................................................................         

         �أ�ستنتج. ما الذي جعلَ تلك الحيوانات تنقر�ضُ، وهل يهددُ الانقرا�ض غيرها؟

................................................................................................................

................................................................................................................

كيف ميّزتَ الحيواناتِ المنقر�ضة؟

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

1
2

3
4

5

6

التنوع الحيوي

مق�صُ

�صمغ

اقلامُ تلوين

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

كرتونةٌ كبيرةٌ

مجموعة �صور حيوانات
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�أتوقعُ. ما تاثيُر انقرا�ض الكائنات الحية في البيئةِ؟

........................................................................

........................................................................

........................................................................

  نشاط: اتعرف الى الحيوانات المنقر�ضة 
المواد والأدوات: كتب ومجلات تحتوي �صور حيوانات مختلفة.

انا �أعملُ:

1. �ألاحظُ. �أتفح�صُ الكتبَ الموجودة في مكتبة المدر�سة التي تعنى بالحيوانات واكتبَ قائمة با�سماءِ 

الحيواناتِ المنقر�ضة و اخرى با�سماءِ الحيواناتِ التي تعي�شُ الآن.

.................................................................................

.................................................................................

2. ا�سجل البيانات. �أدون ا�سماء الحيواناتِ المنقر�ضة التي �شاهدتَها في الكتب. 

.................................................................................

.................................................................................

. لماذا انقر�ض بع�ض الحيوانات؟
ُ
3. ا�ستنتج

..................................................................................

..................................................................................

الماموث

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. مالانقرا�ضُ؟

................................................................................................................

................................................................................................................

2. ما الماموثُ؟

................................................................................................................

 تحتَ ال�صورِ في �أدناه منقر�ض او غير منقر�ضٍ: 
ُ
3. �أكتب

         

     ......................                  ......................                   .........................         

..........................                                                                   

الفكرةُ الرئي�سةُ:                              

1. ما تاثيُر انقرا�ض الكائنات الحية على الان�سانِ؟

................................................................................................................

................................................................................................................

2. ما �أهمية المحمياتِ الطبيعية للإن�سانِ؟

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

�إِختِبار
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 �أطوال الأج�سام؟
ُ

كيف �أقي�س

�أنا �أعملُ:

. طولَ رحلةِ با�ستعمال ال�شبر. 
ُ

         �أقي�س

.............................................................................

 �إلى زميلي �أن يقي�سَ طولَ الرحلةِ نف�سها با�ستعمال ال�شبر.
ُ
. �أطلب

ُ
         �أقي�س

.............................................................................

. طولَ الرحلةِ با�ستعمال �شريط القيا�س.
ُ

         �أقي�س

.............................................................................

يطِ  . �أطلب الى زميلي �أن يقي�س طول الرحلةِ نف�سها با�ستعمالِ  �َرش
ُ

       �أقي�س

القيا�سِ.

.............................................................................

 طول الرحلةِ با�ستعمال ال�شبر و�شريط 
َ
 مقدار

ُ
         �أ�سجلُ البياناتِ. �أكتب

القيا�س.

طول الرحلة بو�ساطة �شريط قيا�س طول الرحلة بال�شبر

�أَ�ستَك�شِفُ

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الخام�س: القيا�س                                                                           الدر�س الأول: قيا�س الطول

1

2

3

4

5

6

7

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

�شريط القيا�س

�شريط القيا�س

       �أقارنُ. نتائجي ونتائج زميلي لقيا�سِ طول الرحلة بال�شبِر و�شريطِ القيا�س.

.............................................................................

       �أ�ستنتج. �أيّ القيا�سيِن �أدق با�ستعمال ال�شبر �أم با�ستعمال �شريط القيا�س؟

.............................................................................
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 طولَ قلم با�ستعمال م�سطرةٍ مدرجةٍ؟
ُ

  نشاط: كيفَ �أقي�س
المواد والأدوات: قلم، وم�سطرة مدرجة.

�أنا �أعمل:

1.الاحظ. �أتفح�صُ م�سطرةً مدرجةً و�ألاحظُ �شكلها، وما مكتوب عليها.

�أكتب �أ�صغر و�أكبر رقم مثبت على الم�سطرةِ.

........................................................................................................

. �أ�ضعُ القلمَ بمحاذاةِ الم�سطرةِ على �أن تكونَ بدايةُ القلمِ منطبقةً على �صفرِ الم�سطرةِ.
ُ

2. �أقي�س

 طول القلم ووحدة قيا�سه الذي يمثلُ الرقم على الم�سطرةِ المحاذي لنهايةِ 
َ
3. �أ�سجل البياناتِ. �أكتب مقدار

القلمِ ................................................................................................

4. �أتوا�صلُ. �أناق�شُ ملاحظاتي مع زميلي.

........................................................................................................  

 طول �صفي، ما الاداةُ المنا�سبةُ التي ا�ستعملتها لقيا�سِ طولِ �صفي؟  
ُ

�أقي�س. �أنا وزميلي، �أقي�س

المواد والأدوات: �شريط قيا�س، والم�سطرة المدرجة. 

�أنا �أعملُ:                                              

 وبم�شاركة زميلي طول ال�صفِ با�ستعمال �شريط القيا�س.
ُ

1. اقي�س

 وبم�شاركة زميلي طول ال�صف با�ستعمال الم�سطرة المدرجة.
ُ

2. اقي�س

 طولَ ال�صفِ بالحالتيِن ..................................................................
ُ
�أكتب

................................................................................................

. ما الأداةُ المنا�سبةِ لقيا�سِ طول ال�صفِ؟ ولماذا؟
ُ
3. ا�ستنتج

اكتبها ........................................................................................	

4. �أ�شاركُ زميلي فيما ا�ستنتجه..................................................................

5. �أ�صفُ كيفَ يمكنني �أنْ ا�ستعملَ معلوماتي لأعرفَ الأ�شياءَ.

...............................................................................................

...............................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. اختِر المفردةَ المنا�سبةَ من بيَن الأقوا�سِ في الجملِ الآتية:

�أ. يُ�ستعمل �شريط القيا�س لقيا�سِ .............. )طول الأج�سامِ, كتلة الج�سمِ(

ب. يقا�س طول الأ�شياءِ الق�صيرةِ بوحدةِ .............. )المتر, ال�سنتمتر( 

ج. ت�ساعدني/ي�ساعدني ....................... لقيا�س طول �صفي )الم�سطرة المدرجة, �شريط القيا�س(

د. طولُ �شارع ي�ساوي .............. )300 متر, 100 �سنتيمتر(

 طول كتابي با�ستعمال ....................... )الم�سطرة المدرجة, �شريط القيا�س(
ُ

هـ. �أقي�س

2. اوفقُ بين طول الاج�سام في العمود الأول والأداة المنا�سبة لقيا�س �أطوالها في العمود الثاني:

ادوات قيا�س الطول الاج�سام

م�سطرة مدرجة
طول جدار 

طول دفتر

�شريط قيا�س
طول قطعة ار�ض

طول �شباك

 

الفكرة الرئي�سة:

اختِر الإجابةَ ال�صحيحةَ من بيِن الاقوا�سِ، ثم اكتبْها في الفراغِ:

1. �صفة للج�سم تقا�س من بداية الج�سم الى  نهايته ت�سمى ................. )طول الج�سم، كتلة الج�سم(

 المختلفةُ لها �أطوال ................. )مت�شابهة, مختلفة(
ُ
2. الأج�سام

3. ...............  �أداة ت�ستعملُ لقيا�سِ �أطوال الأج�سامِ الق�صيرةِ )الم�سطرة المدرجة, �شريط القيا�س(

4. ............... �أداة ت�ستعملُ لقيا�سِ �أطوال الأج�سامِ الطويلةِ )الم�سطرة المدرجة, �شريط القيا�س(

 طول الأ�شياءِ الطويلة بوحدةِ ............... )المتر, ال�سنتيمتر(
ُ

5. يقا�س

�إِختِبار
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كيفَ يمكنني معرفة مقدار الكتلة؟

�أنا �أعملُ:

 �سقوطها على ج�سمي.
ُ
: عند التعامل مع الأثقال، و�أتجنب

ُ
�أحذر

         �ألاحظُ. �أتفح�صُ الكرةَ الزجاجّيةَ ال�صغيرةَ والكرةَ الزجاجّيةَ الكبيرةَ.

         �أتوقع. �أقدر �أيّ الكرتيِن كتلتها �أكبر.

.....................................................................

         �ألاحظُ. �أتفح�صُ الميزانَ ذا الكفتيِن والأثقال. ماذا �ألاحظُ؟

.....................................................................

         �أ�ضبط الميزان ذا الكفتين بحيث تكونُ الكفتانِ متزنتيِن، ماذا �ألاحظُ؟

.....................................................................

         �ألاحظُ. �أ�ضع الكرةَ الزجاجيةَ ال�صغيرةَ في �إحدى الكفتيِن، ماذا  

يحدثُ للكفةِ الثانية للميزانِ؟

.....................................................................

         �ألاحظُ. �أ�ضع الكرةَ الزجاجيةَ الكبيرةَ في الكفةِ الأخرى للميزانِ  

         و�ألاحظُ ما يحدثُ. �أيُّ الكرتين �أثقلُ؟

.....................................................................

. �أ�ضعُ الأثقالَ في الكفةِ الأخرى لتت�ساوى كفتا الميزانَ. و�أدوّنُ  
ُ

	�أقي�س

          ملاحظاتي.

...............................................................................................................       

 الخطوةَ ال�سابقةَ على �أن �أ�ضعَ الكرةَ الزجاجيةَ الكبيرةَ في �إحدى كفتي الميزان و�أ�ضعُ الأثقالَ في 
ُ
. �أكرر

ُ
         �أقي�س

         الكفة الأخرى حتى تت�ساوى كفتا الميزان و�أ�سجل ملاحظاتي.

.............................................................................................................        

. �أيُّ الكرتين �أثقلَ؟ و�أيّهما فيها مادة �أكثر؟
ُ
         �أ�ستنتج

................................................................         

ا�سم التلميذ.......................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

 الكتلةِ
ُ

                                                                                  الدر�س الثاني: قيا�س
ُ

الف�صل الخام�س: القيا�س

1
2

3

4

5

6

7

8

9

�أَ�ستَك�شِفُ

كرة زجاجية �صغيرةكرة زجاجية كبيرة

الحديد  من  متماثلة  كرات 

والنحا�س والبلا�ستك

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

�أثقال

ميزان ذو الكفتين
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   نشاط: قيا�س كتل الأج�سام
المواد والأدوات: �أج�سامٌ مختلفة من بيئتي )قلم, وممحاة, وعلبة �أ�صباغ( وميزان ذو الكفتين واثقال.

�أنا �أعمل:

 �أج�ساماً مختلفةً مِن بيئَتي وميزاناً ذا الكفتين.
ُ
1. �أح�ضر

تب الأج�سام على وفقِ كتلها وذلك بعدَ تقديرِ كتلة كل منها بحملها باليدِ.
ّ
2. �أر

........................................................................................

 كتل الأج�سام ال�سابقة بو�ساطة الميزان ذي الكفتين.
ُ

3. �أقي�س

4. �أ�سجلُ البياناتِ. �أ�سجل كتلَ الأج�سامِ في دفتري م�ستخدماً الوحدة نف�سها.

.......................................................................................       

5. �أقارن. �أيّ الأج�سامِ �أكبر كُتلة؟

.......................................................................................       

. هل توافق تقديري لكتل الأج�سامِ عندَ حملِها باليدِ مع نتائجِ قيا�س كتلها بالميزانِ؟ 
ُ
6. �أ�ستنتج

.......................................................................................        

7. �أتوا�صلُ. �أناق�شُ زملائي فيما تو�صلتُ �إليه. ...........................................

 كراتٍ متماثلةً م�صنوعةً من موادٍ مختلفةٍ كالنحا�س والحديدِ والبلا�ستكِ 
ُ
. �أح�ضر

ُ
�أجرب

؟
ُ
واقي�س كتلها بالميزان. ماذا ا�ستنتج

المواد والأدوات: كرات متماثلة من النحا�س والحديد والبلا�ستيك، ميزان ذو الكفتين، اثقال.

�أنا �أعملُ:

1. �أ�صفُ الكرات .......................................................

2. �أقي�س كتلة كرة النحا�س با�ستعمالِ الميزانِ.

 كتلةِ النحا�سِ............................................
َ
3. �أدوّنُ مقدار

4. �أقي�س كتلةَ كرة الحديدِ با�ستعمال الميزان.

 كتلة الحديدِ .............................................
َ
5. �أدوّن مقدار

6. �أقي�س كتلةَ كرةِ البلا�ستيك با�ستعمالِ الميزانِ.

7. �أدوّن مقدار كتلة البلا�ستيكِ .........................................

8. �أقارن. بم تت�شابهُ الكرات وبماذا تختلفُ؟............................

.......................................................................

9-  ا�ستنتج.�أوظفُ ملاحظاتي عن الن�شاطِ و�أكتب ماتو�صلتُ �إليه .............................................

.................................................................................................................

الاختلافالت�شابه الاختلاف

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

اختِر المفردةَ المنا�سبةَ من بيَن الأقوا�سِ ثم اكتبها في الفراغ:

1. وحدةُ قيا�سِ الكتلِ الكبيرةِ ..................... )الكيلوغرام, المتر, الغرام(

2. وحدةُ قيا�سِ الكتلِ ال�صغيرةِ ..................... )ال�سنتمتر, الغرام, الكيلوغرام( 

3. وحدةُ قيا�سِ الكتلةِ هي ..................... )المتر, الغرام, ال�سنتمتر(

4. ا�ستعمل ..................... لقيا�سِ كتلةِ الج�سمِ. )الم�سطرة, �شريط القيا�س, الميزان(

الفكرة الرئي�سة:

1. اكمل الفراغاتِ التالية بما ينا�سبها من بيِن الاقوا�سِ:

�أ. لكل ج�سمٍ طول و ..................... )متر, كتلة, ميزان(

1( .....................  )كيلوغرام, متر, كيلو متر(
00

 رز كتلتهُ )
ُ

ب. كي�س

ج. ..................... هو �أداة قيا�س كتلة الج�سمِ )الميزان ,�شريط القيا�س , م�سطرة مدرجة(

د. من �أنواعِ الموازين ميزان ذو الكفتيِن و..................... )الميزان الرقمي, �شريط القيا�س, الغرام(

 في المكان المخ�ص�ص كتلة كل ج�سم من الاج�سام المو�ضحة في ال�صور .
ْ
2. اكتب

                      كتلة قطع الذهب=   10 )         (                                                كتلة الفاكهة = 500 )         (                        

كتلة الطحين= 243 )          (كتلة الفاكهه = )                ( كتلة التلميذة= 41 )         (   

�إِختِبار
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كيفَ يمكنني تكوين مخلوط �صلب مع �صلبٍ، وما طرائقُ ف�صّلهِ؟

انا اعمل:

 �إناءً كبيراً ثم �أ�ضعُ فيه الرملَ وحباتِ اللوبياءِ والفا�صولياءِ.
ُ
         �أح�ضر

         �ألاحظ. �أخلطُ الرملَ مع حباتِ اللوبياءِ والفا�صولياءِ في الأواني الورقية 

بو�ساطة ع�صا رفيعة، ماذا �ألاحظُ؟

...........................................................................

. اتفح�صُ هل تغيرتْ خوا�صُ الموادِ ال�صلبةِ بعد خلطها؟
ُ
         �أ�ستنتج

...........................................................................

         �أ�ضعُ المخلوطَ الناتَج في الم�صفاةَ و�أ�ضع �إناءً  فارغاً تحته.        

         �أرج الم�صفاة بلطف.

         �أتوقعُ. ماذا يحدثُ للخليطِ؟

...........................................................................

...........................................................................

. هل تغيرتْ خوا�ص الموادِ ال�صلبةِ بعد ف�صلّها؟
ُ
         �أ�ستنتج

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ

  ا�سم التلميذ:................... ال�صف:..........................ال�شعبة:...........................

الف�صل ال�ساد�س: المخاليطُ غيُر المتجان�سةِ                                  الدر�س الأول: مخلوطٌ �صلبٌ مع �صلبٍ

1
2

3

4
  5
6

7

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

رَملٌ

حَباتٌ مِن اللوبياءِ الجافةِ

حَباتٌ مِن الفا�صولياءِ الَجافةِ

ع�صا رفيعة

مِ�صفاةٌ

وانَي ورقيةٌ
َ
�أ
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 نشاط: ف�صل مكونات المخلوط بالمغناطي�س

المواد والأدوات: م�سامير ناعمة، م�شابك بلا�ستيكية، مغناطي�س، اناء، 

كمية من  الرمل.

�أنا �أعملُ:

1. �أجرب. �أ�ضعُ م�ساميراً ناعمةً وم�شابك بلا�ستيكية في �إناءِ يحتوي على رملِ و�أخلطها جيداً.

 مغناطي�س �إلى المخلوطِ الذي كونته.
ُ
2. �أجرب. �أقرب

3. �ألاحظُ. ما الذي انجذب نحو المغناطي�سِ؟

.........................................................................................................

مى الخا�صية الم�ستعملة لف�صلِ مكوناتِ المخلوطِ؟
ّ

. ماذا ت�س
ُ
4. �أ�ستنتج

.........................................................................................................

5. �أتوقع. هل يمكنني ف�صلِ م�ساميِر نحا�سية �إذا كانتْ مختلطة بالرملِ؟

.........................................................................................................

 لك جروحاً في الجلد.
ُ
احذر: عندَ التعاملِ مع الم�ساميِر لأن اطرافَها مدببةٌ وقد ت�سبب

         

�أجرب. �أف�صلُ حباتَ اللوبياءِ عن حباتِ الفا�صولياء. كيفَ يمكنني عمل ذلك؟

المواد والأدوات: حباتُ لوبياء، وحباتَ فا�صولياء.

�أنا �أعملُ:

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

اختِر الطريقة المنا�سبة )اليد، الغربال، المغناطي�س، الهواء( و�ضعها في الفراغِ �أمام المخاليطِ التي يمكنُ ف�صّل 

مكوناتها بهذه الطريقةِ.

	

طريقة الف�صل المخلوط

........................ برادةُ الحديدِ مع الترابِ

........................ المك�سرات

........................ بذور الحنطةِ مع التبِن

........................ الدقيق مع النخالةِ

الفكرة الرئي�سة:

 ثلاثة مخاليطٍ غير متجان�سةٍ )�صلب مع �صلبٍ(
ْ
1. �أكتب

�أ‌. ...............................................................

ب‌. ...............................................................

ج. ...............................................................

 بنعم او كلا
ْ
2. اجب

مكوناتُ المخاليطِ غير المتجان�سةِ �صلبٌ مع �صلبٍ تتغير خوا�صها بعدَ ف�صلها )  ..........  (

�إِختِبار
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�أَ�ستَك�شِفُ

  ا�سم التلميذ:................... ال�صف:..........................ال�شعبة:...........................

الف�صل ال�ساد�س: المخاليط غير المتجان�سة                                  الدر�س الثاني: مخلوط �صلب مع �سائل

كيفَ يمكنني تكوين مخلوط �صلب مع �سائلٍ وكيف يمكنني ف�صل مكوناته؟

�أنا �أعملُ:

         �ألاحظ. �أخلط حبوب البازلاء مع كميةِ من الماءِ في �أحدِ الأقداحِ الفارغةِ 

ماذا �ألاحظُ؟

.........................................................................

 ناتج الخلطِ؟
ّ
          ماذا �أ�سمي

.........................................................................

         �أتوقع. كيفَ يمكنني ف�صل حباتِ البازلاءِ عن الماءِ؟

.........................................................................

 خليط البازلاء والماء 
ُ
 قدحاً فارغاً و�أثبّت فوقه الم�صفاةِ ثم �أ�سكب

ُ
          �أح�ضر

عبر الم�صفاةِ. و�أ�سجلُ ملاحظاتي. 

.........................................................................

         �أخلط الح�صى الناعم مع الماءِ في قدحِ فارغِ اخر.

         �أتوقع. كيفَ يمكنني ف�صل الح�صى الناعم عن الماءِ؟

     .........................................................................

 اناءً فارغاً و�أثبّت فوقه الم�صفاةَ ثم �أ�سكبَ خليطَ الح�صى الناعم 
ُ
         �أح�ضر

والماء عبر الم�صفاة. و�أ�سجلُ ملاحظاتي.

 .........................................................................

         �أقارنُ. بيَن طريقتي ف�صل المخلوطيِن؟

.........................................................................

. هل تغيرتْ خ�صائ�صُ مكونات المخاليطِ بعدَ ف�صلها؟
ُ
          �أ�ستنتج

.........................................................................

.........................................................................

1

    3

4

5
6

7

8

9

     2

قدح فارغ عدد 2

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

م�صفاةحبات بازلاء

قدح ماء

ح�صى ناعماناء فارغ
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 نشاط: الف�صلُ بالتر�شيحِ

المواد والأدوات: قليل من الترابِ، وقدح يحتوي على ماءِ.

�أنا �أعملُ:

1. اجربَ. �أ�ضع قليلًا من الترابِ في قدحٍ يحتوي على ماءٍ و�أخلطه جيداً.

2. اجربَ. �أثبت ورقةَ تر�شيح على قمعٍ.

3. اجربَ. �أ�ضعُ �أ�سفلَ القمعِ قدحاً �آخر.

4. اجربَ. �أ�سكب قليلا من المخلوطِ الناتج على ورقةِ التر�شيحِ الموجودةِ على القمعِ و�أدون ملاحظاتي.

............................................................................................................

............................................................................................................

5. �ألاحظ. هل �أرى قطراتِ الماءِ ت�سقطُ من ورقةِ التر�شيح وتتجمعُ في القدحِ ال�سفلي؟

............................................................................................................

؟
ّ
6. �أ�ستنتج. لماذا �أنف�صل التراب عن الماءِ ولم ينزلْ �إلى القدحِ ال�سفلي

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

�أجرب. �أكونُ ثلاثة مخاليط لموادٍ �صلبةٍ مع مادةٍ �سائلةٍ متوفرة في بيتي. �أ�سجلُ النتائجَ و�أعر�ضها على زملائي.

الموادُ والأدواتُ: ثلاث موادٍ �صلبةٍ، وثلاث موادٍ �سائلةٍ متوفرةٍ في بيتك.

�أنا �أعملُ:

�أ‌. .....................................

ب‌. ....................................

ج.  ....................................

اتوا�صل

ها الأ�صليةِ هل تحتفظُ الموادُ بخوا�صِ نوعَ المخلوطِ المخلوطُ ت

�أ‌.

ب‌.

ج.

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

 مخلوطاً يمكن ف�صله بنف�س الطريقة:
ْ
 �أمام كلِّ �صورةٍ طريقةِ الف�صلِ الم�ستعملة واذكر

ْ
اكتب

                                                                                 

                                                                                             

 

 

                                                                                                  طريقةُ الف�صلِ ...............................

                                                                                                  المخلوطُ المقترحُ ...........................

                                                                                                   طريقةُ الف�صلِ...............................

                                                                                                   المخلوطُ المقترحُ ........................... 

الفكرةُ الرئي�سةَ:

لديك المواد الآتية: تراب، وماء، وكرات زجاجية

كم مخلوطاً �صلباً مع �سائلٍ يمكنك تكوينه من هذه المواد؟ اذكرها؟

عددُ المخاليطِ: ..............

المخاليط:  ...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

طريقةُ الف�صلِ ........................

المخلوطُ المقترحُ ......................

�إِختِبار
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كيفَ يمكنني التعرف الى طريقةِ انتقال ال�ضوءِ؟

�أنا �أعملُ:

قلم  الثلاث من منت�صفها بو�ساطة  الكرتونية  البطاقات   
ُ
�أثقب  .

ُ
�أجرب       

الم�صباحِ  مع  واحدةٍ  �إ�ستقامةِ  على  الطاولةِ  على  و�أثبّتها  الر�صا�ص 

والورقة البي�ضاء على �أن �أتركَ م�سافات فا�صلة بينها.

         �أجرب. �أوجّه �ضوءَ الم�صباحِ الكهربائي نحو ثقبِ البطاقة الكرتونية 

)1( ماذا �ألاحظُ؟

..........................................................................

 من الجهةِ الثانيةِ من البطاقة الكرتونية، ماذا �ألاحظُ؟
ُ
         الاحظ. �أنظر

..........................................................................

        �أتوقع. �أحرك قليلًا البطاقة الكرتونية رقم )2( �إلى �أحدِ الجوانبِ، ماذا 

يحدثُ؟

..........................................................................

 ما عملته في الخطوةِ )3(. ماذا الاحظ؟
ُ
         �أتوقعُ. �أكرر

..........................................................................

         �أ�سجلُ البياناتِ. �أعمل جدولًا �أ�سجل فيه ماتو�صلت اليه من نتائج. 

..........................................................................

         �أتوا�صلُ. �أناق�شُ زميلي فيما �سجلته من ملاحظاتِ.

..........................................................................

؟
ُ
. كيفَ ي�سيُر ال�ضوء

ُ
          �أ�ستنتج

..........................................................................

ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل ال�سابع: ال�ضوءَ                                                                         الدر�س الأول: انتقال ال�ضوءِ

1

2

3

4

5

6

7

8

�أَ�ستَك�شِفُ

ورقة 

بطاقاتٌ كرتونية عدد )3(

م�صباح كهربائي

قلمُ ر�صا�ص

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ
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؟
ّ
  نشاط: كيفَ �أح�صلُ على �شعاعِ �ضوئي

المواد والأدوات: م�صباح �ضوئي يدوي، وقطعة من كرتون، وقلم ر�صا�ص

�أنا �أعمل:

11  م�صباحًا �ضوئيًا يدويًا وقطعةَ من الكرتون وقلم ر�صا�ص..
ُ
�أح�ضر

22 . �أعملُ ثقبًا في منت�صفِ قطعةِ الكرتون با�ستعمال قلم الر�صا�ص..
ُ
�أجرب

33 �أجرب. �أوجّه �ضوءَ الم�صباحِ ب�إتجاه الثقب بعد تعتيمِ الغرفةِ. ماذا الاحظ؟.

.............................................................................

44 �أ�ستنتج. ما الذي ح�صلتْ عليه؟.

..................................

..................................

 و�أنظر 
ّ
�أجرب. �أح�ضر ورقةً بي�ضاء و�ألفها ب�شكلٍ �أنبوب و�أنظر من خلالها �إلى م�صدرِ �ضوءِ ثم �أثني الأنبوب الورقي

؟
ُ
الى م�صدرِ ال�ضوء مرة �أخرى. ماذا ا�ستنتج

المواد والادوات: ورقة بي�ضاء، وم�صدر �ضوئي.

�أنا �أعملُ:

11  ورقةً بي�ضاء و�ألفها على �شكل �أنبوب..
ُ
�أح�ضر

22 . ماذا �ألاحظُ؟.
ّ
 من خلالِ الأنبوبِ الورقي

ّ
�أجرب. انظر الى الم�صدرِ ال�ضوئي

.............................................................................

33 . ماذا �ألاحظُ؟.
ّ
 و�أنظر �إلى الم�صدرِ ال�ضوئي

ّ
�أجرب. �أثني الأنبوبَ الورقي

.............................................................................

44 ؟ ...................................................................
ُ
ا�ستنتج

.............................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

اكملِ الفراغات في الجمل التالية بما ينا�سبها:

�أ. ......... ي�ساعدني على ر�ؤية الأ�شياءِ.

 الرفيعُ من ال�ضوء يُ�سمّى ..........
ُ
ب. الخطُ الم�ستقيم

 والورقُ المقوى من  ................
ُ
ج. الخ�شب

 ال�ضوء.
ُ
د. ................. هي الأج�سام التي تمرر

 ال�صقيلُ العاك�س ي�سمّى ..........
ُ
هـ. ال�سطح

و. ......... هو منطقة معتمة يتكونُ عندَ حجب ال�ضوءِ عن ج�سمٍ معتمٍ.

 الفكرةُ الرئي�سةُ:

1. اكملِ الفراغاتِ في الجملِ التالية بما ينا�سبها.

 في خطوطٍ ................
ُ
�أ. ي�سيُر ال�ضوء

ب. ............... هو خط رفيع من ال�ضوءِ. 

ج. ال�ضوء �شكل من �أ�شكال ............ 

د. يتكونُ ........... عندما ي�سقطُ ال�ضوء على ج�سمٍ معتمٍ.

 دائرة حولَ الإجابةِ ال�صحيحةِ من بيِن الاقوا�سِ لكلِ عبارة من العباراتِ الآتية:
ْ
2. ار�سم

�أ. من م�صادرِ ال�ضوءِ ال�صناعيةِ: )القمر, الم�صابيح الكهربائية, ال�شم�س(

 في: )جميع الإتجاهات, خطوط م�ستقيمة, خطوط منحنية( 
ُ
 ال�ضوء

ُ
ب. ينت�شر

ج. من الأج�سامِ ال�شفافةِ: )الزجاج, الورق المقوى, المعدن( 

 ت�سمّى: )المو�شور, الأج�سام المعتمة, الأج�سام ال�شفافة(
ُ
 التي لا ينفذُ منها ال�ضوء

ُ
د. الأج�سام

�إِختِبار
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كيفَ يمكنني التعرف الى انعكا�سِ ال�ضوءِ؟

�أنا �أعملُ:

          �أعملُ في غرفةٍ معتمةٍ.

ثقُبهُ من المنُتَ�صفِ ثقب  �أَق�صُ الوَرقَ المقُوّى عَلى �شَكلِ دائرةٍ و�أَ  .
ُ
       �أجرب

بو�ساطةِ  اليدويّ  المِ�صباحِ  على  و�أُثبتهُ  الر�صا�ص  قلم  بو�ساطة  �صَغيٍر 

ال�شريطِ اللا�صقِ؟

 نحو المر�آةِ، 
ّ
       �أجرب. �أ�ضعُ المر�آةَ على المن�ضدةِ و�أوجه ال�شعاعَ ال�ضوئي

ماذا يح�صلُ؟

..........................................................................

 نحو المر�آةِ باتجاهاتٍ مختلفةٍ، ماذا 
ّ
          �أجربَ. �أوجّه ال�شعاعَ ال�ضوئي

�ألاحظُ؟

..........................................................................

 �أنا وزميلي الخطوة )4( و�أناق�شُه بملاحظاتي.
ُ
          �أتوا�صلُ. �أكرر

..........................................................................

. ماذا �أ�سمّي ما ح�صلَ لل�ضوءِ؟
ُ
          �أ�ستنتج

..........................................................................

ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

 ال�ضوءِ
ُ

                                                                         الدر�س الثاني: انعكا�س
ُ
الف�صل ال�سابع: ال�ضوء

1
2

3

4

5

6

�أَ�ستَك�شِفُ

ورقٌ مقوّى غامقم�صباحٌ يدوي

�شريطٌ لا�صق

قلمُ ر�صا�ص

مر�آةٌ

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ
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    نشاط: �صفات ال�صورة المتكونة في المر�آة .

المواد والأدوات: مر�آة، كتاب علوم.

�أنا �أعملُ:

11  مِر�آةً مِن بيتكَ وكتابَ علومٍ. .
ْ
�أَح�ضر

22 . �أقفُ اَمامَ مر�آةٍ واُم�سِكُ كِتابَ العلومِ في يَدي اليُمنى..
ُ
�أجرِب

33  �إلى �صُورتي في المر�آةِ ماذا �أُلاحِظُ؟.
ُ
الاحظ.�أنظر

.....................................................................................................

44 اجرب. �أرفعُ يَدي اليُ�سرى �أمامَ المر�آةِ، ماذا �أُلاحِظُ؟.

.......................................................................

55 تي و�صورةُ الكتابِ في المر�آةِ؟.
َ
. كيفَ تَبدو �صُور

ُ
�أَ�ستنتج

.......................................................................

 . �أرمي كرةً نحو الأر�ض باتجاهاتٍ مختلفةٍ و�ألاحظ ارتدادها. ثم �أقارن بيَن �سلوكِ ال�ضوءِ و�سلوك الكرةِ.
ُ
�أجرب

المواد والأدوات: كرة.

�أنا �أعملُ:

11 �أجرب.�أ�ضرب الكرةِ نحو الأر�ض باتجاهاتٍ مختلفةٍ ماذا �ألاحظ؟.

�ألاحظ....................................................................................................

..........................................................................................................

22 �أقارن. �أكتب �أنا وزميلي �أوجه ال�شبهِ والاختلافِ بين ال�ضوءِ والكرةِ في هذا الن�شاط .

..........................................................................................................

..........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

اكملِ الفراغات في الجمل التالية بما ينا�سبها:

�أ. �أرى الأج�سامَ ب�سبب ................... ال�ضوء عنها.

ب. ................... �سطح �صقيل عاك�س لل�ضوءِ.

الفكرة الرئي�سة:

 دائرة حولَ الإجابةِ ال�صحيحةِ من بيِن الاقوا�سِ لكل عبارةٍ من العبارات الآتية:
ُ
�أر�سم

�أ. ارتدادُ ال�ضوءِ عن �سطحِ المر�آةِ ي�سمّى: ................... )انعكا�س, انك�سار, تحليل(.

ب. ال�ضوءُ ال�ساقطِ على �سطحِ المر�آةِ ي�سمّى: ................... )ال�شعاع ال�ضوئي ال�ساقط، ال�شعاع ال�ضوئي المنعك�س، 

ال�شعاع ال�ضوئي(.

 عندما ي�سقطُ على: ................... )�سطح ماء، مر�آة، ورق مقوى �أ�سود(.
ُ
 ال�ضوء

ُ
ج. لا ينعك�س

ال�ضوء,  انتقال  ال�ضوء,  )انعكا�س   ................... ب�سبب  والكروية  الم�ستويةِ  المرايا  في   
ُ
ال�صور تتكونُ  د. 

انك�سار ال�ضوء(

�إِختِبار
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كيفَ يمكنني التعرفُ الى انك�سارِ ال�ضوءِ؟

�أنا �أعملُ:

          �أ�ضعُ كمية منا�سبة من الماءِ في الكا�سِ الزجاجيِّة.

. �أ�ضع القلمَ في ك�أ�سِ الماءِ ب�صورةٍ عموديةٍ، كيف يبدو؟
ُ
          �أجرب

...........................................................................

. �أبد�أ ب�إمالة القلم داخل الك�أ�س الزجاجيّة، ماذا �ألاحظ؟
ُ
         �أجرب

...........................................................................

          ا�سجلُ البياناتِ. �أ�سجلُ ملاحظاتي التي ح�صلتَ عليها.

...........................................................................

          �أتوا�صلُ. �أتناق�شُ مع زملائي فيما تو�صلتَ �إليه؟

...........................................................................

          �أ�ستنتج. متى �أح�صلُ على �صورةٍ وا�ضحةٍ غير مك�سورةٍ للقلمِ في الماءِ؟

...........................................................................

. ماذا �أ�سمّي ما ح�صلَ لل�ضوءِ؟
ُ
          �أ�ستنتج

...........................................................................

...........................................................................

ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل ال�سابع: ال�ضوء                                                             الدر�س الثالث: انك�سار ال�ضوء وتحلله

1
2

3

4

5

6

7

�أَ�ستَك�شِفُ

كا�س زجاجي

ماء

قلمُ ر�صا�ص

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ
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 فيه زيت، ماذا �ألاحظ؟ 
ّ
. �أ�ضعُ قلماً ب�صورةٍ مائلةٍ في كا�سٍ زجاجي

ُ
�أجرب

الموادُ والادواتُ: قلم، وك�أ�س زجاجي يحوي زيت.

�أنا �أعملُ:

11  فيه زيت.                                                                                                                         .
ّ
ا�ضعُ قلماً في كا�سٍ زجاجي

22 �أ�صف ما الاحظه  .............................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

.......................... ....................................................................................

 ال�شم�س با�ستعمال المو�شورِ
ُ
   نشاط: تحليلُ �ضوء

الموادُ والأدواتُ: مو�شور زجاجي، وورقة بي�ضاء.

�أنا �أعملُ:

11  مو�شورًا زجاجيًا. .
ُ
�أح�ضر

22 و�أحاولُ   . بي�ضاءِ  ورقة  الأخرى  باليدِ  و�أم�سك  ال�شم�سِ.  �ضوء  نحو  و�أوجهه   
َ
المو�شور �أم�سكُ  �أجرب. 

و�ضعها خلفَ المو�شورِ. ماذا الاحظ؟.................................................................

....................................................................................................... 

33 �ألاحظ. ما �ألوانُ �ضوء ال�شم�سِ التي تتكونُ على الورقةِ البي�ضاء؟.

........................................................................................................

.........................................................................................................

44  �ألوان �ضوءِ ال�شم�سِ التي ح�صلت عليها بالترتيبِ..
ُ
�أ�سجلُ البيانات. �أكتب

........................................................................................................ 

.........................................................................................................

.........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر



49

المفردات:

1. اكملِ الفراغات في الجملِ التالية بما ينا�سبها:

�أ..................... هو قطعة زجاجية تحلل �ضوءَ ال�شم�سِ �إلى �ألوانهِ ال�سبعةِ.

ب................... هو انحراف ال�ضوءِ عن م�سارهِ عندما ينتقلُ من الهواءِ �إلى الماءِ ب�صورة مائلة.	

الفكره الرئي�سة:

 دائرة حولَ الإجابةِ ال�صحيحةِ من بيَن الاقوا�سِ لكل عبارة من العباراتِ الآتية:
ْ
�أر�سم

�أ. انحراف ال�ضوءِ عن م�ساره عندَما ينتقلُ من الهوءِ �إلى الماءِ ب�صورة مائلة ي�سمى ............................. .

)انك�سار ال�ضوء، انعكا�س ال�ضوء، تحليل ال�ضوء(

ب. كلُ من المو�شورِ وقطرة الماءِ  ............................. .

)ج�سم �صلب، يحلل ال�ضوء، يعك�س ال�ضوء(

 �ضوء ال�شم�سِ من ............................. �ألوان.
ُ
ج. يتركب

)�سبعة, �ستة, ت�سعة(

د. �ألوان �ضوء ال�شم�سِ بالترتيب هي: ............................. .

)الأحمر, البرتقالي, الأ�صفر, الأخ�,ضر الأزرق, النيلي, البنف�سجي(

)الأحمر, الأ�صفر, البرتقالي, الأخ�,ضر الأزرق, النيلي, البنف�سجي(

)الأحمر, البرتقالي, الأ�صفر, الأخ�,ضر النيلي, الأزرق, البنف�سجي(

�إِختِبار
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فُ الى انتقالِ الحرارةِ في الموادِ؟
ّ
كيفَ �أتعر

�أنا �أعملُ:

         �أثبّت �ساقَ النحا�س من طرفها بو�ساطة الحامل ذي القاعدةِ.

        �أثبّتُ ثلاثَ قطعٍ �صغيرةٍ من ال�شمعِ على �ساقِ النحا�سِ على م�سافاتٍ مت�ساويةٍ 

 عندَ 
ْ
معَ و�ضعِ الم�صدرِ الحراريِ تحتَ الطرفِ الحرِ لل�ساقِ النحا�سيةِ. �إحذر

التعاملِ مع الم�صدرِ الحراري.

 بع�ضَ الوقتِ. ماذا �ألاحظُ؟ 
ُ
 الحراريَ و�أنتظر

َ
. �أ�شعلُ الم�صدر

ُ
ب

ّ
         �أجر

............................................................................

............................................................................

. ماذا ح�صلَ لقطعِ ال�شمعِ ال�صغيرةِ؟ ولماذا؟
ُ
         �أ�ستنتج

............................................................................

............................................................................

ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثامن: الحرارة                                                        الدر�س الاول: انتقال الحرارة بالتو�صيل

�ساقٌ من النحا�سِ

ثلاثُ قطع �شمعٍ �صغيرةٍ

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

حامل  وما�سكم�صدر حراري

1
2

3

4

�أَ�ستَك�شِفُ
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 خطوات الن�شاطَ ال�سابقَ با�ستعمال �ساقٍ حديديةٍ بدلًا من ال�ساقِ النحا�سيةِ. ماذا �أتوقعُ؟ 
ُ
ر

ّ
 .�أكر

ُ
ب

ّ
�أجر

 حراريٌ، قطعُ �شمعٍ، حامل ذو قاعدة، ما�سك.
ٌ
: �ساق من الحديد، م�صدر الموادُ والأدواتٌُ

�أنا �أعملُ:

11 �أثبت �ساق الحديد من طرفها بو�ساطة الحامل ذو القاعدة..

22 �أثبّت ثلاثَ قطعٍ �صغيرةٍ منَ ال�شمعِ على م�سافاتٍ مت�ساويةٍ على ال�ساقِ الحديديةِ معَ و�ضعِ الم�صدرِ الحراري .

 لل�ساقِ الحديديةِ.                                     
ّ
 الطرفِ الحر

َ
تحت 

�أحذر: عند التعامل مع الم�صدر الحراري.

33  لمدة من الزمن . ماذا �ألاحظُ؟.
ُ
 الحراريَ و�أنتظر

َ
. �أ�شعلُ الم�صدر

ُ
ب

ّ
�أجر

�أ�صفُ ما �ألاحظهُ....................................................

44 . ماذا ح�صلَ لقطعِ ال�شمعِ ال�صغيرةِ. ولماذا؟.
ُ
�أ�ستنتج

�أ�صفُ ماحَ�صَلَ لقطعِ ال�شمعِ........................................

 ح�صولِ ذلكَ.................................................
ُ
ما�سبب

.....................................................................

 نشاط: انتقالُ الحرارةِ
الموادُ والأدواتُ: 4 �أكوابٍ الأولُ من الزجاجِ والثاني من الألمنيومِ 

والثالثُ من الورقِ والرابعُ من البلا�ستكِ.

�أنا �أعملُ:

11  )4( �أَكوابٍ الأَولَ مِن الزُجاجِ والثاني من الألمينوم والثالثَ من الورقِ والرابعَ من البلا�ستك. .
ُ
�أُح�ضر

22 �ألاحظُ. �أ�ضعُ كميةً منا�سبةً من الماءِ ال�ساخنِ بالوقتِ نف�سهِ تقريبًا في كلِّ كوبٍ منَ الأكوابِ الأربعةِ..

33 ؟.
ُ
، بماذا �أ�شعر

َ
. �أحاولُ �أنْ �أم�سكَ الأكوابَ الأربعة 

ُ
ب

ّ
�أجر

....................................................................................................

44  على وفقَ �سخونتِها..
ُ
 الموادَ التي ت�صنعُ منها الأكواب

ُ
تب

ّ
�أ�صنّفُ. �أر

....................................................................................................

55 . �أيُّ المواد مو�صلةٌ للحرارةِ بدرجةٍ �أكبَر؟.
ُ
�أ�ستنتج

....................................................................................................

....................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. اكمل الفراغاتِ في الجملِ التاليةِ بما ينا�سبُها.

�أ.............. �شكلٌ من �أ�شكالِ الطاقةِ.

ب. ت�سمّى الموادُ التي لا تنتقلُ الحرارةُ خلالَها ب�سهولةٍ ..................

ج. ت�سمّى الموادُ التي تنتقلُ الحرارةُ خلالَها ب�سهولةٍ ...................

د. تنتقلُ الحرارةُ في الالمنيوم بطريقة ......................

الفكرةُ الرئي�سة:

2. ار�سم دائرةً حولَ الإجابةِ ال�صحيحةِ من بين الاقوا�س لكلّ عبارةٍ من العباراتِ الآتية:

)
ُ

 للحرارةِ: )الأر�ضُ, ال�شم�س
ُ
 الطبيعي

ُ
 الرئي�س

ُ
�أ. الم�صدر

ب. عند الطهو يُف�ضّلُ تحريكُ الطعامِ بملعقةٍ: )معدنية, خ�شبية( 

ج. تنتقلُ الحرارةُ منَ الج�سم الدافىء �إلى الج�سمِ: )ال�ساخنِ, الباردِ(

لةٍ للحرارةِ وموادٍ عازلةٍ للحرارة. 3. �أ�صنّفُ الموادَ التاليةَ �إلى موادٍ مُو�صِ

		  

عازل للحرارة ل للحرارة مُو�صِ المواد

خ�شب

المنيوم

بلا�ستك

قطعة قما�ش

4. ما طريقةُ انتقالِ الحرارةِ في بع�ضِ الموادِ ال�صلبة؟

....................................................................................................

�إِختِبار
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ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل الثامن: الحرارة                                                        الدر�س الثاني: قيا�س درجة الحرارة

�إناءٌ فيه ماءٌ بدرجةِ حرارةِ الغرفةِ

�إناءٌ فيهِ ماءٌ باردٌ

�إناءٌ فيه ماءٌ دافئ

محرارُ عدد )3(

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ  درجةَ حرارةِ الماء؟
ُ

كيفَ �أقي�س

�أنا �أعملُ:

قمُها ثم �أ�ضعُ في الإناءِ الأول ماءً باردًا وفي الثاني �أ�ضعُ 
ّ
 ثلاثةَ �أواني و�أر

ُ           �أح�ّرض

ماءً بدرجةِ حرارةِ الغرفةِ وفي الثالث �أ�ضع ماءً دافئاً.

. �أ�ضعُ �إحدى يدي في الإناء الذي فيه ماءٌ باردٌ و�أ�ضعُ يديَ الأخرى في 
ُ
ب

ّ
        �أجر

 درجةَ حرارةِ الماءِ في كلّ �إناءٍ. ثم �أ�سجل      
ُ
الإناءِ الذي فيه ماءٌ دافئ. ثم �أقدّر

ملاحظاتي ..................................................................

. �أ�ضعُ �إحدى يدي في الإناء الثاني الذي يحتوي على ماءٍ بدرجةِ حرارةِ 
ُ
ب

ّ
        �أجر

الغرفة. واقدر درجة حرارة الماء فيه، ا�سجل نتائجي.

................................................................................

 درجةِ حرارةِ الماءِ بدقة با�ستعمال حا�سةِ اللم�سِ؟
ُ
هل يمكنني تقدير

..........................................................................

 و�أ�صفُهُ. ما �شكلهُُ وما مكتوبٌ عليه؟
َ
        �ألاحظُ. �أتفح�صُ المحرار

................................................................................

................................................................................

 من الأعلى و�أ�ضعهُ في الإناء الحاوي على الماءِ الدافىء      
َ
. �أم�سكُ المحرار

ُ
ب

ّ
         �أجر

ين محرارًا.
ْ
           ثم �أ�ضعُ في كلّ من الإناءين الآخَر

. درجةَ الحرارةِ التي يقر�أها كلُّ محرارٍ.
ُ

         �أقي�س

................................................................................

         �أقارنُ. ما الفرق في تقديري لمدى �سخونةِ الماءِ �أو برودتهِ بالطريقتيِن؟

................................................................................

................................................................................

. ما الأداةُ المنا�سبةُ لقيا�سِ مدى �سخونةِ الج�سمِ �أو برودتهِ؟
ُ
         �أ�ستنتج

...............................................................................

...............................................................................

1
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�أَ�ستَك�شِفُ
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�أجرب. ابحث عن انواع اخرى من المحارير تُ�ستخدم في قيا�س �سخونة الج�سم او برودته.

فُ قيا�سَ درجةِ حرارةِ 
ّ
  نشاط: �أتعر

ٌ
الموادُ والادواتُ: محرار

�أنا �أعملُ:

11  درجةَ الحرارةِ داخلَ البيتِ في �أماكن مختلفة..
ُ

 محرارًا و�أقي�س
ُ
. �أح�ضر

ُ
ب

ّ
�أجر

22 �أ�سجّلُ البياناتِ. .

�أكتب قراءةَ المحرارِ  ..................................................................................

33  درجةَ الحرارةِ في �أماكنَ مختلفةٍ خارجَ البيتِ..
ُ

. �أقي�س
ُ
ب

ّ
�أجر

44 �أ�سجّلُ البياناتِ. .

 قراءةَ المحرارِ في هذهِ الحالةِ .....................................................................
ُ
�أكتب

........................................................................................................

55 . ما الفرقُ بيَن قراءاتِ المحرارِ في الحالتيِن..
ُ
�أ�ستنتج

........................................................................................................

�أعملُ جدولًا و�أ�سجلُ القراءاتِ كا لاتي:

قراءاتُ المحرارِ خارجَ المكان قراءاتُ المحرارِ داخلَ المكان

: ُ من ملاحظةِ الجدولِ �أتبّني

........................................................................................................

........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

1. اكملِ الفراغاتِ في الجمل التالية بما ينا�سبُها:

�أ. عندَ و�ضعِ م�ستودعٍ ................... في �إناءِ فيهِ ماءٌ باردٌ ف�إنَّ �سائلَ ................... ينخف�ضَ.

 درجةُ الحرارةِ بوحدةِ ...................
ُ

ب. تقا�س

ج. في �أوقاتِ ال�صباحِ الباكرِ في �أيّامِ ال�شتاءِ الباردةِ تكونُ ................... منخف�ضةً. 

د. يُ�ستعملُ ................... لقيا�سِ درجةِ حرارةِ الج�سمِ.

 مدى �سخونةِ الج�سمِ �أو برودتهِ.
ُ

 مقيا�س
َ
هـ. ................... هي

الفكرةُ الرئي�سةُ:

1. ماذا يح�صلُ ل�سائلِ المحرارِ عندَ و�ضعهِ في ماءٍ فيه ثلجٌ؟ .......................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

 درجةِ حرارةِ ج�سمي با�ستعمال حا�سةِ اللم�سِ؟ ولماذا؟ .....................................
ُ

2. هل يمكنُني قيا�س

...................................................................................................................

...................................................................................................................

3. �أيّهما �أكثُر درجةُ حرارةِ الهواءِ في �صفِك �أم درجةُ حرارةِ الهواءِ في �ساحةِ المدر�سةِ �صيفاً؟ .....................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

4. ماذا ا�ستعملُ لقيا�سِ درجةِ حرارةِ ج�سمي؟ ...................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

�إِختِبار
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ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل التا�سع: ال�صخور والتربة                                                   الدر�س الأول: ال�صخور

ما �صفاتُ ال�صخورِ؟ 

ها.  �إلى قطعِ ال�صخورِ المختلفةِ و�أرقمُّ
ُ
          �ألاحظُ. �أنظر

..............................................................................

           

 المخُتلفةَ 
َ
تفحَ�صُ ال�صُخور          �أَ�ستق�صِي. ا�ستعملُ العَد�سةَ اليدويةِ المكُبرةَ و�أَ

المرُقّمةَ، فيمَ تَت�شَابهُ وفيمَ تَختلِفُ؟

..............................................................................

 المرقمّةَ في جدولٍ على �شكلِ  مجاميعَ، مرةً على 
َ
 ال�صخور

ُ
          �أ�صنّفُ. �أرتّب

وفقِ لونها ومرةً �أخرى على وفقِ ملم�سِها.

           �أتوا�صلُ. �أناق�شُ زملائي بال�صفاتِ التي ا�ستخدمتها للمقارنةِ بين 

ال�صخورِ. هل هناكَ �صفاتٌ �أخرى لل�صخورِ يمكنُ ت�صنيفُها وفقها؟

..............................................................................

..............................................................................

1

2

3

4

�أَ�ستَك�شِفُ

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

قلمٌ

       مجموعة�صُخورٍ مُختلفةٌ.

ورقةٌ

عد�سةُ يدويةٍ مكبرةٌ
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. �أعيدُ ت�صنيفَ ال�صخورِ في الن�شاط ال�سابق على وفقِ حجمِ الحبيباتِ المكونةِ لكلٍ منها والتي �شاهدتُها 
ُ
ب

ّ
�أجر

ةِ؟ با�ستعمال عد�سةِ اليدِ المكّرب

ةِ. الموادُ والأدواتُ: �صخور. عد�سةِ يدوية مكّرب

�أنا �أعملُ:

5 4 3 2 1 ال�صخور

حجم الحبيبات

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر

  نشاط: ت�صنيفَ ال�صخورِ على وفقِ �صفاتها
 )ح�صى وقطع من الحجر(

ٌ
الموادُ والأدواتُ: �صخور

�أنا �أعملُ:

11 �ألاحظ. �أنظر الى قطعِ ال�صخورِ )كالح�صى وقطع من الحجر(..

22  على وفقِ لونِها و وفق �صلابتِها ثم �أعيدُ ت�صنيفها..
َ
�أ�صنّفُ. ال�صخور

على وفقِ مجالاتِ ا�ستعمالها.

الطابوق الح�صى ال�صفات

                    اللون	

ال�صلابة

الا�ستعمال

33 �أ�ستنتج. هل لل�صخورِ �صفاتٌ مختلفة؟.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

44 �أتوا�صلُ. �أناق�شُ زملائي في ت�صنيفِ ال�صخورِ..

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................
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المفردات:

اكمل الفراغاتِ في الجملِ التاليةِ بما ينا�سبُها من المفرداتِ الاتيةِ: )ال�صخور، النارية، الر�سوبية(

11  ..................... ناتجةٌ من ت�صلبِ من�صهر البراكين..
ُ
ال�صخور

22  ..................... موادٌ �صلبةٌ غيُر حيّةٍ طبيعيةٌ موجودةٌ في الار�ضِ مكونةُ من معادنَ..

33  ..................... المتكونةُ نتيجةَ تراكمِ موادٍ على �شكلِ طبقاتٍ مت�صلبةٍ..
ُ
ال�صخور

الفكرة الرئي�سة:

11 �أربطُ بيَن الجملِ في العمودِ الأولِ معَ الكلماتِ المنا�سبةِ في العمودِ الثاني:.

خ�شنا

ناعما

المادة التي 

ت�ستعمل في �صناعة 

الادوات الفخارية هي 

يكون 

ملم�س ال�صخور 

النارية المتكونة من 

ت�صلب من�صهر البراكين 

ملم�سا 

يكون 

ملم�س ال�صخور 

النارية المتكونه من 

ت�صلب من�صهر البراكين 

ال�سريع ملم�سا

ال�صخور

�إِختِبار
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ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل التا�سع: ال�صخور والتربة                                                        الدر�س الثاني: التربة

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

اب كمية مِن الُرت

مِعولٌ

مِطرقةٌ

غربالين بفتحات �صغيرة وكبيرة

ما مكوناتُ التربةِ؟

�أنَا �أَعملُ:

 كميةً من تربة حديقة المدر�سة  با�ستعمال معولِ.
ُ          �أح�ّرض

. ا�ستعمال المطرقةِ لتفتيتِ كتلِ التربةِ الكبيرةِ.
ُ
ب

ّ
         اجر

: عندَ التعاملِ معَ المعولِ والمطرقةِ.
ْ
احذر

 فتحاتهُ �صغيرةُ.
ُ
 غربالَيْن �أحدُهما فتحاتُهُ كبيرةٌ والآخر

ُ          اجرب. اح�ّرض

. �أثبّتُ الغربالَ ذا الفتحاتِ الكبيرةِ فوقَ الغربالِ الآخر.
ُ
         اجرب

. �أ�ضعُ كميةَ الترابِ التي ح�صلتُ عليها من الخطوةِ رقم )1( فوقَ 
ُ
ب

ّ
         اجر

الغربالِ العلويّ.

. �أرجُّ الغرباليِن معاً. ماذا �ألاحظُ؟
ُ
         �أ�ستنتج

............................................................................

............................................................................

............................................................................

         �أقارنُ. الموادَ التي بقيتْ في الغرباليِن والموادَ التي نفذت منها.

المواد التي نفذت من الغربال المواد التي بقيت في الغربال

..............................

..............................

............................

............................

. ما مكوناتُ التربةِ؟
ُ
          �أ�ستنتج

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

1
2

3
4
5

6

7

8

�أَ�ستَك�شِفُ
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منطقةِ  من  والثالثةِ  المدر�سةِ،  والثانية من محيطِ  المنزلِ،  الاولى من محيط  التربةِ،  من  عيناتٍ  ثلاثَ  �أجمعُ   .
ُ
ب

ّ
�أُجر

زراعيةٍ. و�أ�ستق�صي �صفاتِ عيناتِ التربةِ التي جمعتُها؟

الموادُ والأدواتُ: عيناتٌ مختلفةٌ من التربةِ.

�أنا �أعملُ:

�أ‌. �صفات عينةِ التربةِ الاولى ................................

ب‌. �صفاتُ عينةِ التربةِ الثانيةِ ................................

ج. �صفاتُ عينِة التربةِ الثالثةِ ................................

ال�صفاتُ الم�شتركةُ بين العيناتِ الثلاثِ

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

   نشاط: التربةُ الزراعيةُ )المزيجيةُ(

ةٌ، وع�صا خ�شبية. الموادُ والأدواتُ: تربةٌ مزيجيةٌ، و�أ�صي�صٌ فيه نباتٌ، وعد�سةٌ مكّرب

�أنا �أعملُ:

11  كميةً من التربةِ ال�صالحةِ للزراعةِ و�أتفح�صُها بو�ساطةِ العد�سةِ المكبرةِ..
ُ �ألاحظُ. �أح�ّرض

22 كُ التربةَ بو�ساطة ع�صا خ�شبيةِ رفيعة. ماذا الاحظ؟.
ّ
. �أحر

ُ
ب

ّ
�أجر

.........................................................................................................

.........................................................................................................

33 : ما مكوناتُ التربةِ؟.
ُ
�أ�ستنتج

.........................................................................................................

.........................................................................................................

44 �أتوا�صلُ. �أناق�شُ ملاحظاتي مع زملائي حولَ طبيعةِ حبيباتِ التربةِ ولونهاِ..

.........................................................................................................

.........................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

11 عدّدْ مكوناتِ التربةِ؟.

..............................................................................................................

..............................................................................................................

...............................................................................................................

22 ،  �أبي�ضٌ(.
ٌ
 غامقٌ، �أحمر

ٌ
اختْر الكلمةَ المنا�سبةَ لاكمالِ الجملِ الآتيةِ: )بنّي

�أ. التربةُ الغنيةُ بال�سماد يميلُ لونُها الى .......................

ب. التربةُ التي يكونُ �أ�صلهُا من ال�صخور ........................

ج. التربةُ التي تحتوي على ن�سبةٍ عاليةٍ من الحديدِ يكونُ لونُها ......................

33 �ضع علامة �صح ) √ ( او علامة خط�أ )X( �أمامَ العباراتِ الاتية:.

�أ. التربةُ الطينيةُ تتكونُ من حبيباتٍ �صغيرةٍ غيِر متما�سكةٍ ) .............. (

ب. التربةُ الرمليةُ تتكونُ من حبيباتٍ كبيرةٍ متما�سكةٍ ) .............. (

ج. التربةُ المزيجيةُ تكونُ حبيباتُها كبيرةَ الحجمِ ومتما�سكةً بدرجةٍ متو�سطةٍ   ) .............. (

الفكرةُ الرئي�سةُ:

44 طابقْ بين نوعِ التربةِ في العمودِ الأول وكميةَ الماءِ التي تنفذُ من خلالِها والمو�ضحةَ في العمودِ الثاني.

ت�سمح بمرور الماء بدرجة متو�سطة تربة طينية

ت�سمح بمرور الماء بدرجة �ضعيفة تربة رملية

لات�سمح بمرور الماء �أي تحتفظ باكبر كمية منه تربة مزيجية

55 ن�شاط: �أعملُ كالعلماء.

 نفاذيةَ التربةِ للماءِ؟
ُ

 كيف �أقي�س

 �أكوّنُ فر�ضيةً ..................................................................................................

						      �أختبُر الفر�ضيةَ 

11 .                                      ..............................................................................................................

22 ...............................................................................................................

ثمّ �أ�ستخل�صُ النتائجَ ...........................................................................................

.................................................................................................................

�إِختِبار
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ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل العا�شر: المعادن                                                    الدر�س الأول: �صفات المعادن

كيفَ يمكنُني التعرفُ الى المعادنِ و�صفاتِها؟

�أنا �أعملُ:

          �ألاحظُ. �أتفح�صُ �صفائحَ الألمنيومِ والحديدِ والنحا�سِ وقطعةِ الكرافيتِ. 

          �أقارنُ. ما �أوجهُ الت�شابهِ والاختلافِ بينهُما؟

 جدولًا �أدوّن فيه ملاحظاتي حولَ لونِها و�صلادتِها.
ُ
          �أ�سجّلُ البياناتِ. �أنظم

الكرافيت النحا�س الحديد الألمنيوم المعدن

................ ................ ................ ...............  اللون

................ ................ ................ ............... ال�صلادة

 ال�صفائحِ وقطعةَ الكرافيتِ. ماذا �ألاحظُ؟
َ
ب. �أحاولُ ثني

ّ
 �أجر

        

الكرافيت النحا�س الحديد الالمنيوم المعدن

........... ............ ........... ........... ينثني

........... ........... ........... ........... لا ينثني

          �أتوا�صلُ. �أعر�ض نتائجي على زملائي و�أقارنها بنتائجِهم. 

 زملائه
ُ
نتائج  التلميذ

ُ
نتائج

11 .

22 .

33 .

11 . 

22 .

33 .

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

�صفيحةُ �ألالمنيومَ

�صفيحةُ حديد

�صفيحةُ نحا�س

قطعةُ كرافيت

تختلف              تت�شابه               تختلف

المعادن
ال�صلادةاللون

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

1
2

3

4

5

�أَ�ستَك�شِفُ
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 �صلادةِ المعادنِ ولمعانِها
ُ
   نشاط: اختبار

الموادُ والأدوات: علبةُ م�شروباتٍ غازيةٍ، وكرافيت )لبَ قلمِ الر�صا�ص(، وقطعةُ حديد.

�أنا �أعملُ:

11 �ألاحظُ �أخذت ثلاثةَ معادنٍ مثل: علبة م�شروباتٍ غازيةٍ، وكرافيت )لبّ قلمِ الر�صا�صِ(، وقطعةِ حديدٍ..

22  جدولًا لت�سجيل ملاحظاتي:.
ُ
اُ�صمّم

قطعة حديد عمود كرافيت علبة م�شروبات غازية الخ�صائ�ص

...................... ...................... ......................  اللون

..................... ..................... ..................... ال�صلادة

..................... ...................... ...................... اللمعان

33 �أ�سجلُ البياناتِ. �أدوّنُ لونَ كلِّ معدنٍ من المعادنِ الثلاثةِ..

44 يْن و�أدوّنُ ملاحظاتي: .
َ
 احدَ المعادنِ و�أحاولُ خد�شهِ بالمعدَنيِن الآخر

ُ
اجرب. اختار

.........................................................................................................

55  الخطوةَ ال�سابقةَ على المعدنيِن الباقَيْيِن..
ُ
ر

ّ
اجرب. اكر

66 ا�ستنتج. �أ�سلطُ �ضوءَ م�صباحٍ على ا�سطحِ المعادِن الثلاثةِ و�أدّونُ  ملاحظاتي في الجدولِ..

.........................................................................................................

.........................................................................................................

بُها �إلى �صفيحةِ الألمنيومِ ومنْ ثمَّ �أقربُها �إلى 
ّ
بُها �إلى �صفيحةِ الحديدِ ثم �أقر

ّ
 �ساقاً مغناطي�سيةً واقر

ُ �أبحث. �أح�ّرض

�صفيحةِ النحا�سِ ومن ثمَّ �أقربُها �إلى قطعةِ الكرافيتِ. و�أدوّنُ ملاحظاتي. 

، وقطعةِ كرافيت، و�صفيحةُ الألمنيومٍ، و�صفيحةُ نحا�سٍ.
ٌ
المواد والأدوات: �ساقٌ مغناطي�سي

�أنا �أعملُ:

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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مراجعة مفردات الدر�س الأول:

اختْر الكلماتِ ال�صحيحةِ لإكمالِ الجملِ الاتية:

11 من المعادنِ ال�صلدة .................... )الحديد، الكرافيت(.

22 يُعدّ الكرافيتِ من المعادنِ .................... )اله�شة، ال�صلدة(.

33  والف�ضةُ من المعادنِ .................... اللون )داكنة، لامعة(.
ُ
الذهب

44 من المعادنِ ذات اللون الأحمر .................... )الما�س، النحا�س(.

الفكرةُ الرئي�سةُ:

11 لْ بخط بيَن المعدنِ ولونه؟. �صِ

 دائرة حولَ الإجابةِ ال�صحيحةِ لكل مما ي�أتي:
ْ
2. ار�سم

�أ‌. هناك معادن ه�شّة منها: ) الذهب، كرافيت، الحديد(   

ب‌. هناك معادن ذات �صلادةٍ عاليةٍ منها: ) الزجاج، الحديد، الما�س(

�أبي�ض

�أ�صفر ل�ؤل�ؤي

ا�سود

كرافيت

�صفيحة �ألالمنيوم

ذهب

�إِختِبار
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ا�سم التلميذ...................ال�صف.................. ال�شعبة.............التاريخ: .................

الف�صل العا�شر: المعادنُ                                                    الدر�س الثاني: ا�ستعمالات المعادن

�أيَّ المعادنِ الأن�سب لتعليقِ اللوحة الجداريةِ؟

�أنا �أعملُ:

 الحديديّ، وعمود الكرافيتِ.            
َ
 الألمنيوم، والم�سمار

َ
          �أجُرب. اتفح�صُ م�سمار

          �أجُرب. تعليق لوحة جدارية على لوحةٍ خ�شبيةٍ.

ب. احاولُ تثبيت الم�سمار الحديديَّ وم�سمار الألمنيوم وعمود الكرافيت 
ّ
          �أُجر

على اللوحة الخ�شبية با�ستعمال المطرقة.

�أحذر: عند ا�ستخدام المطرقة.

. ايّ الموادِ الثلاثةِ هو الأن�سب لتعليقِ اللوحةِ الجدارية على اللوحِة 
ُ
         �أ�ستنتج

الخ�شبيّة؟

............................................................................

............................................................................

حتاجُ اليها �أَ�شياءٌ �أَ

م�سمار �ألالمنيوم 

م�سمار حديدي

عمود من الكرافيت

لوحة جدارية

 مطرقة

لوحة خ�شبية

1
2
3

4

�أَ�ستَك�شِفُ
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   نشاط: �أهميةُ المعادنِ
الموادُ والأدواتُ: عيدان الثقاب.

انا �أعملُ:

11  الاحظُ. �آخذُ عيدانَ الثقابِ و�ألاحظُ ر�أ�سَ العودِ. وا�سجلُ ملاحظاتي..

احذر: من و�ضعِ عود الثقابِ في فمي و�أحر�صُ على عدم احتكاكهِ ب�سطحٍ خ�شنٍ.

..................................................................................................

..................................................................................................

22 اتوا�صلُ. ا��سألُ المعلمَ ما المعادنُ المكونة لر�أ�سِ العودِ )الكبريت + الف�سفور(.

..................................................................................................

..................................................................................................

33  اقارنَ. بيَن الكبريتِ والف�سفورِ من ناحيةِ وجودهما في الطبيعةِ..

وجوده في الطبيعة المعدن

..........................................
ُ
الف�سفور

.......................................... الكبريتُ

44 �ألاحظُ. الفوائدُ الاخرى للكبريتِ والف�سفورِ..

..................................................................................................

..................................................................................................

55 �أ�ستنتج. ماا�ستعمالات المعادن..

..................................................................................................

..................................................................................................

66 اتوا�صل. ابحثُ عن �أهمِ الا�ستعمالات للف�سفور والكبريتِ..

.................................................................................................. 

..................................................................................................

 لتعليقِ ال�صورةِ على الجدارِ الا�سمنتّي؟
ُ
. �أثبّت الم�ساميَر وعمود الكرافيتِ على جدارِ ا�سمنتي. �أيّهما �أن�سب

ُ
�أجرب

................................................................................................................

................................................................................................................

�أَ�ستَك�شِفُ �أَكثَر
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المفردات:

11  معدنييِن تلب�سها والدتك للتزيّن بِها؟.
ْ
اذكر

..................................................................................................................

..................................................................................................................

22 اعطِ �أمثلةَ على معادنِ توجد ب�شكلٍ حرٍ في الطبيعةِ..

..................................................................................................................

33 اعط �أمثلةَ على معادنِ توجد ب�شكل خام في الكتلِ ال�صلبةِ..

..................................................................................................................

44 ماذا ت�سمّي عملية ا�ستخراج المعادن من خاماتِها؟.

..................................................................................................................

55 قارنْ بين عمود من الكرافيت و�صفيحة حديد و�صفيحة الالمنيوم من حيث ال�صلادةِ، واللونِ، واللمعانِ.  .

�صفيحة الالمنيوم �صفيحةُ الحديد عمودُ الكرافيتِ المعدن

ال�صلادة

اللونُ

اللمعانُ

الفكرةِ الرئي�سةِ:

6. طابق بيَن العمود الأول والعمود الثاني بالكلمةِ المنا�سبةِ لا�ستعمال المعدنِ لكلِ مما ياتي:

العمود الاول                                   العمود الثاني

11 الحديدُ ..................	              �أ. هياكل الطائرات.

22  ..................                    ب. هياكل البنايات.
ُ
الذهب

33 الالمنيوم ..................	             ج. الحلي والمجوهرات                                                      .

�إِختِبار
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 تم  بحمد الله


